
Menüplan Woche 33 2026        
 Montag 10.8. Dienstag 11.8. Mittwoch 12.8. Donnerstag 13.8. Freitag 14.8. 
Z`Nüni Darvida. Butter, Käse, 

Früchte 
Brot, Butter, Früchte Pancroc,l Frischkäse, Früchte Crackers, Frischkäse, Früchte Reiswaffeln, Käse, Früchte 

 

 
Mittagessen: 
 
 
 
 

Herzhafter 
Tomatengratin 
(Hackfleisch, 
Zucchini, Kräuter, 
Stocki, Tomaten, 
Rapskäse) 
 
Salat 
Gemüsestängeli 

Rahmplätzli 
(Schweinsplätzli) 
mit frischen 
Ofenkartoffeln 
 
 
 
Gurkensalat & 
Salat&Gemüsestängeli 

Mediterrane One Pot 
Pasta 
(Teigwaren, Zucchini, 
gehackte Tomaten, 
Mozzarella- Perlen, 
Basilikum) 
 
Salat& 
Gemüsestängeli 

Pizza mit Käserand 
(Pizzateig, 
Streichschmelzkäse, 
Pesto, saisonales 
Gemüse) 
 
 
 
Salat & Gemüsestängeli 

Polenta 
Gefüllte Zucchetti 
(Zucchetti, Bouillon, 
Frischkäse,Tomaten, 
Zwiebeln, Rüebli, Knobli, Eier, 
Rosmarin, Gewürze) 

 
 
Salat & 
Gemüsestängeli 

 
Zvieri: 
 

Haferflocken 
Milch 
Früchte 

Brot 
Käse 
Früchte 

Darvida 
Hüttenkäse 
Früchte 

1 Glas Milch 
Knäckenbrot, Téte de Moine  
Früchte 

Zwieback 
Kräuterquark 
Früchte 

 
Menüplan Woche 34 2026 

 

 Montag 17.8. Dienstag 18.8. Mittwoch 19.8. Donnerstag 20.8. Freitag 21.8. 
Z`Nüni Pancroc, Frischkäse, 

Früchte 
Zwieback, Konfi, Butter, Früchte Brot, Butter, Früchte Darvida. Butter, Käse, 

Früchte 
Brot, Konfi, Früchte 

 
Mittagessen: 
 
 
 

Couscous mit 
Gemüsesauce 
(Tomaten, Karotten, 
Zucchetti, Kräuter, 

Halbrahm) 
Rapskäse 
Salat & 
Gemüsestängeli 

Reis 
Curry- Poulet-
Geschnetzeltes 
 
 
 
 
Salat &Gemüsestängeli 

Spinatlasagne 
(Quimiq, Blattspinat, 
Zwiebeln, Knobli, Fischkäse, 
Haferflocken fein, 
Emmentaler, Gewürze) 

 
 
Salat& 
Gemüsestängeli 

Frische 
Ofenkartoffeln 
Rindshacktätschli 
Ketchup 
 
 
Salat& 
Gemüsestängeli 

Griess-Gemüsesuppe 
 
Zwetschgenkuchen 
Rahm 

 
Zvieri: 
 

1 Glas Milch 
Knäckenbrot, Käse 
Früchte 

Brot 
Frischkäse 
Früchte 

Cornflakes 
Milch 
Früchte 

Reiswaffeln 
Hüttenkäse 
Früchte 

Knäckenbrot 
Frischkäse 
Früchte 

Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich an unser Personal    Fleisch und Poulet ausschliesslich aus der Schweiz Fisch aus Vietnam               
Brot Schweiz 


