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Menuplan Woche 39 SISEEN
Montag 21.9. Dienstag 22.9. Mittwoch 23.9. Donnerstag 24.9. Freitag 25.9.
Hackfleisch-Rosti Klrbis-Pilaw Pizza Prosciutto Kase-Polenta mit Poulet-Trauben-
Mittagessen: | (Rindshack, Zwiebel, |(Kdrbis, Tofu (Tomatensauce, Ofenriebli geschnetzeltes
Knobli, Kartoffeln, geréuchert,_ . Schinken, geriebener | (Ruebli, Teigwaren
Gewlirze, Krauter) | Langkornreis, Bouillon, | \Mozzarella, Krauter) | Sonnenblumenkeme,
Sauerrahm-Sauce Papskase, Aceto Polenta, Bouillon,
balsamico, Gewlirze) Rapskase, Créme
fraiche)
Salat & Salat & Gemiisests i Salat &
Gemisestangeli Salat & Gemusestangeli | Salat & Gemiisestingeli ala emusestangell | gemiisestangeli
Cornflakes Brot Birchermuesli Brot Darvida
Zvieri: Milch Kase Kasli Kase
Frichte Frichte Frichte Frichte Frichte
Menuplan Woche 40
Montag 28.9. Dienstag 29.9. Mittwoch 30.9. Donnerstag 1.10. Freitag 2.10.
Wraps mit Huttenkase | Thai-Curry- Nudeln Pouletgeschnetzeltes |Kirbis- Risotto Kaseauflauf
Mittagessen: | (Hittenkase, Créme (C“:]Ude“y ZWiebe'lef(Jeb“‘,l A (Zucchini, Zwiebeln, | Wienerli Moitié-moitié
fraiche, Gurken, Rote Sumysete. Peteraiia” | Knobli) Rapskése (Brot, Birnen, Kése...)
Cherrytomaten, Gewiirze) Couscous
Ruebli, Ketchup, Rapskase
Rapskase)
Rueblisalat
Sa& Gemiisesténgeli lat | Salat & Gemusesténgeli | Salat & Gemisestangeli | Salat& Gemdisestangeli | Gemusesténgeli
Pancroc Brot Brot Milch Brot
Zvieri: Krauterquark Butter, Konfi Kase Haferflocken Kasli
Frichte Frichte Fruchte Fruchte Frichte

Fir Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich an unser Personal
Fisch aus Vietham Brot Schweiz

Fleisch und Poulet ausschliesslich aus der Schweiz




