Lycée Sévigneé
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Education Physique et Sportive

Union Nationale du Sport Scolaire

I. Organisation de ’EPS

Enseignés par 3 professeurs d'EPS, les éleves bénéficient de 2h de pratique hebdomadaire.
Le lycée dispose d’un gymnase proche de I'établissement et utilise également, le stade Coubertin

“g et la plaine du Mont Olympe.
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Les effectifs des classes peuvent également influencer le choix des activités par les enseignants.
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2. L'Association Sportive (L’UNSS)

Deux enseignants d’EPS encadrent les activités de 1’association sportive du lycée.

Le principal objectif de I’AS au lycée est de favoriser la participation du plus grand nombre d’¢leves
(en moyenne 60 licenciés) afin qu’ils pratiquent 1’ensemble des activités proposées par I’UNSS.

Les activités encadrées tout au long de 1’année : Futsal, Badminton.

Les entrainements ont lieu entre 12h30 et 14h en semaine ou le mercredi aprés-midi.

Le lycée participe également pour les autres activités aux rencontres organisées par I’UNSS le
mercredi.

En adéquation avec le projet d’EPS, les objectifs de santé, de citoyenneté, et de mixité sont
¢galement visés.

Résultats :

Quelques résultats de I'AS du lycée Sévigné en 2024 / 2025 :

e Basket Equipe cadets Championne des Ardennes. Championne d’Académie.
e Cross Equipe du lycée, 5°™ aux championnats des Ardennes,
e Athlétisme Equipe du lycée Championne d’Académie INDOOR et vice-championne

d’académie estival.
e Raid Plein-air Equipe lycée filles 3¢me Championne d’ Académie.

Le groupe basket Gargons du

L’équipe de badminton du lycée lycée

[4 rue Madame de Sévigné
Tél : 03.24.59.83.00
E-mail : ce.0080007p@ac-reims.fr
' Site : http:/lyceesevigne.com



http://lyceesevigne.com/

