BULLETIN D’INFORMATION BIMESTRIEL / DECEMBRE 2023

COMMUNeE
:Va

JUST L ESBREVES

pécorations de Noél
a la cantine scolaire

Réalisées par des retraités
et travailleurs de 'ESAT.

Ces décorations uniques sont confectionnées
a partir de matériaux recyclés.

Grand merci a tous ceux qui ont aidé a
décorer Val d’Oust pour les fétes.
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Florence Prunet

MAIRE DE VAL D'OUST

Evelyne Blanchon
MAIRE DELEGUEE DE QUILY

Les Adjoints, l'ensemble du Conseil Municipal et le personnel communal,
vous souhaitent de joyeuses fétes de fin d'année et vous convient a la cérémonie des voeux
qui aura lieu le samedi 13 janvier a 11 heures a la salle du Val Chevrier au Roc Saint-Andre

Le projet du pole culturel avance!

Les élus travaillent sur ce projet
depuis maintenant plus d'un an! Cet
équipement sera construit sur la
parcelle communale en plein centre
bourg de La Chapelle Caro

Projet important pour le mandat,
nous avions pu en dessiner les
contours lors d’une réunion publique
en septembre 2022. Plusieurs
groupes de travail s'étaient alors
constitués pour bien dimension-
ner cet équipement public a notre
commune et évaluer les besoins
des structures (écoles, centre aéré,
microcréche, maisons de retraite...)
les associations, les professionnels,
les artistes... Un cahier des charges

avait alors pu étre rempli.

Le calendrier prévisionnel avait

également été présenté.

Lors de sa séance du 14 décembre

2022, le conseil municipal avait

approuveé:

* le programme surfacique du Pdle
culturel fixé a 658 m? de surface de
Plancher a créer,

* 'enveloppe financiére prévision-
nelle toutes dépenses confondues
de ce projet pour un montant de
2228875 € HT (valeur no-
vembre 2022),

* le planning « objectif » pour une
livraison prévisionnelle au Ter
trimestre 2026.

Ce projet, prévoit la construction

d'une médiathéque, d'un espace po-
lyvalent/modulable, d'un auditorium
et des espaces extérieurs (parvis,
patio, jardins).

Lors de sa séance du 9 mars 2023,
le conseil municipal a décidé
d'attribuer le Contrat de mandat

de Maitrise d'Ouvrage a Morbihan
Habitat qui a engagé en mai 2023
une procédure de consultation de
maitrise d'ceuvre afin de choisir un
cabinet d'architecte. La commission
des marchés a retenu trois cabinets
d'architectes

Atelier 56S, Liard et Tanguy, Riguidel
Architecte dans un premier temps.
Aprés les auditions et les négocia-

tions, la commission a proposé au
conseil municipal de retenir Atelier
56S.

Lors de sa séance du 16 novembre
2023, le conseil municipal a désigné
ATELIER 56S », mandataire du
Groupement constitué d'ATELIER
565 / CAIRN Ingénierie / ACOUS-
TIBEL / FAAR PAYSAGE, comme

le titulaire du marché de maitrise
d'ceuvre. Ce choix se justifie par
plusieurs facteurs. L'équipe présente
des références intéressantes avec
des thématiques similaires au
projet. Il s’agit d'un groupement qui
a l'habitude de travailler ensemble
ce qui est un gage de fluidité dans
les échanges. L'architecte concep-
teur sera en charge du suivi des
travaux ce qui présente aussi un
gage de continuité, de cohérence et
d'efficacité et permettra de mobiliser
des ressources complémentaires si
nécessaire sans avenant au marché.
La méthodologie développée par
['équipe permet de se projeter dans
un partenariat qui permettra de tra-
vailler finement ['équipement dans
sa globalité.

Une nouvelle phase de travail se
dessine pour cette année 2024:
Avant-projet et projet définitif, re-
cherche de subventions, consultation
des entreprises, début des travaux...
Des réunions publiques seront
proposées réguliérement afin de pré-
senter l'avancée des travaux.
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Des citernes souples
pour renforcer la sécurité incendie

Face aux enjeux croissants de la
sécurité incendie, la municipalité
de Val d'Oust, en étroite collabo-
ration avec le Schéma Directeur
de Sécurité Incendie (SDSI),

va réaliser plusieurs plate-
formes pour poser des réserves
incendie. Ces citernes souples,
d'une capacité de 120 m2, seront
positionnées a plusieurs endroits
de la commune pour assurer la
sécurité en cas d'incendie.

Le travail réalisé conjointement
avec la SAUR et le SDIS a permis
d'analyser les risques et de
déterminer les zones priori-
taires pour l'installation de ces

CCAS:

citernes: a proximité de la salle
du Val Chevrier, au Clos Jou-
baud, au Crévy, au lotissement
de Lasniére et a proximité de la
Résidence E. Bonno.

Le RIV, mode d’emploi!

Depuis plusieurs mois, le RIV
BUS et RIV TAD (transport &
la demande) sont présents
sur notre commune.

Nous vous proposons une
réunion d'information le
mercredi 31 janvier a 14h00
a la mairie déléguée de La
Chapelle Caro pour vous
présenter le fonctionnement
de ce service, son codt, les

trajets réalisables, les arréts
dans nos communes histo-
riques...

Il sera également possible
apres cette présentation

de réaliser un trajet afin de
mettre en pratique toutes ces
informations. Venez nom-
breux!

~zVal
JUSt

Ces zones nécessitent une
attention particuliére en terme
de disponibilité de l'eau en cas
d’'urgence.
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Campagne
de sterilisation
des chats
errants
en 2024

Suite a vos nombreuses
sollicitations,
notre commune va lancer,
en 2024

une campagne de stérilisation
des chats errants.

Cette initiative vise a controler
la population féline.

Plus de détails dans la
prochaine édition des Breves.

Du 1°"septembre 2023 au 31 aoit 2024

Guide du voyageur
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Riv-info.bzh

\nte,
ey e,

IEu\‘\\“&

‘.
L

PL@E’RMEL) @
COMMUNAUTE, Q
oefo™

V- R
D

Guide et horaires disponibles en mairie
ou sur le site de Ploérmel Communauté

Vie scolaire s

Ecole Ste Thérése
Le debut d’année scolaire

Cet été, la classe maternelle

a connu une transformation
remarquable. Pendant plusieurs
mois, des travaux intensifs ont
eu lieu, redonnant vie et moder-
nité a 'ensemble de la classe.

Tout a été refait du sol au pla-
fond: la classe, les toilettes et
la salle de sieste/motricité. Les

petits comme les grands sont
ravis du résultat!

Les parents et grands-parents
ont pu la visiter début octo-

bre, lorsqu'ils ont été invités a
partager le traditionnel goQter
intergénérationnel. Beaucoup de
monde a répondu présent pour
ce beau moment de partage.
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ECOIE Pablo Picasso: Apprentissage innovant
de U'école dehors aux mégalithes de Monteneuf

A Uécole publique Pablo Picasso,

de passionnants projets ont été
lancés pour l'année scolaire.

En maternelle, les éléves décou-

vrent '« école dehors » ou ils

apprennent diverses matiéres en

plein air, favorisant leur dével-
oppement et leur épanouisse-
ment. Cette approche combine
enseignement, expérience de
'environnement, et travail en
groupe.

Les éléves de CE2/CM1 ont
effectué une sortie éducative a
Monteneuf, explorant le site des
mégalithes et apprenant sur les

menhirs et la vie au néolithique.

Ils ont participé a des ateliers
pratiques, apprenant a faire de
la farine, utiliser des outils de
['époque, et méme a déplacer

un menhir. Ces activités étaient
complémentaires aux sessions
précédentes a l'école, ol ils
avaient appris a faire du feu et
de la poterie.

En paralléle, la classe de CM1/
CM2 s'est initiée au Tchoukball,
un sport collectif, grace a un

cycle de 12 séances organisées
par Ploérmel Communauté. Les
éléves de CP/CE1 ont quant &
eux exploré diverses techniques
en arts plastiques sous la
direction de Cécile White. Leur
projet, intitulé « Eco-artiste au-
jourd’hui », les a amenés a créer
des ceuvres a partir de matér-

Ecole Sainte Jeanne de Valois

L'école Sainte Jeanne de Valois
voit son projet immobilier évo-
luer. Le batiment est désormais
hors d’eau et d'air. Les artisans
s'attaquent maintenant a l'inté-
rieur.

De nombreux projets animent
cette nouvelle année.

Dans le cadre de l'action de
solidarité en lien avec Roc Loi-
sirs, nous avons eu le privilége
d'accueillir le Professeur Lamy,
grand spécialiste en cancérolo-

gie.

Les éléves ont pu poser de nom-
breuses questions pertinentes.
Ils ont participé a l'opération

« Bol de Riz » pour aider la
recherche.

Les éléves profitent de nom-
breuses activités pédagogiques,
sportives, culturelles....

En ce moment:

MS: découverte des 4 éléments
(terre, air, eau, feu)

GS CP: parcours gymnastiques
Du CE1 au CM2: atelier robo-

tique, programmation

CE2 CM1: création de BD avec
illustratrice, participation des
éléves au concours du Festival
d'Angouléme

CM1 CM2: création d'un slam,
participation au concours du
Souvenir Francais, aidé par les
récits de Marcel Emeraud sur les
guerres.

Les éléves de CM1 CM2 ont
participé au challenge olympique
organisé par Ploérmel Commu-

iaux recyclés, en se focalisant
sur le theme de l'arbre et du
Land-Art. Ces activités diver-
sifiées offrent une expérience
éducative riche et variée, alliant
apprentissage académique et
développement des compétences
pratiques et créatives.

nauté (tir & U'arc, relais, vortex)!

Dimanche 3 décembre, tous les
éléves de 'école ont dévoilé la
créche de 'église du Roc St An-
dré qu'ils ont imaginée et créée
sur le théme des 5 continents.
N'hésitez pas a venir l'admirer!
Ils ont offert a 'assemblée une
magnifiqgue messe dynamique.

En février les éléves de CE2 au
CM2 partiront en classe de neige
dans les Pyrénées a Estarvielle.



d?

~zVal
JUSt

LESBREVES | 5

Retour sur Le Mois du Doc

couvrir les films La ferme a Gégé
de Florent Verdet et Les Aventu-

En novembre, vous avez été
nombreuses et nombreux a dé-

Concours d’écriture 2023

Genée pour « On dit, on dit... et
on détruit »
3¢ Prix attribué a Anne-Marie Le

Mercredi 30 novembre,

le jury composé de Florence
Prunet, Fiorinda Le Tallec et
Jean-Louis Véronique a décerné
les prix du concours d'écriture
2023 de la médiatheque de Val
d'Oust.

1" Prix attribué a Stéphanie
Rault pour « A tire d'aile »

2¢ Prix attribué a Jean-Pierre

deux livres seulement! »

Un grand bravo a eux!

Vous pouvez consulter les textes
a la médiathéque ou sur le site
de la mairie de Val d'Oust

Brun pour « Un livre pour deux...

riers du match perdu de Serge
Steyer au Val Chevrier. Deux

Les animations de décembre et janvier

Mercredi 20 décembre a

16 heures

Venez en famille passer une
aprés-midi « petits lutins et flo-
cons de neige » pour patienter
jusqu'aux fétes! Au programme,
des contes et du bricolage!

Mercredi 10 janvier a

11 heures

On se retrouve en Janvier avec
une heure du conte

A noter:
L'équipe de votre médiathéque prend des vacances,
les portes seront donc fermées
du dimanche 24 décembre au mardi 2 janvier.
Il vous est toutefois possible
de rendre vos documents a la mairie.

Jeudi 18 janvier a 18h 30

Dans le cadre des nuits de la
lecture, Anne-Marie Le Brun
propose un atelier d’écriture le
sur le théeme du « corps », sur
réservation a:
mediatheque@mairie-valdoust.fr

Mercredi 24 janvier a 15h 30

Toujours dans le cadre de la nuit
de la lecture sur le théme du

« corps », la médiathéque pro-
pose également une rencontre
avec l'auteure jeunesse Anne-
Gaélle Morizur, lecture et anima-
tion autour de l'album “Tata a de
la barbe sous les bras” (3 partir
de 2 ans), 3 16h 15 lecture et
animation autour de l'album “Ma
grande sceur est un loup-garou”
(4 partir de 6 ans) puis & 17 heu-

soirées trés riches, en présence
de Gégé et de Serge Steyer.

res, dans le cadre du Prix des
Korrigans, lecture d’extraits de
son livre en lice, Mission Kidnap-
ping pour Erin pour les enfants
de cycle 3!
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Née dans une famille nombreuse,
Edith Coudé obtient un BEPC

en 1977. Alors qu'elle aurait pu
s'orienter vers le dessin industriel
ou la décoration en tapisserie, elle
choisit une voie plus pragmatique.
Animée par le désir de gagner sa
vie rapidement, elle intégre un pro-
gramme de couture, acquérant une
maitrise des machines a coudre
industrielles. Cette formation lui
ouvre les portes d'une usine de
couture en 1978. Rythme de travail
taylorien, Edith comprend vite

ce que gagner sa vie veut dire.

Un mouvement de rébellion lui

COMMUNE
:Va
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PORTRAITS/ Deépart en retraite
Edith Coude: de la couture aux couloirs de l'école

vaudra 3 jours de mise a pied. Elle
expérimente la rigueur du travail a
la chaine et les réalités du monde
ouvrier, et est élue au comité
d'entreprise a la demande de ses
collégues.

En 1985, Edith quitte Mauron pour
Sérent, puis trouve un emploi a
Ploérmel. Sa vie professionnelle
est marquée par une pause de

six ans a partir de 1988, période
durant laquelle elle se consacre

a l'éducation de ses trois filles
Parallélement, elle s’engage dans
le milieu associatif, participant ac-
tivement a des activités de danse
bretonne et de modern jazz.

En 1996, un nouveau chapitre
commence pour Edith lorsqu'elle
rejoint le Syndicat sportif de la
Chapelle Caro - St Abraham. Puis,
en 2001, elle intégre ['école pu-
blique pour un remplacement d’un
mois en tant qu'agent d’entretien.

Sa carriére prend un tournant inat-
tendu lorsqu’on lui propose, cette

méme année, d'encadrer la garde-
rie du matin. Hésitante au départ,
elle découvre rapidement un talent
naturel et du plaisir pour le travail
avec les enfants. Plus tard, on lui
confie aussi des responsabilités a
la bibliothéque de l'école.

Ce qui marque particuliérement
dans la carriére d’Edith, c'est sa ca-
pacité a créer des ponts entre les
générations. A travers les ateliers
d'arts plastiques et les expositions
qu’elle organise, elle contribue

au développement artistique des
enfants tout en favorisant leur in-
teraction avec les personnes agées
de la communauté.

Enfin, Edith prend sa retraite

en juillet 2023. Elle consacre
désormais son temps a sa maman
et a ses passions : les fleurs, les
arts plastiques, les virées en
camping-car avec les amis. Sa
trajectoire professionnelle illustre
son adaptabilité, son engagement
social et sa passion pour l'éduca-
tion et l'art. Edith a toujours eu

a ceeur de faire valoir ses droits
et ceux de ses collegues en étant
syndiquée.

Une vie bien remplie, ot chaque
expérience a contribué a enrichir la
communauté et a développer ses
propres talents.

“Palettes d’Artiste”, le reflet d’'une passion
pour le bois recyclé par Romain Geffroy

Dans le petit atelier de Quily
ol se mélent bois, outils et
créativité, nous rencontrons un
artisan au parcours atypique.
Ancien barman, ce trentenaire
a troqué les cocktails pour les
copeaux de bois, se consacrant
désormais a la transformation

de bois recyclé en objets a la fois
pratiques et esthétiques. Il nous
raconte son parcours, depuis

les débuts de son entreprise en
2019 jusqu'a aujourd’hui.

Sa formation au CREOPSSe a été
un tremplin pour développer une
entreprise axée sur l'‘économie
sociale et solidaire, lui
permettant de gérer « Palettes
d'Artiste » avec une approche
éthique et responsable.

Romain travaille sur toute la
Bretagne et propose une gamme
variée de produits, allant des
aménagements intérieurs

aux installations extérieures.
Notamment des cuisines

sur mesure (3 l'exception de
('électroménager), des dressings
personnalisés, des bibliothéques
élégantes, des terrasses
accueillantes, des bancs et
tables conviviales et des
toilettes seches écologiques.

Chagque création est fagonnée

a partir de palettes récupérées
et de bois solides comme

le Douglas pour les projets
extérieurs, soulignant son
engagement pour la durabilité et
l'esthétique.

Parmi ses réalisations phares,
on retrouve 'aménagement
d’une épicerie a Piriac-sur-Mer,
d'une librairie associative Avel
ab Trev a Guingamp ou il a congu
vitrines et rayonnages.

Souriant, il conclut: « Mon
objectif n'est pas de devenir
riche, mais de vivre de ma
passion tout en ayant un impact
positif sur l'environnement. Je
veux prouver qu’on peut allier
passion, éthique et réussite
professionnelle. »

Vous pouvez contacter Romain
au 0640076801

ou par Email:
romaingeffroy56@hotmail.fr
pour plus d'informations.

Page Facebook:

Palettes d'artiste



Deux salons de coiffure a val d’Oust

Le quatre coiffure

Aziliz Dumazeau
reprend le salon du Roc

~zVal
dOust

Originaire du Roc, Aziliz, a la téte du salon

« Le Quatre Coiffure », se distingue par

son engagement envers 'écologie dans le
domaine de la coiffure. Bien qu’elle recon-
naisse que 'idéal d'un salon entierement
bio soit difficile a atteindre, elle met tout

en ceuvre pour étre le plus écoresponsable
possible. Son salon utilise des produits com-
posés a 90 % d'ingrédients naturels, tous
fabriqués en France. Elle s’investit égale-
ment dans le recyclage des cheveux et dans
un avenir proche, des lames de rasoir, tubes
de coloration, aérosols et autres déchets,
rejoignant ainsi les solutions de valorisation
pour 95 % des déchets du salon.

Aprés avoir obtenu son CAP et une mention
complémentaire au lycée des métiers de
Montbareil a Guingamp, suivi d’'un BP en ap-
prentissage a Locmariaquer, elle a travaillé
dans divers endroits, y compris 10 ans en
Anjou. Nostalgique de son Morbihan natal,
elle retourne dans la région pour exercer a
Ruffiac.

La boucle est bouclée pour Aziliz, qui
s'installe au Val d'Oust, au numéro 4 de la
rue Nationale du Roc Saint André. Le nom
de son salon, « Le Quatre Coiffure », refléte
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cette adresse simple: au numéro 4 de la rue,
on trouve un coiffeur. Cette installation est
d'autant plus symbolique qu'elle représente
le retour aux sources pour Aziliz, la ol son
réve de devenir coiffeuse a pris naissance
grace a l'encouragement d'Anne Davoine,
('ancienne propriétaire du salon, lors des
stages de découverte en 4°et 3¢,

Aziliz offre un large éventail de services, al-
lant des styles variés de coiffures aux colo-
rations, des coupes classiques aux coiffures
spécialisées pour les occasions festives.

Les clients peuvent prendre rendez-vous via
internet:

sur www.planity.com,

ou par téléphone (en cours de réalisation) -
02977491 30.

Le salon est ouvert:

le lundi, de 9 h a 16 h en continu.
lemardide9hal2h30etde14ha

19 heures

JOUR DE FERMETURE LE MERCREDI.

le jeudi,de9ha12h30etde 13h30a19h
le vendredi,de9ha12h30etde14ha19h
et le samedide 9ha15h

De meche avec vous Sabrina David a la Chapelle Caro

Depuis le 29 juin 2020, Sabrina
David vous accueille du lundi au
samedi dans son salon situé a La
Chapelle Caro. Habitant a Sérent
et maman de deux adolescents

de 14 et 11 ans, elle a profité de
['absence de salon sur la com-
mune et y a vu un beau potentiel a
exploiter.

Sabrina a fait ses études a Rennes,
puis a Saint-Nazaire. Elle est

titulaire d'un brevet professionnel
visagiste et exerce depuis 21 ans.
Ce qu'elle aime dans son métier,
c'est de méler le c6té artistique
et le relationnel avec la clientéle,
avec qui, son naturel et sa simplici-
té sont des atouts.

N’hésitez pas a prendre ren-
dez-vous: Sabrina propose toutes
sortes de prestations. Elle avoue
avoir une préférence pour les

balayages et se forme réguliére-
ment, au travers de stages, aux
nouvelles techniques.

Rendez-vous au 02 97 70 65 24

Horaires d'ouverture
Lundi 14h00 - 18h00

Mardi 09h00 - 12h00 / 14h00 - 18h 30

Mercredi  09h00 - 12h00

Jeudi 09h00 - 12h00 / 14h00 - 18h 30

Vendredi  09h00 - 19h00
Samedi  08h30 - 16h00

Un nouvel artisan serrurier Jérome Cavelier

Jéroéme Cavelier est a la téte
de Uentreprise SERRURERIE

LE TREFLE depuis septembre
dernier et avec plus de 20 ans
d’expérience, le métier n'a plus
de secrets pour lui!

Apreés avoir travaillé longtemps
en région parisienne, c'est sur
la commune de Val d’Oust plus
précisément a La Chapelle Caro
que Jéréme et sa famille se sont
installés.

A 45 ans, il décide de créer sa
propre entreprise pour gagner
en indépendance et mettre a
profit son savoir-faire et son
expérience. Jéréme aime accom-
pagner et conseiller ses clients
et il intervient sur tout type de
serrures pour porte, portail,
fenétre, perte de clés. Il dépanne
également les volets roulants.
Afin de répondre a une demande
croissante il envisage courant

2024 d'étendre son activité au
secteur de la protection et de
l'alarme.

Intervention zone de Val d'Oust
et 45 km alentour. Devis gratuit
avant chaque intervention.
Contact: Serrurerie Le Tréfle
Tél.: 0760202861.
serrurerieletrefle@gmail.com
Dépannage 7 jours/7

et jusqu'a 23 heures
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Cross Kart 56
Course et compétition

L'Association Cross Kart 56,
créée en 2011 en Bretagne, se
distingue dans le sport automo-
bile. Elle compte deux pilotes de
talent, Jérémie NOEL, membre
du club « Petit Bolide Billiotais »,
reconnu nationalement en ra-

Association des
Cavaliers et Amis
du Val Chevrier

Actualités pour 2024
Le 3 février 2024, un repas
galette se tiendra a la salle

des fétes du Roc Saint André.
Ouvert a tous sur réservation,
ce rassemblement promet d'étre
un moment de convivialité et de
festivités, trés attendu par nos
habitués.

Le dimanche 24 mars, nous

organisons un Concours de sauts

Mairie de Val d’Oust

1, rue Nationale - Le Roc Saint-André
56 460 VAL D'OUST

Tél.: 0297749353

dDust

diocommandé 2 roues motrices
et sélectionné pour le champion-
nat d'Europe, et Médéric SOU-
LAINE du club « Breizh Cross
Tour », spécialisé en Auto-cross
avec une voiture de 1400 cm?,
réputé pour sa vitesse et son
esprit sportif.

L'association organise un
concours de palets le 14 juillet.

d'obstacles, dont les bénéfices
seront reversés a 'ADHO (Asso-
ciation pour le Développement
de I'Hématologie Oncologie)

de Pontchaillou. Cette journée,
ouverte a tous, comprendra
diverses activités telles qu'une
tombola et des repas a emporter.
Cet événement nous tient parti-
culierement a cceur.

Début juin, le repas du club sera
agrémenté d'un spectacle de
voltige, spécialement préparé
par nos éléves.

Mai 2023, remise du chéque
au profit de 'ADHO.

Mairie déléguée Quily
1, rue de UEglise - Quily
56800 VAL D'OUST

Tél.: 0297749276

www.mairie-valdoust.fr / contact@mairie-valdoust.fr

Mairie détéguée La Chapelle Caro
12, avenue Yves Rober - La Chapelle Caro
56460 VAL D'OUST

Tél.: 0297749153
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