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Les Mots sur l’eau  
Un nouveau réseau  
pour la médiathèque : 
Depuis plusieurs mois, les 
communes de Saint-Servant-
sur-Oust, Montertelot et Val 
d’Oust travaillent à la mise en 
réseau de leurs médiathèques/
bibliothèques. Cette mise 
en réseau doit permettre de 
mutualiser les moyens et les 

actions, de donner plus de 
visibilité à chaque structure, 
d’organiser des évènements 
culturels ou autres en commun. Ce 
réseau a été officialisé le 3 octobre 
à Montertelot. Pour cette première 
année, des animations communes 
sont prévues. 

Signature de la convention : Nellie Jolivet pour Montertelot,  
Hervé Brulé pour Saint-Servant-sur-Oust et Florence Prunet pour Val d’Oust.

Solidarité et Anti-Gaspillage  
Les Restos du Cœur et Cuisiniers Solidaires
unissent leurs forces au Val Chevrier

Depuis le mois de mai, tous les 
mercredis entre 14 h et 16 h, 
à la salle du Val Chevrier, des 
bénévoles des restau du Cœur 
sont présents avec leur Res-
tau’Roul 56 pour distribuer des 
denrées alimentaires, conseiller 
des personnes en difficulté, les 
accompagner dans certaines 
démarches ou encore pour 
discuter.
Le mercredi 10 octobre, les 
bénévoles étaient accompagnés 

par l’association « Cuisiniers 
solidaires », association qui lutte 
contre le gaspillage alimentaire 
et propose des ateliers pour 
apprendre et réapprendre à 
cuisiner avec des invendus. 
Camille Boulay-Laurent, salariée 
de l’association et Véronique 
Cebulski, bénévole ont passé 
l’après-midi à cuisiner avec les 
bénéficiaires présents « D’autres 
ateliers pourront être animés au 
cours de l’année.»

Semaine Bleue  
« Madame Reinette » sensibilise aux chutes
Chaque année en octobre, la 
Semaine Bleue rassemble les plus 
de 60 ans de la France entière, 
grâce à une variété d’événements, 
de spectacles et d’ateliers. Cette 
année, la salle des Nouettes à 
Val d’Oust a accueilli la pièce de 
théâtre « Madame Reinette ».

Cette comédie humoristique 
est spécialement destinée aux 
seniors qui vivent en autonomie 
chez eux. Au-delà de son côté 
divertissant, la pièce aborde de 
manière pédagogique un sujet es-
sentiel : la prévention des chutes 
et les différentes manières de s’en 
prémunir.

L’événement a été orchestré par 
l’association SOLIHA 56. Connue 
pour son engagement en faveur 

du bien-être des Bretons, SOLIHA 
56 travaille à rendre le logement 
plus confortable et adapté à tous, 

notamment en mettant en œuvre 
des mesures pour prévenir les 
risques de chutes à domicile.
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Repas convivial  
des Anciens Combattants UNC et FNACA 

Amicale de Val d’Oust 
Le club des retraités de la Chapelle en fête

A l’invitation de M. Schwarz et 
M. Briend de l’UNC, les adhé-
rents de l’UNC et de la FNACA 
se sont retrouvés à Montertelot 
pour partager un repas convi-
vial le jeudi 14 septembre en 

présence de Madame Léthargie, 
présidente départementale UNC 
56, de Nellie Jolivet, maire de 
Montertelot et de Florence Pru-
net, maire de Val d’Oust. Sous 
un beau soleil, le repas s’est 

déroulé toute l’après-midi entre 
souvenirs, chansons et discus-
sions animées. Un grand merci 
aux organisateurs pour cette 
initiative. 

Le Club des Retraités de la Cha-
pelle Caro a célébré les 70 et 80 
ans de certains membres, ainsi 

que les 62 ans de mariage de 
Jean et Gisèle Molac. Malgré la 
pandémie, l’amitié persiste, mon-

trant que la solidarité triomphe 
des obstacles.

L’URE (Unité des Retraités de 
l’ESAT) et l’UATP (Unité à Temps 
Partiel) reviennent cette année 
pour embellir notre commune 
avec des décorations de Noël. 
Avec une effervescence créative 
déjà palpable, les ateliers ont 
débuté pour transformer les 
idées en réalités festives. Henri, 
Thierry, Guy, Alain, Philippe, 
Amélie, Martine et David avec 

leurs encadrants  (Valérie, 
Ludivine et Sandra) sont ravies 

de cette nouvelle collaboration ! 
Un grand merci à eux....

La magie de Noël en préparation É L E C T I O N S 
SÉNATORIALES

Trois sénateurs 
pour le Morbihan

Ont été élus pour  
une durée de 6 ans

Les élections sénatoriales 
ont eu lieu le dimanche 24 
septembre à Vannes au Palais 
des Congrès. Seuls les grands 
électeurs sont appelés à voter 
pour cette élection au suffrage 
universel indirect.
Pour Val d’Oust, le conseil 
municipal avait désigné 15 
grands électeurs. 

M. Simon UZENAT
Groupe Socialiste,  

Écologiste et Républicain
19 % - 360 voix

Mme Muriel JOURDA
Union de la droite et du centre

31 % - 589 voix

M. Yves BLEUNVEN
Groupe Les Républicains

26 % - 485 voix
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Joseph Courant, André et 
Viviane Piel se sont investis 
dans un grand nettoyage de la 
Croix de Léry, une véritable leçon 
d’engagement citoyen.
La Croix de Léry, érigée en 1705, 

se trouvait autrefois sur un 
chemin reliant le Roc Saint-
André à Quily, en passant par 
les hameaux du Puy Chotard et 
de Pouho. Après l’abandon du 
hameau du Puy-Chotard en 1920 

et la démolition de ses ruines 
en 1975, la croix fut oubliée, 
dissimulée par des arbres et des 
broussailles.

En 1994, elle a retrouvé sa 
splendeur grâce à la mobilisation 
des habitants du hameau de La 
Hye de Haut. Ce réaménagement 
patrimonial illustre bien 
comment l’engagement des 
citoyens peut avoir un impact 
positif sur la préservation de 
notre histoire locale.

Quant au nom de cette croix, 
aucune information ne nous 
est parvenue. Les inscriptions 
gravées sur le socle sont 
toutefois toujours visibles : 
« Vous qui avez le cœur de Marie 
gravé, ne passez pas sans dire 
un Avé. »

Il est à noter que les tailleurs de 
pierre de 1705 étaient souvent 
illettrés et reproduisaient les 
textes qu’on leur donnait aussi 
fidèlement que possible. Pour 
eux, ces écrits étaient plus des 
signes à graver que des mots à 
lire.

Cette grande toilette met en 
lumière la valeur de l’implication 
citoyenne dans la préservation 
et la valorisation du patrimoine 
communal. Il sert d’exemple 
et d’inspiration pour d’autres 
initiatives communautaires à 
venir.

4 LESBRÈVES

Anciens bâtiments de la Poste

Des nuisances sonores de plus en plus importantes

Comme vous le savez, l’agence postale a trouvé 
sa place au sein de la mairie de Val d’Oust.

La mairie, propriétaire des bâtiments de 
l’ancienne poste, a lancé une réflexion pour la 
restructuration des bureaux ainsi qu’une étude 
énergétique. Un groupe d’élus y travaille depuis 
plusieurs mois avec le cabinet Bléher.

A terme, des bureaux supplémentaires, de 
l’archivage ou rangement, un espace de 
restauration pour les agents devraient voir le 
jour. 

Nous constatons  
une augmentation des 
nuisances sonores  
sur la commune :

- Nuisances sonores liées 
à l’utilisation des salles 
polyvalentes sur la commune 
et au non-respect des horaires 
indiqués et à la réglementation. 
Cela engendre des situations 
difficiles à gérer et une réelle 
nuisance pour tous les riverains 

de nos salles polyvalentes. La 
gendarmerie doit intervenir 
régulièrement pour gérer 
certaines situations. Il pourrait 
être envisagé de limiter les 
réservations des salles si cette 
situation perdure.

- Nuisances sonores liées à 
l’utilisation des engins pour 
des travaux extérieurs (tonte, 
débroussaillage, tronçonnage 
notamment). Il est impératif 

pour chacun d’entre nous de 
bien respecter les horaires 
autorisés.

- Nuisances sonores liées 
aux animaux. La mairie reçoit 
de nombreuses plaintes 
concernant notamment les 
aboiements de chien. Pour le 
bien de tous, soyez vigilants 
si vous avez des animaux et 
respectez le voisinage.

Jo Courant, André et Viviane Piel, les gardiens du patrimoine

Gardiens du Patrimoine, un exemple de citoyenneté
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De nouvelles places 
de parking prévues à 
la maison médicale du 
Clos Joubaud
Suite à une rencontre entre des 
élus et les professionnels de 
santé au mois de mai, plusieurs 
demandes avaient été formulées 
pour améliorer les conditions 
d’accueil au sein de la maison 
médicale. Après avoir réaménagé 
l’espace d’accueil et un lieu 
d’urgence, la commune va 
financer la réalisation de 6 places 
de parking supplémentaires.  
Ces travaux devraient débuter 
d’ici la fin de l’année.

LESBRÈVES 
DU CONSEIL

Ouverture d’un 
nouveau poste 
pour le périscolaire
La commune prend en charge 
l’accompagnement des enfants 
pour la cantine. Actuellement, 
ce sont près de 250 enfants 
qui mangent tous les jours à la 
cantine soit à La Chapelle-Caro 
ou au Roc Saint André. L’ESAT 
fournit l’ensemble des repas. 
L’augmentation du nombre 
d’enfants a entraîné l’ouverture 
d’un nouveau poste sur ce 
temps périscolaire. Un 13e 
poste (1h 30 par jour) a donc été 
ouvert pour effectuer ce service 
dans les meilleures conditions.

Un coup de jeune  
pour la salle  
du Val Chevrier
Des travaux de peinture sont 
prévus cet hiver dans la salle 
polyvalente du Val Chevrier, la 
cuisine, le hall d’entrée ainsi 
que la salle de sport. Des devis 
ont aussi été demandés pour 
changer la porte menant à la 
salle polyvalente. 

Calendrier  
prévisionnel des 
conseils municipaux
Jeudi 16 novembre 2023
Mercredi 20 décembre 2023
Jeudi 1er février 2024
Jeudi 14 mars 2024
Jeudi 11 avril 2024
Jeudi 30 mai 2024
Jeudi 27 juin 2024

Du sport
pour nos jeunes

Aires de jeux pour les enfants et les jeunes

La commission enfance jeunesse propose aux 
jeunes de la commune âgés entre 9 et 15 ans de 
participer à deux journées de sport encadrées 
par Sport 56 à la salle du Val Chevrier

Mercredi 25 octobre : �

10h / 12h30 Biathlon – carabine laser 
14h / 16h30 Multisports (voketball / sunaton)

Mardi 31 octobre : 	

10h / 12h30 Tir à l’arc 
14h / 16h30 Multisports (poulball / smolboll)
Inscription en mairie

Les jeux qui se trouvaient 
dans le bourg de La Chapelle-
Caro ont été retirés par les 
services techniques pour des 
raisons de sécurité. En effet, 
ils étaient devenus dangereux 
pour les enfants. L’achat de 
nouveaux jeux est en cours 
pour permettre aux enfants de 

retrouver cet espace ludique ! 
Une réflexion est en cours 
également pour créer une aire 
de jeux, avec des équipements 
inclusifs, sur une parcelle 
communale à proximité de la 
MAPA et située idéalement 
en centre bourg du Roc Saint 
André.

Le projet pour l’aire de jeux à 
Quily a été présenté en réunion 
publique au mois de juin à la 
salle polyvalente de Quily. IL 
fera l’objet d’une présentation 
complète en conseil municipal 
d’ici la fin de l’année. 

Un élan de 
générosité,
Roc-Loisirs  
offre  
37 400 €
à 9 causes  
humanitaires

L’Association « ROC-LOISIRS » a réuni ses 
partenaires au centre régional des arts martiaux 
de Ploërmel pour une nouvelle remise de chèques 
d’un montant de 37 400 € afin d’aider financièrement 
9 nouvelles causes humanitaires. 
 
En voici les détails : 
Hôpital de Bretagne Sud : 1 500 € pour la pédiatrie.

CHU de Nantes : 1 500 € pour la recherche sur le 
cancer chez les enfants.

Aide à un enfant de 2 ans avec une maladie rare : 
2 100 €

Hôpital Pontchailloux de Rennes : 3 000 € pour la 
recherche sur le cancer du sang.

TÉLÉTHON : 3 000 € pour les maladies orphelines.

Manger la vie à Nantes : 3 500 € pour la recherche 
sur le gène USP7.

Centre Eugène Marquis de Rennes : 7 500 € pour la 
recherche sur le cancer du sein.

Le Syndrome de Wolfram : 7 500 €.

PATPLO à Ploërmel : 7 800 € pour les soins de 
confort aux malades du cancer.

Prochain événement :  
les Foulées et Randonnées Pédestres du Roc Saint-
André le 25 Novembre pour soutenir la recherche 
sur le cancer du sein.
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Au programme de la médiathèque  
pour cette fin d’année 
EN OCTOBRE �Halloween party ! le 25 octobre à 16h  

au programme, histoires de sorcières & autres monstres  
suivi d’une petite animation… Viens déguisé !

EN NOVEMBRE Atelier d’écriture le 7 novembre de 18h à 20h  
[sur inscription à mediatheque@mairie-valdoust.fr]  
Atelier mené par Anne-Marie Le Brun, ouvert aux adultes et adolescents.  
Partager le plaisir de jouer avec les mots, s’aventurer, réveiller l’imaginaire, laisser courir le crayon… Puis oser offrir aux autres, en lecture, 
les textes composés.

Le vendredi 17 novembre à 20h30 :  
La Ferme à Gégé de Florent Verdet en présence de Gégé
DOCUMENTAIRE
2021 • 71 minutes
Gégé, un fermier normand dont la famille a travaillé la terre depuis 
trois générations, fait face à des dettes dans les années 90. Pour 
s’en sortir, il réinvente sa ferme en créant un espace d’accueil pour 
les enfants. Malheureusement, faute d’héritier et sous la menace 
d’expulsion, l’avenir de la ferme et de sa vision unique du monde est 
en péril.
Bande-annonce : https://vimeo.com/663048375

Le samedi 18 novembre à 20h30 :  
Les Aventuriers du match perdu de Serge Steyer
DOCUMENTAIRE
2022 • 52 minutes
Ils sont quatorze, autant de femmes que d’hommes, jeunes et 
moins jeunes, à avoir répondu à un metteur en scène helvé-
tico-italien venu les entraîner dans une étrange aventure : 
rejouer la demi-finale de la coupe du monde de football 1982, 
un match mythique entre la France et l’Allemagne de l’Ouest.

Les Aventuriers du match perdu raconte le cheminement de 
ce groupe hétéroclite au fil d’une expérience mi-théâtrale 
mi-sportive, dont le point d’aboutissement est un spectacle 
donné au Stade Rennais qui fera office de stade Pizjuán de Sé-
ville, foulé par Platini, Rocheteau, Giresse, Trésor, Battiston… 
devant une foule de supporters transportés quarante ans en 
arrière pour revivre la défaite héroïque de la France commen-
tée par Thierry Roland et Jean-Michel Larqué.

Cette année, le Mois du DOC débarque à Val d’Oust !  
Projection de deux documentaires à la salle du Val Chevrier, suivi 
d’un temps d’échange avec les réalisateurs :

gratuit

Et  

c’est 
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Au programme de la médiathèque  
pour cette fin d’année 

Animation autour du livre jeunesse Le concours de cabane de Camille Garoche le mercredi 29 novembre à 16h
Médiathèque EN NOVEMBRE (suite)

Vous voici conviés par une grue 
globe-trotter pour un voyage au cœur 
des arbres les plus fascinants. Les 
enfants du monde entier ont rivalisé 
d’ingéniosité pour imaginer la plus 
incroyable des cabanes. À noter qu’il 
est possible de voter en fin d’album 
pour sa cabane préférée.

EN DECEMBRE

	 Coups de cœur enfant le 6 décembre à 11h 
 Tu as un album jeunesse favori à la médiathèque ou à la maison ? Propose-le à la lectrice de la médiathèque, et il te sera 

raconté ainsi qu’aux autres enfants !
	

	 Lecture théâtrale de Béatrice de Ian Brown par Laurent Voiturin le jeudi 7 décembre à 18h30  
Nous sommes en 1322. Sortie de prison où l’Inquisition l’a jetée, Béatrice de Planissoles, une femme catholique en terre cathare, raconte sa 
vie dans son village de Montaillou et parle de ses amours, de sa famille, de son arrestation.
	

	 Animation « petits lutins & flocons de neige » le 20 décembre à 16h  
Des histoires pleines de magie pour attendre le 24 décembre… suivi d’une petite animation.

Du nouveau à l’école Pablo-Picasso  
avec l’arrivée de Christelle Gauthier à la direction

En juillet dernier, Claire Hareux, 
directrice de l’école Pablo 
Picasso, a pris une retraite bien 
méritée. Elle est remplacée 
depuis le 4 septembre par 
Christelle Gauthier.

Cette dernière est présente 
depuis 14 ans dans la 
circonscription de Ploërmel et a 
déjà enseigné dans les écoles de 
Taupont, Campénéac et Mauron.

Cette année, elle relève un 
nouveau défi : assurer le poste 
de direction, tout en enseignant 
aux CP-CE1. Le reste de l’équipe 
demeure inchangé, avec des 
effectifs qui sont en hausse.

Côté projet, les maternelles 
feront l’expérience de « l’école 
dehors » deux jeudis matins 
par mois. Les CM bénéficieront 
de séances sur l’art, 
l’environnement et le sport en 
co-intervention avec Ploërmel 
Communauté, dont une activité 

nautique au Lac au Duc. Les 
CP/CE iront à la piscine et 
l’ensemble des élèves profitera 
de 3 séances de cinéma.

Les classes participent aussi 
au prix des Korrigans, un projet 
qui renforce la lecture et le 
partage autour d’une sélection 
de livres. Ce projet est réalisé en 
lien avec la médiathèque de Val 
d’Oust, ce qui permet aux élèves 
d’avoir accès à une diversité de 
ressources littéraires.

Enfin, l’école a été dotée 
d’une classe mobile qui va 
permettre d’initier les élèves 
aux usages du numérique. 
L’équipe enseignante, quant à 
elle, réfléchit à un site internet 
ou un blog pour communiquer 
davantage avec les familles.
De beaux projets en perspective ! 
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Après deux années d’absence 
liée à la pandémie, c’est avec 
un grand plaisir que le CCAS a 
invité les aînés de la commune 
nouvelle.

Le Centre Communal d’Action 
Sociale a réuni 185 personnes 
samedi 7 octobre à la salle 
des Nouettes. Ce repas qui se 
faisait habituellement dans 
les 3 communes historiques 
a rassemblé pour la première 
fois les habitants de 71 et plus 
et leurs conjoints ainsi que les 
résidents des 2 maisons de 
retraite. Le prêtre a également 
accepté l’invitation. Paul MOLAC, 
député, a rejoint l’assemblée 
dans l’après-midi.

Florent Prunet, Maire et 
Présidente du CCAS ainsi que 
les membres du CCAS ont 
accueilli les convives par un mot 
d’accueil.

Les doyens ont été ainsi mis 
à l’honneur : Marie et Gabriel 
COURTEL âgés de 95 ans. Ce 
couple qui a vécu de longues 
années dans le bourg du 
Roc Saint André a intégré 
la maison de retraite de La 
Chapelle Caro au mois de juillet 
dernier. Eugénie COLLIN, Jean 
POURCHASSE, Bernard LUCAS 
et Jacqueline LEFUR sont les 
doyens de La Chapelle Caro et 
de Quily.

Celles et ceux qui n’ont pas pu 
se joindre à ce repas pour des 
raisons médicales ne seront pas 
oubliés puisqu’ils recevront un 
colis pour Noël.

Le repas a été préparé par le 
restaurant La Taverne de l’Oust 
et l’animation musicale assurée 
par Emmanuel DUBOIS.

Dans le cadre du dispositif 

« argent de poche », le CCAS 
a fait appel à 4 jeunes pour 
la préparation de la salle et 
le service du repas. Le CCAS 
remercie Clément, Eline, 
Maëliss et Alexandre pour leur 
participation. Mado GAUDIN 
et Edith COUDE ont préparé 
la décoration de la salle ainsi 
que les enfants du centre 

aéré. Le CCAS les remercie 
chaleureusement pour avoir 
décoré la salle.

Une ambiance festive, des 
chants, des danses et un soleil 
radieux ont fait de cet après-
midi un moment convivial à 
renouveler…

Le repas des aînés réunit 185 personnes

Rencontre avec les sociétés  
de chasse de Val d’Oust 
Sur le territoire de notre 
commune, trois sociétés de 
chasse coexistent.
La société de chasse de Quily 
créée en 1952 est présidée par 
Jean-Luc Trégarot depuis 2005. 
Il a pris le relais de Pierre 
Ricaud. Celle de La Chapelle-
Caro a aussi été créée en 1952 et 
c’est Philippe Torcheux qui en est 
le président depuis 5 ans. Daniel 
Thétiot en a assuré la présidence 
pendant 20 ans avant. Au Roc 
Saint-André, la société de chasse 
date de 1956 et après Xavier 
Bauché, c’est Mickaël Le Guével 
qui en est le président actuel.
Plusieurs membres constituent 
le bureau de chacune de ces 
sociétés et ont pour rôle de gérer 
les décomptes de la chasse, de 
mettre en place le règlement, 
d’organiser les manifestations et 
les repas de chasse.
Les responsabilités du président 
de chasse sont importantes et 
cette fonction requiert plusieurs 
qualités : rigueur, pédagogie, 

esprit d’ouverture et de dialogue.
La période de chasse débute le 
3e dimanche de septembre et 
se termine le dernier dimanche 
de février. La Fédération 
Départementale détermine 
les dates d’ouverture des 
différents gibiers et les sociétés 
communales appliquent ces 
dates ou les restreignent. 
Certains gibiers, comme le lièvre 
et le chevreuil, sont soumis à un 
plan de chasse déterminé par 
la Fédération Départementale 
en fonction d’un recensement 
(effectué généralement au mois 
de février) et du territoire.
Les permis de chasse sont 
validés tous les ans et une 
formation théorique et pratique, 
avec des remises à niveau 
régulières, sont effectuées. Les 
chasseurs sont soumis à une 
réglementation très stricte et à 
des contrôles réguliers.
Il y a aussi des formations 
spécifiques pour les battues. 
Lorsqu’une battue est 

déclenchée, elle est signalée 
par des panneaux triangulaire 
« battue en cours ». Chaque 
tireur est visible de loin et 
possède une pibole (une trompe) 
de chasse pour communiquer 
avec les traqueurs ou piqueux, 
il est également soumis à un 
angle limité de tir. Les dégâts 

de culture occasionnés par 
les « nuisibles » sont pris en 
charge par les chasseurs d’où la 
nécessité de réguler certaines 
espèces. Il est possible de 
chasser une journée en étant 
invité par un membre d’une des 
sociétés. 

Quily La Chapelle-Caro Le Roc Saint André

Nbre adhérents 18 34 24

Jours  
de chasse

Dimanche 
(sauf entre 

12h et 14h) et 
quelques bat-

tues le samedi.

Samedi matin  
et des battues  
le dimanche

Samedi  
et dimanche
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Rétrospective sur les animations d’été 
Fête de la Musique :  
Un Succès Retentissant

La Fête de la Musique a été 
une belle réussite cette année, 
accueillant quatre groupes aux 
styles variés. Non seulement 
la musique était au rendez-
vous, mais les danseurs 
étaient également nombreux, 
ajoutant une dimension festive à 
l’événement.

Marché Estival :  
Situé sur la place du Général-
de-Gaulle au Roc-Saint-André. 
Le marché a ouvert ses portes 
de 18h à 21h et les nouveaux 
horaires ont visiblement séduit 
les visiteurs. En effet, une 
affluence plus importante que 
d’habitude a été enregistrée, 
attirant à la fois plus de monde 
et d’exposants.

Cinéma en plein air :  
La pluie n’a pas découragé les 
spectateurs

Malgré un début de soirée 
perturbé par la pluie, le public 
n’a pas été découragé et s’est 
bien équipé pour profiter de la 
projection d’un film sur écran 
géant.
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Depuis combien de temps avez-
vous créé votre entreprise? 
Reconversion ? Pourquoi?
 
Il s’agit d’un projet de reconver-
sion dans le but de me mettre à 
mon compte dans une activité 
manuelle après plus de 20 ans 
de journalisme. J’ai donc passé 
le diplôme de ramoneur-fumiste 
chez FL Formation à St Carreuc 
(22) en 4 mois.  
Ce diplôme est indispensable 
pour se mettre à son compte en 
tant qu’artisan, car le ramonage 
est une activité réglementée. 
Diplômé fin juillet, je me suis 
enregistré auprès de la Chambre 
des Métiers et de l’Artisanat 
avant de me lancer dans la fou-
lée. Le fumiste est un spécialiste 
des conduits de fumée. Il connaît 
donc toute la réglementation 
en matière d’installation ou de 
réhabilitation d’un insert, d’un 
poêle ou d’une chaudière. Il a 
donc une grande responsabilité 
en matière de protection des 
biens et des personnes car 
le danger du feu est souvent 
sous-évalué.

Pourquoi avoir choisi le ramo-
nage? Pourquoi sur la commune 
de Val d’Oust ?
 
J’ai choisi le ramonage car la 
demande est très forte, surtout 

dans une zone géographique 
comme la nôtre où la majorité 
des personnes vivent en maison 
individuelle.
Sans oublier que ces dernières 
années, le nombre d’installation 
de poêles à bois ou à granulés 
a explosé... et les besoins en 
ramonage aussi. J’ai également 
choisi cette activité car elle me 
permet de continuer à rencon-
trer quotidiennement un grand 
nombre de personnes dans un 
secteur que je connais particu-
lièrement bien, étant roxédois 

depuis plus de 18 ans désor-
mais.

Comment travaillez-vous, 
avez-vous des spécificités par 
rapport à vos confrères ? Y a t-il 
des certifications? Lesquelles? 
Quelle est votre zone de chalan-
dise ?
 
Mon travail est classique. J’ai 
le matériel pour m’adapter à 
presque toutes les configura-
tions. Je ramone aussi bien par 
le toit que par en bas avec du 

matériel de dernière généra-
tion. En tant que fumiste, mon 
intervention peut s’accompagner 
d’un grand nombre de conseils 
sur le bon usage des systèmes 
de chauffage.  
Je note aussi toutes les 
non-conformités (plus ou moins 
graves) et j’explique comment 
envisager une remise aux 
normes. Parfois, ce ne sont que 
de petits détails. J’interviens 
dans un rayon d’environ 30 km 
autour de Val d’Oust.

Quel délai pour bénéficier de 
vos services avant l’hiver? Peut-
on vous suivre sur les réseaux 
sociaux, Facebook ou Insta ou 
TikTok ?

Depuis la mi-septembre, mon 
téléphone sonne de plus en 
plus régulièrement. L’automne 
est là et mes délais risquent de 
rapidement s’allonger car on 
entre dans la pleine saison du 
ramonage.  
Via mon site Internet, j’ai choisi 
d’investir dans un système de 
prise de RDV en ligne. Tout le 
monde peut donc prendre RDV, 
24h/24 et choisir le jour qui lui 
convient le mieux.
Kerminiac Ramonage
Benoit de Miniac
06 67 24 54 28 
www.kerminiacramonage.fr

De journaliste à ramoneur-fumiste :  
la reconversion réussie de Benoit de Miniac

La 10e édition du ball trap à Val d’Oust
Un rendez-vous  
incontournable pour les 
passionnés de la chasse
La société de chasse du Roc 
a célébré son 10e ball trap 
annuel. Un événement qui a 
réussi à rassembler une belle 
communauté d’amateurs et de 
passionnés de la chasse, venus 
des quatre coins de la région.

Le programme était chargé, 
avec des compétitions inter-
entreprises le samedi et des 
rencontres entre différentes 
sociétés de chasse le dimanche. 

Chaque aspect de l’événement a 
été méticuleusement préparé par 
les organisateurs, les conditions 
météorologiques étaient aussi 
de la partie, ce qui a grandement 
contribué à la réussite de ce 
week-end.

L’ambiance était à la fois 
compétitive et bon enfant. Les 
tireurs se sont affrontés dans 
des compétitions sérieuses, 
mais l’esprit d’équipe et la 
camaraderie étaient palpables. 
Chaque participant avait 
l’opportunité non seulement de 

montrer son habileté à la chasse 
mais également de tisser des 
liens, partager des astuces et, 

bien sûr, profiter d’une journée 
en plein air en bonne compagnie.
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Médaillée d’or en avril au CAP 
coiffure du CFA de Vannes, Enora 
Dréano a remporté le concours 
Régional de meilleur apprenti de 
coiffure femme en mai dernier.
Durant notre échange, Enora 
partage son parcours et ses 
aspirations.

Son parcours scolaire a commen-
cé à Val d’Oust, dans les écoles 
primaires de Saint-Abraham et 
la Chapelle Caro, puis au collège 
Saint-Julien à Malestroit. Ayant 
terminé sa troisième profession-

nelle au lycée La Touche, Enora 
a tenté une première année de 
BAC PRO SAPAT (Services aux 
Personnes et aux Territoires) 
avant de se diriger vers un 
cursus d’apprentissage de la 
coiffure, influencée notamment 
par sa cousine qui exerce déjà ce 
métier.

Enora apprécie particulièrement 
les techniques, le travail sur 
les couleurs et les mèches. Elle 
précise qu’apprendre la coiffure 
est un long apprentissage mais 

que l’ambiance au sein de son 
salon est agréable. Stimulée par 
ses maîtres d’apprentissage, 
eux-mêmes récompensés de 
plusieurs titres français et mon-
diaux, elle envisage de continuer 
à participer à des concours 
maintenant qu’elle a pris goût à 
la compétition.

A la question de son avenir, Eno-
ra exprime son désir d’aller plus 
loin dans la coiffure et évoque 
l’idée de devenir formatrice et de 
créer son propre salon.

Lors de l’interview, elle donne 
également quelques conseils à 
une jeune fille qui souhaiterait se 
lancer dans la coiffure : bien choi-
sir son maître d’apprentissage 
et rester calme même face à des 
situations difficiles. Enora semble 
confiante pour son avenir, bien 
qu’elle se montre réaliste sur les 
difficultés d’installation et la né-
cessité d’une bonne organisation.

Bravo Enora, et bonne chance 
pour la suite !

Louis-Marie Touzé,  
l’agriculteur qui ne traîne  
pas en chemin !
Louis-Marie Touzé, jeune 
agriculteur de 22 ans, vient 
de réaliser une prouesse 
remarquable lors du semi-
marathon Auray-Vannes.
Il a surpris plus d’un spectateur 
en finissant septième au 
classement général de cette 
célèbre course.

Rappelons qu’il y avait 3000 
inscrits à cette manifestation 
et que Louis Marie n’est arrivé 
que 5 mn derrière le premier 

l’Éthiopien Gétinet Gedamu qui 
s’impose comme en 2017 sur 
cette 49e édition en 1 h 04’06’’

Et tout cela, après avoir déjà 
consacré une matinée de travail 
à la ferme familiale, qu’il gère 
au Roc Saint-André, aux côtés de 
son père, Denis.

Louis-Marie est loin d’être un 
coureur du dimanche. Tout 
en gérant une exploitation de 
vaches laitières, il trouve le 

temps pour s’entraîner en dehors 
de ses heures de travail.

Son père Denis, qui a déjà couru 
32 semi-marathons d’Auray-
Vannes, l’a accompagné lors de 
cette édition.

Louis-Marie va participer 
aux Foulées Roxédoises fin 
novembre. Une belle occasion 
de venir le soutenir et, qui sait, 
de célébrer une nouvelle victoire 
locale !
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www.mairie-valdoust.fr / contact@mairie-valdoust.fr

Mairie déléguée La Chapelle Caro	
12, avenue Yves Rober - La Chapelle Caro	
56460 VAL D’OUST 
Tél. : 02 97 74 91 53

Mairie de Val d’Oust 
1, rue Nationale - Le Roc Saint-André	
56460 VAL D’OUST 
Tél. : 02 97 74 93 53

Mairie déléguée Quily	
1, rue de l’Église - Quily	
56800 VAL D’OUST	
Tél. : 02 97 74 92 76
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Programme complet sur :  
www.arthmael.bzh

MUSIQUE SAMEDI 18 NOVEMBRE  
20h30  
Le Duo Presque Classique

THÉÂTRE SAMEDI 25 NOVEMBRE  
20h30  

Le Syndrome du Banc de Touche

THÉÂTRE MERCREDI 6 DÉCEMBRE  
10h30 LUDILO

THÉÂTRE 17 DÉCEMBRE  
11H et 15 H - Noël et Scalpel

Dix doigts d’un côté, dix instruments de 
l’autre ! Fred joue de la guitare comme un 
orchestre et Frank d’un tas d’instruments 
incongrus, aussi rares que variés. Ils revi-
sitent les tubes de la musique classique  

Chapelle Bleue - Ploërmel
TARIF B
Durée: 1h15 

Il y a 20 ans, Aimé Jacquet gagnait la Coupe du 
Monde et Léa rêvait de devenir comédienne. Au-
jourd’hui, Aimé Jacquet est entré dans l’Histoire 

et Léa est restée sur la touche à l’image des 
footballeurs remplaçants. Dans cette pièce, Ju-
lie Bertin et Léa Girardet dressent un parallèle 

entre le théâtre et le football. 
Chapelle Bleue - Ploërmel

TARIF A
Durée: 1h 

Il semble que la compagnie Le Mouton Carré 
travaille sur un spectacle intitulé « Ludilo » 
qui mélange la danse et le théâtre d’objet. Ce 
spectacle explore le pouvoir de l’imagination et 
du jeu dans la construction de soi.

La magie d’une guirlande qui clignote dans le 
sapin, la douceur du papier doré des cadeaux, 
et l’odeur épicée des biscuits... C’est bien joli 
Noël, mais tout ça n’a plus de sens depuis 
longtemps pour nos trois bougres.
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