
 

DANCE OF A LIFETIME 
 

  Chorégraphe : Rob Fowler – Mai 2024 

  Type  : Line, 48 temps – 2 murs – 1 restart  

  Niveau  : Intermédiaire 

  Musique : DRAKE MILLIGAN - Dance Of A Lifetime (Waltz) 

Démo 

 

 
 

 

SECTION 1 L STEP FORWARD, R POINT, HOLD, R BACK, L POINT, HOLD 

1-2-3  PG devant – Pointe PD à D – Pause     (12.00) 

4-5-6  PD derrière – Pointe PG à G – Pause 

 

  Restart ici au 3° mur (12h-12h) 

 

SECTION 2 L STEP FORWARD, ½ TURN L & R BACK, L BACK, R BASIC BACK 

1-2-3  PG devant – ½ tour à G avec PD derrière – PG derrière    (6.00) 

4-5-6  PD derrière – Ramener PG à côté du PD (PDC sur PG) – PD sur place 

 

SECTION 3 L TWINKLE, R CROSS, L SIDE, BEHIND R 

1-2-3  Croiser PG devant PD – Rock step D à D  

4-5-6  Croiser PD devant PG – PG à G – Croiser PD derrière PG 

 

SECTION 4 L SIDE, R DRAG ON 2 COUNTS, FULL TURN TO R SIDE R 

1-2-3  PG à G – Glisser PD vers PG sur 2 temps et garder PDC sur PG 

4-5-6 ¼  tour à D + PD devant (09.00)  – ½ tour à D + PG derrière (03.00) –  

¼ tour à D + PD à D (06.00)  

 

SECTION 5 FIRST PART OF DIAMOND WITH 3 x 1/8 TURN L 

1-2-3  Croiser PG devant PD – PD à D – 1/8 tour à G + PG derrière     (04.30)   

4-5-6  PD derrière – 1/8 tour à G + PG à G (03.00)  – 1/8 tour à G + PD devant (01.30) 

 

SECTION 6 LAST PART OF DIAMOND WITH 3 x 1/8 TURN L 

1-2-3  PG devant – 1/8 tour à G + PD à D (12.00) – 1/8 tour à G + PG derrière (10.30) 

4-5-6  PD derrière – 1/8 tour à G + PG à G – Ramener PD à côté du PG   (09.00) 

 

SECTION 7 L STEP FORWARD, R KICK TWICE, R BASIC BACK 

1-2-3  PG devant – Kick PD en diagonal avant D – Kick PD en diagonal avant D 

4-5-6  PD derrière – Ramener PG à côté du PD (PDC sur PG) – PD sur place 

 

SECTION 8 ¼ L & L STEP FORWARD, TOGETHER, L BACK, BASIC BACK 

1-2-3  ¼ tour à G + PG devant – Ramener PD à côté du PG – Petit pas G en arrière  (06.00) 

4-5-6  PD derrière – Ramener PG à côté du PD (PDC sur PG) – PD sur place 

 

  

 

https://www.youtube.com/watch?v=zhZA212X-44

