TRITON

LILLESTR@M SV@OMME-
OG TRIATLONKLUBB

Stotte i Triton Lillestrom

Stotte for alle
Triton Lillestrgm stgtter alle klubbens utgvere med 25% pa leire og reisestevner.
e Alle utgvere pa et K- og R-parti stgttes av Triton med 25% pa treningsleire (dvs. en
egenandel pa 75% av den totale prisen)
e Alle utgvere pa et K- og R-parti stgttes av Triton med 25% av reiseutgifter ifm.
reisestevner (dvs. en egenandel pa 75% av den totale prisen)

Sgskenmoderasjon pa treningsleire
| Triton planlegges det mange aktiviteter, og familier med to eller flere sytgmmere pa R- og K-
partiene har mange aktiviteter gjennom aret. A delta pa treningsleirer er viktig for alle
svemmere. Triton stgtter derfor familier litt ekstra, slik at flere barn kan bli med pa
treningsleir. Det er ingen sgskenmoderasjon pa treningsavgiften nar man svgmmer pa R- og
K-partiene.

e Nar to sgsken deltar pa «<samme treningsleir» (i samme ferie) stgtter Triton den

billigste leiren med ytterligere 20% av egenandelen.

Elitestgtte
Utgvere i Triton Lillestrgm kan via eliteprestasjoner oppna stgrre stgtte til elitesatsingen.
FINAs poengtabell ligger til grunn for ytterligere stgtte. Stgtten gis pa treningsleire,
reisestevner og treningsavgift. For a kunne motta Elitestgtte skal eliteutgveren signere og
oppfylle utgverkontrakt med Triton.
e Oppnadd 775 poeng eller mer: 100% stgtte pa treningsleire, reisestevner og
treningsavgift (dvs. 0% egenandel)
e Oppnaddd 774-750 poeng: 75% stgtte pa treningsleire, reisestevner og treningsavgift
(dvs. 25% egenandel)
e Oppnaddd 749-725 poeng: 50% stgtte pa treningsleire, reisestevner og treningsavgift
(dvs. 50% egenandel)
e Oppnadd 724-700 poeng: 25% stgtte pa treningsleire, reisestevner og treningsavgift
(dvs. 75% egenandel)
Prestasjonen for oppnadd stgtte skal svemmes halvarlig (dvs. en utgver oppnar stgtte
resterende innevaerende halvar, samt fglgende halvar).




TRITON

Stgtte ved regions- og landslagsaktiviteter LILLESTR@M SV@MME-
Utgvere som er uttatt til et regions- eller landslag, OG TRIATLONKLUBB
blir stpttet til de felles aktiviteter i regi av det
aktuelle laget.
e Uttatte utgvere stpttes med 100% for landslagsaktiviteter nar det er i regi av
landslaget (f.eks. samlinger, leir og stevner)
e Uttatte utgvere stpttes med 50% for regionsaktiviteter nar det er i regi av
regionslaget (f.eks. samlinger, leir og stevner)
e Wild-card utgvere stgttes med 25% for regionsaktiviteter nar det er i regi av
regionslaget (f.eks. samlinger, leir og stevner)
e Aktiviteter i klubbsammenheng stgttes som vanlig av Triton Lillestrgm

Stptte ved Nasjonale mesterskap
Utgvere som kvalifisere seg til et mesterskap mottar stgtte i form av reisutgifter og evt.
startavgift.
e NM-Senior og NM-Junior (minst 2 individuelle krav): 100% stgtte pa reise og
startavgift (dvs. 0% egenandel)
e NM-Senior og NM-Junior (1 individuelt krav): 25% stgtte pa reise og 100% stgtte pa
startavgift (dvs. 75% egenandel pa reise og 0% egenandel pa startavgift)
e UM-deltakelse (minst 2 individuelle krav): 75% st@tte pa reise og 100% stgtte pa
startavgift) (dvs. 25% egenandel pa reise og 0% egenandel pa startavgift)
e UM-deltakelse (1 individuelt krav): 25% stgtte pa reise og 100% stgtte pa startavgift
(dvs. 75% egenandel pa reise og 0% egenandel pa startavgift)
e AM-deltakelse: 50% stgtte pa reise (dvs. 50% egenandel pa reise og 100% egenandel
pa startavgift)
o LAM@-deltakelse: 25% stgtte pa reise (dvs. 75% egenandel pa reise og 100%
egenandel pa startavgift)
e Stafettsvemmere vil bli vurdert i det enkelte tilfelle, ift. reisevei, overnatting osv.
(egenandel vil vaere 75%-25%). Startavgift for stafett stgttes av klubben.

Ekstraordinaer stgtte

Triton Lillestrgm gnsker a vaere en klubb for alle hvor ingen ekskluderes pga. familiens
gkonomiske raderom. Derfor har Triton mottatt/avsatt midler av begrenset stgrrelse som
skal ga til ekstra stgtte av klubbens utgvere. Midlene skal tildeles utgvere som pga. gkonomi
ikke har mulighet a delta pa klubbens aktiviteter. Utgvere som tildeles ekstraordinaer stgtte
er forventet a fglge det avtalte treningsopplegg for den enkelte (K1/K2/K3) eller for gruppen
sin (K4). | tillegg forventes det at minst en forelder hjelper til pa Tritons egne arrangementer.
Har svgmmeren din bruk for ekstraordinzer stgtte? — Send en e-post til hovedtrener
jesper@tritonlillestrom.no
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