Sociedad Espafiola de Arteriosclerosis

NOTA DE PRENSA

600 EXPERTOS SE REUNEN EN GRAN CANARIA PARA
ANALIZAR LOS AVANCES EN LA PREVENCION DE INFARTOS,
ICTUS Y OTROS EVENTOS CARDIOVASCULARES

ElI XXXVIII Congreso de la Sociedad Espafiola de Arteriosclerosis se inaugura
mafiana y se convertird en un espacio de actualizacion cientifica de alto nivel

Las Palmas de Gran Canaria, 16 de junio de 2025.- Mafana se inaugura en Las
Palmas de Gran Canaria el XXXVIII Congreso anual de la Sociedad Espafiola de
Arteriosclerosis (SEA), que se celebrara hasta el viernes, dia 19. Las Palmas toma el
relevo de Sitges, sede del congreso anterior, que reuni6 a 476 especialistas en
enfermedad vascular. Este afio, se ha registrado un récord de inscripciones, llegando
casi a 600 participantes.

El Comité Organizador esta presidido por la Dra. Rosa M. Sanchez y por el Dr. José
Alfredo Martin, quienes explican que “hemos trabajado en un programa cientifico de
alto nivel, que refleja la excelencia investigadora y clinica de nuestra sociedad, y que
incluye tanto a los expertos consolidados como a las nuevas generaciones que vienen
pisando fuerte”.

Una vez mas, el objetivo del congreso es ser “un espacio de debate, de aprendizaje
compartido y de actualizacion en todos los ambitos de la arteriosclerosis, desde la
investigacion basica hasta la clinica y la salud publica”.

Elevado nivel cientifico

La sesion inaugural incluird la prestigiosa Conferencia Grande Covian, que este afio
corre a cargo del Dr. Xavier Pintd Sala (Unidad de Lipidos y Riesgo Vascular, y
Servicio de Medicina Interna del Hospital Universitario de Bellvitge-ldibell. UB.
CiberObn. Barcelona) quien abordara el siempre actual tema del colesterol:
“‘Descifrando la paradoja del colesterol-HDL: bases moleculares y funcionales”.

Durante el congreso, que destaca por su elevado nivel cientifico, se debatir4 sobre
cuestiones clave de la investigacion en salud cardiovascular, como: inflamacion;
novedades y limitaciones de las guias 2025 de dislipemia; modulacién del riesgo
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lipidico residual; modificacion de curso de la enfermedad vascular; conexion entre
hipercolesterolemia, hipertension y aneurisma de aorta abdominal; ecografia vascular;
hipercolesterolemia genética grave; suplementos nutricionales; triglicéridos elevados;
analisis de una década de iPCSK9; Lp(a); diabetes; triple terapia oral: obesidad y
envejecimiento biolégico, entre otros temas.

Becas

La Fundacion Espafiola de Arteriosclerosis, la Sociedad Espafiola de Arteriosclerosis
y el Comité Organizador del XXXVIII Congreso Nacional de la SEA, en cumplimiento
de las funciones cientificas contempladas en sus estatutos y con el objetivo de apoyar
y favorecer la labor de los diferentes grupos de investigacion, otorgan, en el marco del
congreso, 4 becas de investigacion, en concreto una beca de Investigacion Basica en
Arteriosclerosis, una de Investigacion Clinico — Epidemiolégica, la beca de Nutricion
“‘Manuel de Oya” y una ultima beca de Atencién Primaria. Ademas, se concederan 8
Menciones especiales a las mejores comunicaciones, tanto orales como en formato
poéster, correspondientes a cada area tematica del congreso.

Apoyo de la industria farmacéutica

Un afio mas, el apoyo de la industria farmacéutica resulta fundamental para el
desarrollo del congreso. En esta ocasion, nos acompafan, patrocinando encuentros y
simposios, Novo Nordisk, Amgen, Chiesi, Ultragenyx, Novartis, Bioksan, Italfarmaco,
Sanofi, Daiichi-Sankyo y Boehringer-Ingelhneim. A todos ellos, un sincero
agradecimiento.

La Sociedad Espafiola de Arteriosclerosis (SEA) es una sociedad cientifica que naci6é en 1987 por iniciativa de un
grupo de médicos de diferentes especialidades. La arteriosclerosis es un proceso multifactorial en cuyo diagnostico y
tratamiento estan implicados especialistas de diversas disciplinas.

SEA aborda este importante problema médico y social desde la investigacion, la docencia y la divulgacion.
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