
Estimación del riesgo
en Atención Primaria y control 
intensivo de colesterol 			 
y presión arterial

Detección Precoz Sistemática Cultura de Prevención Basada              
en la Evidencia

Fomento de hábitos saludables desde edades 
tempranas y educación sanitaria continuada 

Implementar protocolos
homogéneos y coordinación estatal
sin importar el código postal

Estrategia Nacional 
Integrada

Un proceso silencioso y progresivo
La arteriosclerosis comienza décadas antes de que ocurra un infarto o ictus.

Las enfermedades
cardiovasculares representan
una de las principales causas de
fallecimiento según el INE

26% de las muertes 
en España

10 
MILLONES de 
personas afectadas

Una gran parte de la población                  
ya convive con alguna enfermedad 
cardiovascular
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