Si le preocupa que usted o un familiar ha perdido el
control del juego, no se encuentra solo.

;Sabia que existe ayuda?

Un programa llamado CalGETS (siglas en inglés,
Tratamiento y educacién sobre el juego en California)
ofrece consejeria CONFIDENCIAL SIN COSTO ALGUNO.

Existen varios tipos de orientacion psicologica entre las
que puede escoger.

« Por teléfono: orientacion psicolédgica en espanol

« Servicios ambulatorios: orientacién psicologica
individual y en grupo

« Servicios ambulatorios intensivos: 3 dias/semana
(Los Angeles y San Diego)

« Residencial: 30 dias de “rehabilitacion”

Existe ayuda para el jugador o la persona afectada por el
comportamiento del jugador (miembros de la familia).

iExiste la ESPERANZA de recuperar el control!

1-800-426-2537

problemgambling.ca.gov
Debe ser mayor de 18 afos de edad
Alguien lo espera para hablar con usted 24/7




