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Borderline

Trialog 2026

Infoabend & Blockseminar

Wir treffen uns...

25.02.2026
04.03.2026

11.03.2026
18.03.2026

von 17:00 bis 18:30 Uhr

Die Teilnahme ist kostenlos.

im Schwandorfer Diakonie Zentrum

Waldschmidtstr. 14
92421 Schwandorf
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Trialog?

Mit Unterstutzung der PSAG Schwandorf findet auch
2026 wieder ein Schwandorfer Borderline-Trialog
statt. Der Trialog bringt Betroffene, Angehorige und
professionell Tatige an einen Tisch.

Borderline-Betroffene sind Experten und
Expertinnen in eigener Sache.

Angehdorige sind gefordert und haben eine
wichtige Funktion bei der Alltagsgestaltung.

Professionell Tatige verfugen Uber fachliches
Knowhow.
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Diese Kompetenzen gilt es im Trialog zu bundeln.
Betroffene, Angehorige und Fachleute begegnen sich
auf Augenhohe. Im Gesprach werden Perspektiven
gewechselt und neue Strategien entwickelt.

Borderline-Betroffene konnen selbst sehr anschaulich
und nachvollziehbar Einblicke in das Leben mit der
Borderline-Storung geben

Gleichzeitig kénnen Angehodrige und professionell
Tatige die Herausforderungen in ihrer Rolle als
Unterstutzende neu reflektieren und kommunizieren.

Bei den vier Seminareinheiten werden 20 bis 25
Interessierte zusammenkommen und hier ihre
gErfahrungen und ihr Wissen austauschen und
sich gegenseitig Fragen beantworten.

Beim ersten Termin wird uns Dipl. Sozialpadagogin
Anja Link von der Borderline-Trialog Informations-
und Kontaktstelle in NUrnberg einen Uberblick Gber
den Trialog und die Diagnose Borderline vermitteln.

Zudem werden die weiteren Themen gemeinsam
besprochen und darUber abgestimmt.



