Samstag Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag Montag

Sonntag

Seniovenpflege AlL-Lelhwndorf
Speiseplownv vom 08.06.2026 bis 14.06.2026
Die hauwseigene Kitche empfiehi:

Meniv 1

Wiener Wiirstchen mit Krautersenf dazu

bunter Nudelsalat 2326/
625 kcal

Fruchtjoghurt ¢

Hahnchenbrustfilet gediinstet mit Kohlrabi

in Rahm dazu Petersilienkartoffeln ¢
565 kcal

Mandarinen-Kompott &

N

Sauerfleisch mit Remoulade dazu

Rostkartoffeln c,,1,)
625 kcal

Quarkspeise ¢

Meniv 2
C Vegetarische Wiener mit Krautersenf dazu\

bunter Nudelsalat -6/
445 kcal

Y4
AN

Pellkartoffeln mit Krauterquark dazu

Blattsalat ©
345 kcal

AN

Kartoffeltaschen mit Frischkase gefiillt

dazu Tomaten-Gurken-Salat ¢
400 kcal

N\

\

Sommerlicher Gemiiseeintopf mit
Hahnchenfleisch dazu WeiRbrot a1
525 kcal
Stiickobst

/
<
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Paniertes Seelachsfilet mit Spargelgemiise

in Rahm dazu Pliree a1,p,G
612 kcal

Fruchtgriitze 3

N
b

Kase-Lauch-Suppe mit Hackfleisch und
Weillbrot aic
545 kcal
Stiickobst
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&
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Hackbraten mit Rahmsauce dazu
Bohnengemiise und Kartoffeln a1,6
625 kcal

Eisdessert 86

AN

Sommerlicher Gemiiseeintopf mit

Kartoffeln dazu WeiRbrot A!
465 kcal

N Y
\_ N

Frisches Spargelgemiise in Petersilienrahm

dazu Kartoffelbrei ©
395 kcal

(& %
4 N

Kase-Lauch-Suppe mit vegetarischem

Hackfleisch und WeiRbrot ALG
425 kcal

Wir wiwucher unseren Bewohmnern und Gasterv einerv guten Appetit!
Eine Liste der Inhaltsstoffe hdngt in denw Wohnbereichen aus!
Winsche und Vorlieben werdes individuwell bericksichtigt.
TeleforwKiiche 0531-482055719



