Samstag Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag Montag

Sonntag

Seniovenpflege AlL-Lelhwndorf
Speiseplowv vom 16.03.2026 bis 22.03.2026
Die hauwseigene Kitche empfiehi:

Meniv 1

Spahetti Bolognese mit Parmesan A6

Fruchtjoghurt ©

~

Putengeschnetzeltes in Frischkdaserahm
dazu Méhren und Petersilienkartoffeln ¢

Pudding 186

N

Griitzwurst mit Zwiebeln dazu

Gewiirzgurke und Salzkartoffeln
2,3,489,A1,CH,,J

Quarkspeise ¢

N\

Kartoffelsuppe mit Gemiise und
Schinkenwiirfel dazu WeiSbrot 2,3,a1,6

Stiickobst

Y4

Matjesfilet nach Hausfrauen Art mit
Dillkartoffen p,c

Fruchtgriitze 48116

AN

N

Graupensuppe mit Gemiise dazu
Fleischeinlage und WeiBbrotA!

Stiickobst

AN

N

Rindergulasch mit Paprika und Zwiebeln
dazu Spatzle und Blattsalat
G

Eisdessert 86

AN

Meniv 2
s ™

Kadse-Spatzle mit Rostzwiebeln dazu bunter
Blattsalat A%

(S J
4 N

Eier in Senfsauce dazu Kartoffelpiiree und
Gurkenhappen 866/

A J
S N
Kartoffel-Mohren-Auflauf mit Kase
uiberbacken ¢
g J
\
Vegetarische Kartoffelsuppe mit Gemiise
dazu vegetarisches Wiirstchen und
WeiBbrot 1.ALG
J
" N
Zucchini-Paprika-Kartoffel-Pfanne mit
Krauterdip ¢
(S )
4 I
Vegetarische Graupensuppe mit Gemiise
dazu WeiRbrot A!
\ /

Wir wiwucher unseren Bewohmnern und Gasterv einerv guten Appetit!
Eine Liste der Inhaltsstoffe hdngt in denw Wohnbereichen aus!
Winsche und Vorlieben werdes individuwell bericksichtigt.
TeleforwKiiche 0531-482055719



