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Albo Ufficiale degli Insegnanti certificati
Pilates

Il presente documento costituisce I'Albo Ufficiale degli insegnanti che hanno completato con
successo i percorsi formativi presso IWellness Pilates Academy.

L'inserimento in questo registro attesta che il professionista ha superato i rigorosi standard

teorici, pratici e di tirocinio richiesti dalla nostra Accademia, dimostrando competenza nella
metodologia Pilates secondo i nostri protocolli di qualita.

Questo Albo ha lo scopo di:

e Garantire al pubblico la verifica delle credenziali degli istruttori.
e Valorizzare la professionalita dei nostri diplomati.
e Facilitare il contatto tra centri fitness/studi e insegnanti qualificati.

LEGENDA LIVELLI DI CERTIFICAZIONE

e Matwork Teacher: Abilitato all'insegnamento del repertorio a corpo libero (Matwork
Base, Intermedio, Avanzato) e piccoli attrezzi.

e Reformer Teacher: Abilitato all'insegnamento specifico sul macchinario Universal
Reformer.

e Studio Equipment Teacher: Abilitato all'insegnamento sui grandi macchinari
(Cadillac, Chair, Barrel).

e Comprehensive Teacher: Certificazione completa che include Matwork e tutti i
grandi macchinari.



Numero Nome e | Citta/Regi | Livellodi| Data di Data di Stato
di Cognome one di Certificazi | Rilascio | Scadenza | (Attivo/So
Iscrizione Residenz one (Es. | Certificazi | Certificazi| speso/Riti
a (o Sede| Matwork, one one / Data rato)
Principal) Studio, Iniziale Ultimo
Compreh Rinnovo
ensive)
WPA2026 | SARA DI MINORI Pilates 31/01/202 | 31/01/202 | Ha
001 BIANCO matwork 6 7 superato
Base/Inter con
medio/Ava successo
nzato tutti gli
esami del
suo livello.
WPA2026 | ALESSIA | MAIORI Pilates 31/01/202 | 31/01/202 h2
002 SARNO matwork | 6 7 e
Base/Inter ‘S
medio/Ava sugce§so
i) tutti gli
esami del
suo livello.
WPA2026 | ANTONIA | PIMONTE | Pilates 31/01/202 | 31/01/202 3
003 GUIDONE matwork | 6 7 SHRR)?
Base/Inter %
medio/Ava sugcgsso
o tutti g!l
esami del

suo livello.




