


 
Guide pédagogique CréaSon L’école-logique! 
 

Objectifs pédagogiques  
Activités pédagogiques suggérées 
 
CréaSon est issu d’un projet musical et environnemental qui répond aux objectifs du 
Programme de formation de l’école québécoise. Les activités proposées aident les élèves 
du cheminement régulier et de l’adaptation scolaire à développer leurs compétences 
disciplinaires ou transversales tout en s’appuyant sur les domaines généraux de formation 
proposés par le programme de formation des jeunes. La mission éducative de Sylvain 
Grenier consiste à livrer un message multidisciplinaire (culturel, environnemental et 
technologique) ainsi qu’à offrir aux participants la chance d’élargir leurs horizons et de 
s’ouvrir au monde par la communication sonore en favorisant l’épanouissement personnel 
des enfants de tous âges.  
 
Objectifs pédagogiques 
- Créer ses instruments et sa musique. 
- Rassembler tous les participants d’une institution sans exception. 
- Apprendre aux jeunes à écouter les consignes et à interagir en groupe et 
individuellement. 
- Faire comprendre à tous l’importance d’agir rapidement pour sauver la planète et de 
respecter l’environnement.   
- Expérimenter les différents matériaux en lien avec les lois de l’acoustique et la musique 
qui en découle.  
- Toucher la corde sensible des participants, faire voir, entendre et découvrir autre 
chose que la musique conventionnelle et populaire. 
- Inspirer les jeunes à la beauté du spectacle. 
- S’amuser et apprendre en groupe. 
- Faire découvrir la famille des instruments de percussion réinventés de CréaSon.   
- Explorer le merveilleux monde de la créativité musicale. 
- Inciter les élèves à créer leurs propres instruments de musique et faire apprécier leurs 
propres pièces musicales. 
- Faire vivre une expérience unique et inédite en lien avec leur expérience personnelle et 
marquer leur imaginaire. 
- Sensibiliser les jeunes au 3RV (Réduire, Réutiliser, Récupérer et recycler et Valoriser 
les objets domestiques) et à la protection de l’environnement. 
- Contribuer au développement d’une meilleure connaissance de soi et des autres, 
renforcer l’estime de soi dans le but de contribuer à intégrer les individus au groupe 
classe. 
- Établir le lien entre l’artiste, le titulaire, l’enseignant en musique et les parents afin de 
bien préparer les participants aux activités créatrices à l’école et de les faire bénéficier 
d’un bon réinvestissement.   
- Stimuler la créativité musicale des jeunes par l’improvisation musicale.  
- Éveiller la fibre artistique de chaque élève. 
- Encadrer les jeunes et favoriser chez eux un sentiment de réussite, rehausser leur 



confiance et leur estime de soi, des éléments à la base de la persévérance scolaire.  
- Susciter l’appui de parents bénévoles.  
- Préparer les activités avec l’artiste en faisant réfléchir les jeunes et les inciter à faire 
des recherches en bibliothèque et sur Internet; aborder l’instinct musical par le jeu. 
- Émerveiller par la qualité, l’unicité et le caractère inédit des prototypes et pièces 
musicales présentés au spectacle par les musiciens. 
- Intégrer le développement culturel à la mission éducative en amenant les participants à 
s’ouvrir aux autres. 
- Permettre de développer des habiletés insoupçonnées et parfois même de réintégrer un 
jeune socialement. 
- Laisser le participant s’exprimer et créer ainsi les conditions favorables à l’harmonie 
musicale et sociale, amener ainsi le jeune à aimer l’école en vivant la fratrie. 
- Encourager et souligner les forces des participants. 
- Donner à l’enfant confiance en ses moyens et stimuler ses capacités à s’adapter à 
l’inconnu en lui permettant de transformer des objets familiers par la créativité. 
- Impliquer les parents dans ce projet interactif (trois étapes). 
- Valoriser l’imagination des jeunes, leur créativité et leurs convictions 
environnementales.  
 
Activité musicale avant, pendant et après le spectacle  
Activité de sensibilisation au recyclage  
 
Avant la venue de CréaSon dans votre école 
 
- Réservez l’activité de fabrication d’instrument avec l’artiste- concepteur Sylvain Grenier, qui fait 
partie du Répertoire de ressources culture-éducation du programme La culture à l’école du 
ministère de l’Éducation. Organisez ainsi une activité de fabrication d’instruments de percussion 
faits à partir de matériaux domestiques. Demandez à vos élèves d’apporter en classe des matériaux 
de leur choix qui leur serviront à confectionner des instruments.  
- Visitez le site www.creason.ca et participez aux activités suggérées, dont le Club CréaSon! 
- Visitez d’autres sites : le groupe STOMP, Blue man group, scrapmusik.com, etc. 
(utilisez les mots- clés « percussion », « musique inventive », « créer son instrument », 
« environnement », etc.) : faites réagir les jeunes en leur laissant le droit de jouer un rythme 
personnel sur leur pupitre. Si certains sont timides, ils pourront se mettre en équipe et participer au 
rythme du groupe.  
- Écoutez des sons d’animaux un à un et demandez aux jeunes de les imiter à haute voix. 
- Demandez aux jeunes s’ils ont déjà assisté à un spectacle et quelles sont les représentations qu’ils 
ont aimées et pourquoi.  
- Invitez les jeunes à faire une présentation orale sur leur groupe de musique favorite (approuvé 
par le titulaire ou professeur de musique).  
- Visitez la bibliothèque : vous y trouverez des œuvres sur la musique et sur la planète!  
- Les musées sont une source importante de créativité : pensez à en visiter un par année! 
- Laissez les jeunes écrire au tableau des activités artistiques diverses (musique, peinture, sculpture, 
danse, art dramatique, couture créative) et faites un remue-méninges sur le thème du recyclage et de 
l’environnement par rapport à ces disciplines. Ex. : musique + recyclage = CréaSon, art dramatique 
+ environnement = pièce de théâtre portant sur la boîte à lunch écolo. 
- Invitez les élèves à faire une session de remue-méninges avec leurs parents et à revenir avec des 
idées d’instruments, de pièces musicales, de costume original, etc. Écrivez les idées au tableau : 
vous préparerez ainsi l’atelier et le spectacle CréaSon! 
- Achetez l’album Boom Tchi- Ka! 

 



 Activité musicale avant le spectacle 
 
L’atelier : 
- Une fois les instruments fabriqués, chaque étudiant sera invité à tour de rôle à décrire son 
instrument et à en jouer devant ses pairs. Les élèves qui voudront formuler des commentaires 
positifs et constructifs par rapport aux sonorités et instruments entendus seront invités à le 
faire. 
- Le film de l’atelier sera remis à l’école, ce qui permettra aux élèves de s’analyser et de 
développer, avec l’enseignant, un sens critique constructif et valorisant. L’enseignant pourra 
par la suite peaufiner avec ses élèves la décoration des prototypes, stimulant aussi leur sens 
esthétique. 
- Faites composer des pièces aux élèves et envoyez-les au Club CréaSon! 
- Maintenant que votre famille d’instruments récupérés est créée, demandez aux élèves de se 
réunir en équipes de quatre ou cinq. Les jeunes doivent créer une pièce de percussion de 
courte durée (1 à 2 minutes) qu’ils joueront devant les autres élèves. Ils doivent trouver un 
titre à la pièce et la présenter avant de la jouer.  
- Pour les élèves du secondaire : demandez-leur de créer une pièce musicale structurée. 
- Organisez une parade dans les rues du quartier pour permettre aux jeunes de faire une 
représentation devant public. Contactez le service de police de votre quartier pour faire en 
sorte que des policiers assurent la sécurité des jeunes pendant l’événement. Organisez la 
parade pendant l’heure du lunch : le public sera ainsi plus nombreux. Vos jeunes seront 
fiers! 
- Fabriquez une banderole qui permettra de bien identifier la classe et le projet. Les jeunes du 
secondaire peuvent quant à eux organiser leur parade dans la cafétéria. 

 Pendant le spectacle  

- Invitez les jeunes à apporter leur instrument au spectacle CréaSon. Les créateurs en herbe 
déposeront leur prototype devant eux et, pendant la portion laboratoire du spectacle, ils seront invités 
par les artistes à en jouer! 
- Laissez les jeunes réagir aux blagues et consignes des animateurs et encouragez-les à applaudir. 
Aussi, supervisez et calmez les verbomoteurs, sans trop insister. Si un jeune semble perturber le 
spectacle, placez-le sur les côtés.   

  Après le spectacle 
 
- Faites l’atelier CréaSon, s’il n’a pas déjà eu lieu. 
- Perfectionnez votre instrument et fabriquez-en d’autres! 
- Invitez les jeunes à faire un dessin représentant le spectacle CréaSon, accompagné de 
leurs commentaires.  



- Invitez les jeunes à faire une « CréaSon » musicale, à l’enregistrer ou la filmer et à la 
nommer. 
- Envoyez vos œuvres au Club CréaSon. N’oubliez pas de vous identifier : nom, classe, 
nom du titulaire, école et date. (Certains dessins et créations musicales pourraient se 
retrouver au www.creason.ca.) 
- Suggestion pour les jeunes du secondaire : demandez aux jeunes d’écrire une 
critique du spectacle sous forme d’un court article de journal. Proposez-leur 
d’illustrer l’article d’un visuel. 
 
L’école-logique 2 
Sylvain Grenier propose aussi l’atelier L’école-logique 2. Destiné aux élèves du 
troisième cycle du primaire, cet atelier vise à approfondir leur pensée créatrice et 
artistique. Dans cet atelier complémentaire, Sylvain explique certains principes de 
physique acoustique à observer lors de la fabrication d’un instrument. Les 
participants auront également l’occasion d’améliorer leur écoute, leur coordination, 
leur sens musical et leur pensée créatrice. Ils auront aussi la chance d’improviser, de 
composer et de répéter une nouvelle création musicale qui sera produite en classe, 
en compagnie de Sylvain et, le cas échéant, du professeur de musique.  
 
À l’aide d’un enregistrement visuel et sonore, Sylvain dirigera chaque petit groupe 
d’élèves, ce qui leur permettra de s’autocritiquer, de synthétiser leur pièce et de voir 
les progrès accomplis. Cette nouvelle œuvre pourra être présentée devant d’autres 
classes ou en présence des parents lors d’une fête scolaire.  
 
L’école logique 3 
Un troisième atelier est proposé par Sylvain Grenier. Il s’agit de L’école-logique 3, 
qui vise à monter un spectacle avec des « volonterres » du secondaire.  
 
Sylvain et le professeur collaboreront pour offrir aux élèves l’occasion de monter un 
spectacle inédit qui s’appuie sur la création de prototypes d’instrument et sur 
l’interprétation de pièces originales. Chaque participant sera invité à se 
responsabiliser à l’égard de la tâche qui lui sera confiée. Une dizaine de périodes de 
création en classe seront prévues afin de peaufiner les instruments, les œuvres 
musicales ainsi que la sonorisation, l’éclairage et la scénographie du spectacle.  
 
D’autres « volonterres » pourront contribuer au spectacle, notamment pour voir à la 
technique et en faire la promotion. L’expérience a démontré que cette activité est 
inoubliable et marquante pour les participants. 
  

Activités de sensibilisation au recyclage 
 
- Organisez une session de remue-méninges portant sur les façons de réduire le gaspillage et de 
protéger l’environnement à l’école et à la maison. Aussi, écrivez toutes les idées des jeunes au 
tableau et demandez-leur d’adopter trois résolutions pour faire leur part. 
- Parlez de la boîte à lunch écologique. 
 
 

 
- Faites du compost. 
- Semez des graines sans OGM. 
- Décrivez les 3RV de l’environnement : Réduire, Réutiliser, Récupérer et Recycler et Valoriser les 
objets domestiques. 
- Devenez membre de sites voués à la protection de l’environnement tels que Équiterre, David 
Suzuki, Avaaz, Greenpeace, etc. 
- Lancez une pétition et envoyez-la aux gouvernements (surtout celui du Canada!). 
 

www.creason.ca
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