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En la reflexion sobre la Sociedad Moderna Liquida planteada por Zygmunt
Bauman, el presente ensayo recupera los estragos y vulnerabilidad del hombre
moderno que lo relacionan con la pérdida, el duelo y la muerte. Bajo el
postulado de que en la actualidad solamente se valora al individuo a través del
consumo, se establece el destino de aquel que no consume y se resiste, y quien
es denominado el “hombre invisible”. El hombre invisible desde dos diferentes
vertientes soluciona su condiciéon de invisibilidad: dejar de ser, para ser (la
pérdida de si) o dejar de ser, para ejercer su derecho a ser (muerte social).

Del hombre invisible y otras historias
de la modernidad liquida

El suicida

No quedara en la noche una estrella.
No quedara la noche.

Moriré y conmigo la suma

del intolerable universo.

Borraré las piramides, las medallas,
los continentes y las caras.

Borraré la acumulacion del pasado.
Haré polvo la historia, polvo el polvo.
Estoy mirando el ultimo poniente.
Oigo el ultimo pajaro.

Lego la nada a nadie

-J. Borges

La modernidad que nos acontece dia con dia transforma al hombre y a la cosmovision que

P A d . d d 1 T "‘ : tiene del mundo, basta con que un mercado se derrumbe y otro resurja, que aparezca un NUevo

e r 1 a’ S y u e O S 6 n = - . = 7 producto, o que gane la candidatura partidista un empresario famoso en algun lugar del mundo,
. 3 ” = -

mundo liquido

Por: Mtra. Lorena Beatriz Garcés Zepeda




para que los medios masivos se disparen insertando en nuestro pensamiento nuevas ideas

acercadelarealidad.

Algunas de estas visiones sobre la realidad nos aterran ante la incertidumbre del devenir y
otras nos llenan de ansiedad ante temores nuevos, creados en nuestras mentes antes de que la
fatalidad ocurra, que nos representan un riesgo, que nos empuja al camino de lo desconocido,

gue marcan nuestro actuar sobre lo que consumimos, lo que pensamosy quiénes somos.

La era moderna nos ha llenado de avances tecnolégicos inteligibles para otras épocas. La era
del internet ha propiciado la aparicion de espacios de interaccion que nunca antes habian sido
posibles. La conexién y el domino de lo virtual, representa algo normal para las generaciones
mas recientes quienes no imaginan la vida sin su respectivo auxiliar moévil incrustado en una de

SUS manos.

La época actual no es mas que una etapa fragil y vulnerable ante los cambios que se propician,
producto de lainestabilidad de los estados y sus politicas frente alos mercados trasnacionalesy

monopolistas.

Respecto a estafragilidad, Zygmunt Bauman construye toda una gama de apreciaciones sobre

elmundo moderno desde una alegoria muy interesante denominada “modernidad liquida”.

” o« LL 13 L1 LL 13

Los fluidos se desplazan con facilidad. “Fluyen”, “se derraman”, “se desbordan”, “salpican”, “se
vierten”, “se filtran”, “gotean”, “inundan”, “rocian”, “chorrean”, “manan”, “exudan”; a diferencia
de los sélidos, no es posible detenerlos facilmente —sortean algunos obstaculos, disuelven
otros o se filtran a través de ellos, empapandolos—. Emergen incélumes de sus encuentros con
los sélidos, entanto que estos ultimos —si es que siguen siendo solidos tras el encuentro—sufren
un cambio: se humedecen o empapan. La extraordinaria movilidad de los fluidos es lo que los
asocia con la idea de “levedad”. Hay liquidos que en pulgadas cubicas son mas pesados que

muchos soélidos, pero de todos modos tendemos a visualizarlos como mas livianos, menos

“pesados” que cualquier solido. Asociamos “levedad” o “liviandad” con movilidad e
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inconstancia: la practica nos demuestra que cuanto menos cargados nos desplacemos, tanto mas
rapido sera nuestro avance. Estas razones justifican que consideremos que la “fluidez” o la
“liquidez” son metaforas adecuadas para aprehender la naturaleza de la fase actual —en muchos

sentidos nueva—de la historia de la modernidad. (2006:2)

Sin duda la globalizacién, luego de la creciente imposicidon neoliberal, ha permitido que la identidad
de cada ser humano se diluya. La falta de estructura y solidez en los Estados, la pérdida de
autoridad, la invasion masiva y sin limite de los medios y los mercados sobre la vida privaday la
intimidad, han generado un mundo que se rige por las leyes del consumo, donde no sélo estan ala
venta objetos de compra; la identidad, la personalidad, la forma de expresarse y sentir, también se

convierten en una adquisicion.

Hay una creciente incertidumbre sobre el devenir de la historia que no concuerda con las promesas
de la Modernidad. Un futuro donde las garantias individuales se respeten, donde la ciencia
beneficie a todos, donde crezcamos como una humanidad consciente, son algunos de los topicos

que se han quedado en lalista de espera.

Como senalaba Leo Strauss, “la incertidumbre acerca del proyecto moderno es mas que una
sensacion fuerte pero imprecisa. Ha adquirido el estatus de la exactitud cientifica”. Esto se ha
agudizado aun mas en lo que llevamos de siglo XXI: el riesgo, la confrontacion, la carencia de una
prospectiva fiable sobre el futuro, la debilidad (y casi quiebra) de los sistemas econdmicos
supuestamente autarquicos y autorregulables —ajenos a lo indeterminado y azaroso de las
acciones humanas— han traido nuevas incertidumbres. Para algunos, el unico recurso frente a los
viejos temores, es producir nuevos derechos cada vez menos reales; para otros, consumir
industrialmente “felicidad”. Si es necesario un minimo de organizacion, se tendera a que ésta
responda a afinidades nacidas de vivencias similares, o de intereses particulares o locales.

(Flamarique, L., 2012:79)

La presion continua a consumir divide al mundo en dos grandes mitades, en aquellos que pueden

satisfacer la exigencia de consumo que permite la vigencia y marca el éxito en la sociedad moderna
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y aquellos que, por el contrario, no lo logran. Para los segundos surge un temor abrazador
envuelto en la pregunta ;como garantizar la existencia en un mundo que ha dejado de valorar a

larazén comorasgo deidentidad humana, para sustituirle por una capacidad adquisitiva?

Paralosinvisibles, esos que nologran brillar en la sociedad moderna, los que no consumeny no
lucen de acuerdo alas expectativas, los que no cuentan con una propiedad privada acorde a las
circunstancias (implique las deudas que implique), para ellos so6lo existe hostilidad y la
restriccion de un espacio que ha dejado de ser publico para convertirse en privado —aunque en

el discurso se garantice su caracter publico—-.

La sociedad moderna del consumo privilegia la juventud, el vigor, la belleza, la salud mental y
fisica, labuena cuna, las finanzas sanas, el éxito profesional, cualidades que desde luego no se
escapan de lo que en otro momento histérico podria privilegiarse. Probablemente hoy la gran
diferencia noradique s6lo en que no hay una segregacion fisica—el hombre invisible sigue ahi,
simplemente negado, muerto para un mundo hecho para el consumo—, sino también que
muchas de estas cualidades gratas para un mundo que valora las apariencias, pueden

adquirirse en el mercado, o al menos adquirir lailusién de tenerlas.

En la sociedad del consumo todo se vuelve una posibilidad, simplemente, los problemas

modernos, en sumayoria, se resuelven con unaterminal de pago electrénico.

La globalizacién nos ha ensenado, desde la lectura del curriculum oculto, a mostrar hostilidad
ante la diferencia. Tal pareciera que el discurso del ciudadano global, aquel que pertenece al
mundo y el mundo le pertenece, queda reducido a un pequefio sector, el cual se vuelve
intolerante, capaz de negar al otro, de ignorarlo y no incluirlo. A menos, claro esta, que sea
conveniente para intereses de un sector politico o la venta de un producto. Entonces si, se

vuelve negociable la posibilidad de dar cabida a la existencia.

Nos guste o no, por accion u omision, todos estamos en movimiento. Lo estamos aunque
fisicamente permanezcamos en reposo: la inmovilidad no es una opcién realista en un mundo de

cambio permanente. Sin embargo los efectos de la nueva condicién son drasticamente desiguales.
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Algunos nos volvemos plena y verdaderamente “globales”; otros quedan detenidos en su
‘localidad”, un trance que no resulta agradable ni soportable en un mundo en el que los

“globales” dan eltonoeimponenlasreglas deljuegodelavida. (Bauman, 2009:9)

Las instituciones actuales, incluyendo a la familia, han sido sobrepasadas por la rapidez vy
fluidez del mundo sin poder poner resistencia. Valores de trascendencia vy filiacion quedan
sustituidos por novedad y olvido, lo que en términos practicos representa una vida donde las
satisfacciones son efimeras y satisfechas en funcion del poder adquisitivo. El negado por la
sociedad del consumo, simplemente es aquel insatisfecho no por el hecho de no sentir la
plenitud al consumir un producto, sino porque simplemente no tiene acceso a él en términos

econdmicos, loquenosenvuelve enldgicas o categorias de satisfaccion.

La negacién del otro, practicamente se convierte en una sentencia de muerte, en un discurso
cuyo mensaje esboza un aliento a soledad, vacio, tristeza y desde luego invisibilidad ¢y que
hacen los invisibles?, sufren las consecuencias de no cubrir los estandares que demanda el
mundo actual afrontandolo, desde mi opinion, bajo dos posturas distintas: dejar de ser, para ser

0, dejarde ser, paraejercerelderecho propio aser.
Dejarde ser, paraser

“‘Nos hallamos en una situacién en la que, de modo constante, se nos incentiva y predispone

a actuar de manera egocéntrica y materialista”
-Z. Bauman

Dejar de ser, para ser, implica asumir un destino que evidentemente en el mundo del consumo
nos llevara por el camino de la pérdida y generara duelos a pesar de que lainmediatez de la vida
moderna no le permita vivirlos a plenitud o incluso concientizarlos (probablemente porque en un
mundo hecho para el consumo el destino inevitable es la pérdida por lo que de una u otra forma
normalizarlo permite a los dolientes vivir la experiencia de sustituir el objeto del deseo con una

nueva compra o una nueva experiencia, finalmente el hombre deseoso nunca esta satisfecho).
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Al describir a la sociedad liquida Zygmunt Bauman (2007) sefiala que “La sociedad moderna
liquida es aquella en que las condiciones de actuacion de sus miembros cambian antes de que

las formas de actuar se consoliden en unos habitos y en unarutina determinadas.”

En ese proceso de cambio, el hombre moderno frente a la pérdida, en el mejor de los casos,
realiza una deconstruccidon de si mismo y se sobrepone al cambio, al movimiento y a la liquidez
de suentorno. Experimenta el dolor pero lo esconde tras las diversas opciones de consumo que
se encuentran frente él, tratando de callar o esconder los reclamos de su ser interior que vive el
dolor. De acuerdo con Tizén, el dolor que generé la pérdida estara ahi aunque no lo hagamos

consciente.

“Todas esas pérdidas o frustraciones, si se acompafian de su representacién mental, si son
percibidas a nivel consciente o inconsciente como tales, despiertan una serie de emociones y
sentimientos que van desde la tristeza y el dolor a la rabia y agresién; desde la protesta a la
desesperanza; desde larivalidad y los celos contra el objeto perdido y/o nuestros competidores
hasta la envidia hacia él o ellos; desde el recuerdo de lo bueno que nos proporcion6 hasta

sumergirse en el dafio que no causé o porloque dejé de darnos o hacernos...” (2004: 23)

Laidentidad se diluye y se transforma continuamente, generando hibridos identitarios endebles
cuyo destino sigue siendo diluirse y transformarse. Las construcciones simbdélicas son mezclas
con rasgos confusos de limitada durabilidad en la mente bajo el principio de la vida del consumo

'nada es para siempre.’

Lareligion y las creencias, los ideales nacionales y politicos, el valor de la unidad familiar, todo
ello entra en el fluir del mundo liquido. No hay patrones claros en las instituciones sociales,
menos de aquellas que viven el exterminio de su condicién publica. El neoliberalismo y la
globalizacion van delineando algunas pautas, todas volatiles, incongruentes entre si y hacia la

propiaesenciahumana.

La accesibilidad de los mercados conecta al mundo a una velocidad que nunca antes se habia

apreciado y cada producto de consumo, desde su muy variado origen y representacion,
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va invadiendo no sélo los espacios materiales sino aquellos inmateriales, que competen a lo

identitario, alas representaciones simbdlicas deloque seesynosees.

Desde la I6gica del mercado anglosajon la belleza y el éxito profesional se construyen desde
una mirada poco realista. EIl mensaje de los medios incita de manera forzada a las mujeres —y
hoy también esta medida se extiende alos varones —a cumplir patrones que van en contra de
su propia naturaleza, incluso de los rasgos particulares de su propia cultura. Una sonrisa
blanca, labios carnosos, cabello rubio y medidas corporales que obligan a vivir en un régimen
que de ninguna manera tiene posibilidad de nutrir un cuerpo, desarrollan trastornos que llevan
a la disonancia corpérea, a la anorexia, la bigorexia y otros desérdenes alimenticios que
implican riesgo de vida, mas sin que esto seaimportante, el mensaje contundente de los medios

masivos es el de buscar felicidad a costa de un cuerpo carente de salud.

La progresion imparable de este proceso queda recogida en otro universal descriptivo de esta
época: cultura emocional. La busqueda del propio interés, de la felicidad personal (la obsesion
porlaimagen, el cuerpo, la salud o la higiene) y el consumo como formas de entretenimiento son
algunos rasgos dominantes de este mundo de las emociones que ha sido rapidamente

colonizado porlaracionalidad cientifico-técnica. (Flamarque, L, 2012: 86)

Lainvasion ybombardeo de los medios a seguir estos patrones violenta a cadaindividuo desde
edades tempranas, genera una de las pérdidas que la sociedad ha dejado de lado quitandole

cualquiervalory éstaesladelainocencia.

De acuerdo con Giroux (2003) “Con frecuencia, los jovenes soportan cargas de unas
responsabilidades y presiones nuevas e inmerecidas para hacerse mayores. Al mismo tiempo
sus libertades se recortan y sus garantias constitucionales y derechos ciudadanos se
restringen”. Esta presion para hacerse mayores no es otra cosa sino la creacién y crecimiento
desbordado de industrias que ya contemplan la posibilidad de ejercer su dominio en la

construccionidentitarialiquida delosindividuos desde etapastempranas.
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La adolescencia probablemente sea una de las etapas donde la busqueda de una construccién
identitaria propia vuelva mas vulnerable al individuo ya que hoy, pertenecer incluso a una tribu
urbana, tambiénimplicaingresar a unaldgica de consumo. Darks, Punks, Skins, Frikiss, Rocks,

Emos... entodos cabe la posibilidad de crear un sélido nicho de mercado.

El deseo de sentir que se esta “vivo” en la crisis de los 15 — o la de cualquier edad —, lleva a la
creacion de slogans publicitarios que ofrecen generar una experiencia inigualable de la vida a

través de modas, “justbe, and buy more”.

Vivir hoy, significa llevar al limite las sensaciones, aunque para ello sea necesario la ayuda de
estupefacientes o de experiencias sexuales o sexualizadas llevadas al extremo, las cuales
estan al acceso de cualquiera a la vuelta de la esquina, comprando s6lo promesas de irrealidad
o suprarealidad, de esperanza, de naday detodo alavez... de muerte, porque es un hecho que
en la sociedad del consumo la accesibilidad a las drogas y las enfermedades, a pesar de
gobiernos que lo niegan -aunque por detras de beneficien de una industria indudablemente

creciente-es cadadiamas comun.

Giroux (2003) en su crudo ensayo sobre la politica de la estética de la heroina revela a una

sociedad que es compliceyalavez promotorade estamoda.

De acuerdo con Goldin y Goldberg, citados en Giroux, la violencia social en la consciencia
colectiva como una patologia que destruye la vida publica, la gente de la estética de la heroina
reduce las representaciones del sufrimiento humano a una estética privatizaday ala moda que
define la vida presente fuera de un contexto de lucha, pasiéon y de esperanza. En este caso, el
arte no evoca a la violencia, la muerte o el sufrimiento humano como elementos de una
estrategia de testimonios moral y participacion social, sino que la representa con toda crudeza
como unas simples imagenes mas que vinculan el deseo y la accidén exclusivamente con el

consumo. (2003, 81)

En ese sentido, alcanzar el verdaderamente ser, en la esencia mas pura, se vuelve una meta

inalcanzable, la vida moderna liquida reta a los individuos a vivir negandose a si mismos,lo que
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genera la pérdida mas importante que alguien puede experimentar, es la pérdida de si y con

ello...laalienacion.

Posiblemente pensar en el duelo de perderse a si mismo, es una de las cosas en las que no se
piensa en general, desde luego, algo normal en un vida de consumo, donde las pérdidas se

relacionan conlo materialy conlo que se encuentrafueradel ser.

Sin embargo el que no nos preocupemos por ellos no quiere decir que no genere estragos en el
doliente liquido, por algo, nuestra sociedad vive la plaga de la enfermedad emocional; el estrés,
la ansiedad, la fatiga crénicay los trastornos del milenio como la depresién crénica, el trastorno
de panico, psicosis, trastorno por uso de drogas, autolesién o el burnout. No es casualidad que
organismos como la OMS se encuentren preocupados por promover en los paises programas
de apoyo ante la fragilidad emocional. De acuerdo con datos del Atlas de la salud Mental 2014 el
41% de los paises miembros de la OMS ya han puesto en marcha programas de promocién y

prevencion de la salud mental.

De acuerdo al Programa de accion para superar las brechas en salud mental, publicado en el
2008, las medidas son inminentes respecto a los aumentos alarmantes en los indices de
depresion, la cual se calcula que afecta a 350 millones de personas en el mundo (datos del
mismo programa) e incluso el suicidio van en aumento, siendo la adolescencia, juventud
temprana y vejez (segun datos del informe de Prevencién sobre el suicidio: un imperativo
global de la OMS, 2014) los grupos mas vulnerables y quienes representan el 50% de las

muertes violentas registradas entre hombresy el 71% entre las mujeres.

Dejarde ser, paraejercerelderecho propioaser.

“Elindividuo ha luchado siempre para no ser absorbido porla Tribu, silo intentas estaras solo, y

aveces asustado. Peroningun precioes demasiado alto por el privilegio de ser uno mismo”

-F. Nietzsche
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Elhombre que experimenta el dejar de ser, para ejercer el derecho propio a ser no se enfrentaa
duelos, sino a su propia muerte, una muerte social donde su invisibilidad cobra el estatus de
‘permanente”, se convierte en desecho, un producto no consumible para el mercado, un

“desecho social”’ y en algunos casos, un suicida.

De acuerdo con Mantegazza, en la muerte sin mascara (2003), “laindignidad de la vida en que
vivimos en esta sociedad, llena de injusticias, resulta confirmada por el numero de personas que
cada dia buscan voluntariamente la muerte....Suicidarse significa, apropiarse del ultimo

espacio personal dejado libre porlalogica de laadministracion total de lavida. (38-39)

Es acertado especificar que lamuerte social oincluso el suicidio no pueden ser pensados como
algo exclusivo de la era moderna liquida. El sistema econdmico esclavista fue uno de los
pioneros en mostrar la fragilidad de la vida humana en manos de aquel que se cree su duefio, o
la propia era industrial donde una mano mutilada por una gran maquina, o una vista afectada
por el esfuerzo de mantenerse fija, convertia al proletario (proveedor en la economia de su
fuerzafisica) eninservible para el mercado. La guerra nos mostro también la desechabilidad de
un soldado raso oincluso el deseo y concrecidn de suicidio de un judio antes de asumir su letal

destino enun campo de concentracién, y los ejemplos podrian seguir...

La sociedad que Theodor W. Adorno definié con la acertada férmula de sociedad totalmente
administrada ha logrado administrar incluso la muerte, en el sentido de convertirla en un
elemento como otro de la programacion econdémica, una voz como las demas dentro de un
balance. La muerte sobre todo en nuestros dias, es un negocio. Lo es de los nifios y nifias del
denominado Tercer Mundo para el comercio del trafico de érganos; lo es lade los ciudadanos de
Occidente paralaindustriafuneraria, auténtica comercializacién global del luto y del duelo; loes
asimismo, lade los detenidos en las carceles, cuyas ejecuciones capitales son transmitidas por
television de pago y contribuyen a la fortuna de desquiciados candidatos a la presidencia...

(Mantegazza, 2006:57-58)

Sinembargo, la desechabilidad humana en la era moderna cobra un matiz muy diferente que no

selimitaalaincapacidad fisica o ala muerte biolégica. Elhombre invisible, elhombre deshecho,
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sigue teniendo facultades, se encuentra vivo en términos biologicos, es utily capaz enlo fisicoy
mental. Simplemente, bajo la perspectiva del otro, se ha vuelto poco atractivo para el mercado, no
es un producto consumible, y la razén puede asociarse a lo efimero de la estructura econdmicay
la propia liquidez del mercado donde el hombre también es una moda, es parte del deseo de
consumo y cuando el deseo es satisfecho o el mercado ofrece un producto nuevo, es sustituido
sin que los lazos afectivos y las cursilerias que dieron origen a la filiacidn con las instituciones o

los demas individuos sea importante.

Y, ¢, qué hace este hombre frente a su propia muerte? Y a pesar de lo contradictorio del enunciado,
es inevitable la pregunta ; Qué implica vivirla? ; Quién le da respuesta de su sentir la muerte en

unavidaqueloniega?

Es curioso, pero la sociedad del consumo vive la muerte todos los dias y de multiples formas; sin
embargo, no habla de ella, la niega, siquiera pensarla o reflexionarla resulta incobmodo, pareciera
mas prolifero normalizarla, y de una u otra forma nos hemos acostumbrado a su olor, como

algunavezlo hizo Francia u otros paises medievales respecto ala podredumbre de sus ciudades.

En La Autoridad del exilio, Pilatowsky (2008) reflexiona en torno a los planteamientos de

Rosenzweig y Hegel sobre el enfrentamiento delhombre ala muerte:

La experiencia existencial de cada individuo frente a su propia muerte es para Rosenzweig la
puerta para la construccién del nuevo pensamiento. En este momento central de la vida del
hombre donde la filosofia “falla” y lo deja solo. No hay argumento por elaborado y sistematico que
sea, que le responda al hombre cuando mas lo necesita...La imagen que representa el autor para
describir la actitud de la filosofia frente al reclamo del hombre angustiado frente a la muerte es la
delaavestruz. Conla cabeza oculta enla arena piensa que esta a salvo, que nada va a sucederle.
Es el encierro del solipsismo idealista. Asi explica como se pudo haber llegado a una filosofia

como lade Hegel.
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Hegel presenta a la “muerte” como un “espejismo” del individuo particular que no se entiende
como participe de un espiritu absoluto. Su filosofia va en la direccién opuesta del “uno”y “Unico”.
Lo quele pide alindividuo es que “escape” de su angustiarenunciando a su singularidad y que se

convenzade “fundirse” en ese absoluto que se crea a partirde las leyes del pensar. (91)

Saberse vaciado, agotado en recursos para satisfacer una sociedad insatisfecha no genera otra
cosa mas que angustia sobre el tiempo y la calidad que implicara ahora la vida -si puede seguir
denominandose asi-. Lo angustioso de una vida liquida es que la linea que nos mantiene en
boga y en la vigencia de la I6gica del mercado es sumamente delgada, a veces invisible, tan

invisible como se es, unavez que llega la muerte social.

De acuerdo con Hegel, citado en Pilatowsky “la confrontacién del individuo con su propia
muerte es un momento mas en el desarrollo del Espiritu...la salida esta en desviar el sentimiento
singular en una suerte de consuelo racional donde el sujeto se identifica con la totalidad desde la

comprension de su participacion en un proyecto universal del pensamiento” (92).

Por su parte, Rosenzweig sigue insistiendo en que debe ser atravesado el umbral de la angustia
de la muerte. “Ante la inminencia de su propia muerte cada individuo experimenta la
confirmacién de su vida como una realidad singular que trasciende la caricaturizacién que la
ficcion idealista hace de la existencia. Gracias a este momento el individuo se ha encontrado en

unlugardistinto al queteniaasignado elidealismo”. (93)
Elsabertanatolégico enlaestructura de los duelos y muertes sociales

La tanatologia social, al igual que la educativa, tiene un gran camino por recorrer y el reto, en
definitiva, es cada dia mas grande. El hombre moderno esta habituandose a ser parte de un
mundo liquido y él también se diluye y adquiere nuevas y de diversas formas que le impiden ver
quién es, aveces, nisiquiera se lo pregunta o muestra interés alguno en larespuesta. El hombre

de hoy se encuentra muy despersonalizado, no hay valor que le sea inculcado el tiempo
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suficiente como para generarse un espectro de condiciones que determinen la esencia de su
ser persona y las instituciones no tienen cémo remediarlo, son fragiles y se transforman y
mueven al ritmo y rapidez en que la corriente liquida las arrastra hasta llegar a adoptar la forma
de un nuevo recipiente, a sabiendas que esa forma no durara, porque nada esta hecho para

durar.

El individuo del mundo liquido se encuentra atrapado entre la necesidad de construir una
identidad propia — en nuestro mundo aun es preciso ser uno mismo— y el peligro de que esa
identidad constituya un lastre demasiado pesado para continuar el viaje. El modo como
resuelve el hombre postmoderno esta contradiccidén pasa por “ser uno mismo”, si; pero no el
mismo durante mucho tiempo. La identidad postmoderna es rizomatica, proteica. Su estructura
es la de un palimpsesto donde nuevos grafos se inscriben sobre los antiguos desplazandolos,
metamorfoseandolos, haciendo de la elaboraciéon de un “yo” siempre renovado una tarea

inacabable. (Arenas, 2011:118-119)

Entre los cambios, las metamorfosis y los movimientos, los efectos de la pérdida se hacen
presentes, pero de una u otra forma hemos aprendido que la pérdida y el dolor pueden ser
enterrados mientras que nuestra MasterCard lo permita. Incluso el enfrentarnos a la muerte, a
esa que implica la finitud de la vida, puede ser mas llevadera si se encuentra en el mercado el
paquete perfecto para hacer del suceso una experiencia mas comoda sin importar la religién o
creencias que se tengan, la diversidad del mercado posibilita la satisfaccion del cliente aun en

estos momentos.

En su libro sobre Pérdida, Pena, Duelo (2004) Tizén nos regala, en su estilo de sarcasmo, una
radiografia sobre lo banal que en muchos aspectos se ha vuelto nuestra sociedad y del poco valor
que hoy otorga a ritualizar y enfrentar la muerte, para ello también nuestra sociedad tiene prisa,
poco tiempo quiere invertir a pesar de que el momento le exija mas de él y de su vivencia de dolor,

enlavidaliquidanadie se detiene, ya que el tiempo es un recurso valioso, aun, en la muerte.

“Reducir un cuerpo humano a la naturaleza inorganica puede llevar hoy noventa minutos, horay

media larga. Mediante el proceso natural, habitual de la inhumacion, se necesitan meses y afos
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para que los restos humanos se reintegren en el ciclo biolégico de la naturaleza. De tal forma,
podemos preguntarnos si el cambio no es demasiado rapido; si estamos preparados para la
rapidez de ese paso; si, al no poder asumir tan rapidamente la elaboracién del duelo como ese
avance técnico y social parecen solicitarnos, no nos queda sino el remedio de la disociacion, la
negacion y la denegacion de la experiencia afectiva, de los proceso de duelo y la elaboracion”.

(Bacquey Hanus,enTizon, 27-28)

De unauotra forma las constantes pérdidas preparan al hombre para las pérdidas futuras, pero
no en una logica de resiliencia, de sanacion y fortaleza, mas bien lo hacen a través del olvido de
quienes sony lo que necesitan para ser. Bajo esta antipedagogia de lamuerte el enfrentarse al
dolor, alapérdida, alasoledad o latristeza se vuelve cosade todos los dias, y con la simpleza de
la cotidianidad, de la contingencia y la emergencia, todas estas sensaciones se olvidan, se

niegany enlaalienacion que esto provoca, elhombre se degrada, se deshumaniza.

Cada vez es mas comun encontrar en los jovenes el sinsentido, y como establecer culpas si el
sinsentido posibilita la vida del consumo y es la cualidad principal en el liquido que se desborda
hacia al vacio, llevandose consigo una época que prometia la supremacia del hombre y la
razén, de su humanizacion y para ello estaba armado con instituciones sélidas que lo formaban

paranoolvidar, para afianzaryfiliarse en sus costumbres e ideales.

En esta época, en la que no sbélo ha muerto Dios, recuperando a Nietzsche, también se ha
perdido la esperanza de encontrar al Superhombre, pareciera ser que el hombre esta luchando
por no perder la batalla, “para no ser absorbido por la Tribu”; sin embargo, en ello s6lo ha

encontrado undestino que nololibera del nihilismo.

“Sise colocael centrode gravedad de lavidanoenlavida, sinoenelmas alla—enlanada-, se ha
arrebatado el centro de gravedad a la vida en general. La gran mentira de la inmortalidad
personal destruye toda razon, toda naturaleza en el instinto; todo lo que en los instintos es
beneficio, favorable a la vida; todo lo que garantiza el porvenir despierta desde entonces
desconfianza. Vivir de modo que la vida no tenga ningun sentido es ahora el sentido de la

vida...¢ A qué fin solidaridad, a qué fin gratitud por el origen y por los antepasados, a que fin
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colaborar con confianza, proponer y promoverse un bien comun?... Estas son otras tantas
tentaciones, otras tantas desviaciones del justo camino: una sola cosa es necesaria... No se
puede mirar con bastante desprecio la doctrina segun la cual cada uno de nosotros, en calidad

de almainmortal, tiene igual categoria que los demas” (Nietzsche, 1999:57)

La humanidad necesitaregresaralaviday aferrarse a ella; debe dejar de sentir que lalapida de
las aparienciasy las frivolidades de un mundo que crea suefios, que se difuminan entre el deseo

deunobjetoyotro, le aplasta.

Sihemos creado una modernidad que no se detiene y que se diluye a pasos desbordados, como
el agua de una vertiente, el hombre ha de crear las condiciones y recursos que le permitan
reencontrarse a si mismo entre las multiples mutaciones que ha sufrido su esencia, porque
detras del consumo y del mundo de apariencias, la carne sigue siendo carne, y el espiritu sigue

encontrandose ahi.

El mundo moderno despliega una enorme gama de necesidades, muchas de ellas siguen
siendo educativas. EI hombre necesita educarse y reeducarse para aceptar el cambio, el
movimiento y la inminente pérdida que viene con él. Es probable que pensar en una pedagogia
parala muerte sea algo imposible, y sélo la experiencia seala que deje a su paso la ensefianza.
Sin embargo, el acto de aceptaciéon debe de hacerse presente, y el hombre moderno debe
construirse en laresiliencia y en la flexibilidad, es decir, en la capacidad de afrontar y de resistir

—sinromperse- enlaadversidad.

El capitalismo salvaje y las tendencias neoliberales apuntalan dia a dia a estados reducidos
donde lariqueza que aumenta se divide entre pocos, y la pobreza se desborda entre muchos. La
presion cada vez es mas grande para funcionar en un mundo donde inminentemente a unos les
tocara perder. La volatilidad de los mercados genera economias no s6lo cambiantes en su

oferta ydemanda, sinotambién, economias que hoy sonlideresy mafiana fracasan.

Con naciones cada vez mas empobrecidas en sus sectores publicos, la posibilidad de generar
el bienestar a las masas queda reducido practicamente a la nada. Son mas los condenados a

vivir los estragos de un mundo inmerso en la pérdida que aquellos que gozan de la estabilidad,
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0 que enlavacilacion han generado las habilidades y herramientas resilientes necesarias para

afrontarel cambio luego de la pérdida.

Cuando la actitud de vida nos lleva a ser resilientes, el mundo liquido y pérdidas ya no parecen
generar tantos temores, las sociedades que asumen el riesgo que implica el movimiento y su
condicion fragil sonlas que encuentranlaoportunidad donde otras no son capacesde verla, es
decir, que son sociedades abiertas al aprendizaje y reaprendizaje; cada experiencia,
posiblemente, luego de que se va el dolor, deja algo igualmente valioso a aquello que se ha

perdidoy, sinduda, eso estararelacionado conlo educativo.
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La importancia de la tanatologia
en una sociedad en crisis:
el estrago y lo femenino en la

constitucion de la per dad

or: Mtra. Heidi Gabriela Lépez Garcia

He de confesar que para escribir sobre el primer tema que abordo en este ensayo, el estrago y lo
femenino, me fue un tanto problematico no solo por la implicacion al mismo sino por los efectos que
de éste se derivan, ya que este tema es una conceptualizacion harto flexible que responde
linglisticamente a la época actual, “el no todo en todas partes.”(Sinatra, 2013, p.6) Cabe recordar,

que la lengua es la expresidon misma de los fendmenos y cambios socioculturales en cada época

histérica, y, el discurso, la forma en cobmo discurren, organizan e implican dichos cambios al sujeto.




Quiero resaltar, que al confesar miimplicacién no puedo mas que advertir uno de los rasgos que, de
acuerdo a Cristdbal Holzapfel (2010), corresponde a la denominada concepcién antropologica del
ser humano fragil, cuya caracteristica es ensefar la fragilidad y debilidad del ser humano asi como
su incapacidad de elaborar grandes teorias y proyectos sociales, politicos, morales y religioso que
caracterizaron otros momentos del devenir del pensamiento del ser humano; esta concepcion
antropoldgica tiene una tipologia humana filoséfica, es decir, produce una modalidad de ser-
humano que en si mismo refleja preguntas sobre su existencia; respuestas a manera de
mascarada por su impermanencia; situa y hace recortes explicativos de la realidad que ya no
tienden a la universalidad como en otros tiempos, y tiene una modalidad de realizacién afectiva

particular.

Aun hoy en dia, coexiste el ser humano fragil con la nueva concepciéon antropologica del ser
humano consciente (Holzapfel, 2010) cuyas caracteristicas estan definidas por “la nocién del
instante, el siempre ahora, la eternizacién del instante (Gadamer) que plantea un tiempo vacio al

que hay que llenar porque lo Unico que hay es el ahora” (Holzapfel, 2010, p.24)

Partiendo de esta premisa, lo mas ldgico es que surja la pregunta sobre la relacién entre estas
nociones antropo-filosoficas y el psicoanalisis, como respuesta a esta pregunta, “todas las
relaciones posibles”, en tanto que el cruce de estos espacios disciplinarios —antropologia, filosofia
y psicoanalisis- plantean preguntas sobre el “ser”, ese “ser” permanente que se aloja como enigma
en las diversas concepciones antropoldgicas y filoséficas que han surgido a lo largo de la historia
de la humanidad; sin embargo, quiero subrayar la importancia del limite disciplinar de cada una de
éstas, que afortunadamente, nos recuerda que el no todo, jno es todo!, que hay un limite, que no se

puede abarcar ni decir todo, sélo un recorte.

Ahora bien, poniendo a jugar -desde el psicoanalisis- la nocion de lo femenino como no-todo, como
aquello que escapa al limite por no tener un emblema de asidero y ubicacién a diferencia de lo falico

que marca, limita, contiene, ubica y otorga reconocimiento diferenciado del sujeto; lo femenino
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como no todo plantea el enigma del “ser” en una mascarada o rostro del jNada es Imposible! , |Si,
todo es Posible!, todo esta permitido y el limite se borra, y si es que este ultimo se mantiene, justo es

paratransgredirlo y hacer patente que jtodo es posible de burlar, franquear!

La postergaciéon que en otro momento convidaba al sujeto del lema “por el momento jno!, en un
futuro es posible”, relanzaba al sujeto a la busqueda de si mismo en el devenir, lo inscribia en una
linea generacional e histérica; hoy en dia, ya no hay tiempo para la postergacién, se cancela
porque la ilusién del tiempo es jahora o nuncal!, los tiempos diferenciados caducaron, ahora, es el

instante porque no hay un futuro' por-venir.

El por(-)venir pensado como posibilidad marca un espacio; una diferencia entre el antes y después;
plantea la genealogia y la diferenciacidon; una proyeccion y significacion en y del tiempo; una falta
que relanza al sujeto a la busqueda, en primera y ultima instancia, de si mismo. La época actual, en
contrapartida, esta caracterizada por el no existe un después, todo vale porigual, las diferencias no
tienen sentido, estorban, ya no hay una respuesta que organice todo, se hace patente la caida del
“Todo que el Dios-Padre habia asegurado por siglos” (Sinatra, 2013, p.6), en su lugar queda la
multiplicidad donde cada sujeto se v(b)asta a si mismo, en palabras de Eric Laurente (2010), “un

sujeto vuelto contra si mismo”.

Jugando un poco con la semantica y homofonia, como vias para explicitar la relacién entre el
estrago y lo femenino, es que recurro a la vinculacion significante de v(b)asto y devastacion; el
concepto de vasto como algo extenso y amplio, me permite introducir el rasgo del sin limite de lo
femenino, y basto, como autosuficiencia del si mismo; esta combinacion prefigura el concepto de de-
vastacion (figura conceptual de origen femenino) cuyo significado es la ruina y destruccion sin dejar

nada en pie; llevando esta combinatoria significante al sujeto, da como resultado, el estrago subjetivo.

'De acuerdo a Cristébal Holzapfel en su articulo de El ser humano (2010), la nocién de futuro y porvenir se ubican
en la concepcién antropolégica del sujeto universal.
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Basta con ver las formas actuales de goce para hablar de los estragos del no-todo que convocan a
los sujetos al punto final: consumismo, adicciones, violencia, criminalidad, suicidio, labusqueda de
la eterna juventud como negacién del unico significante que tiene correspondencia...la muerte. En

este sentido:

Gail Holst-Warhft afirma que las actitudes occidentales contemporaneas con relacion a la muerte
han estado claramente marcadas, en forma por demas calculadas, por un tabu que podemos
nombrar como “la invisibilidad social de la muerte” y por formas de control de la lamentacién
funebre y el duelo. El imaginario que articula el mundo occidental contemporaneo es el de la
duracién y la perdurabilidad y, con ello, se vuelve imperativo minimizar la presencia de la muerte.
De lo que se trata es de dominar a la muerte, de hacerla lo mas imperceptible posible de tal forma
qgue no se desmorone el orden significativo en el que vivimos y que se basa en la perdurabilidad, la
inmortalidad, la eternidad. Hacer a la muerte imperceptible, recluirla en un margen de tal forma que
su presencia no tenga fuerza, parece ser entonces una condicidn necesaria para evitar que se
fragilicé el andamiaje simbdlico que da consistencia y sentido a las conformaciones sociales

basadas en la acumulacion y ganancia. (Flores, 2008, p.64)

La sociedad como un entramado de fuerzas y discursos produce estrategias y légicas de accién
que operan con fuerza en los sujetos porque son estos mismos los que echan andar las
operaciones significantes al convidar del espectaculo del goce del consumo y el mercado; los
limites estorban, no asi la insuficiencia del sujeto que para el mercado se convierte en el terreno

fértil del consumo.

Hoy endia, ante la carencia constitutiva del sujeto, lo social responde con lo efimero de laimagen
y el consumo volatil que no lo marcan subjetivamente, y silo hace, sera con sus propios rasgos, la
inmediatez y la satisfaccion momentanea, que por su légica no apuntan alatrascendencia, porel

contrario, éstas tocan la fragilidad de los sujetos y los convocan al vaciamiento
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total (muerte) o a la saturacion del mismo (toxicomanias) como pobres recursos simbdlicos que
den sostén al sujeto, “soy adicto”, pero que llevados al encuentro de los puntos marginales, el

resultado es la muerte.

Por lo antes expuesto, es que se torna pertinente la presencia de disciplinas que interroguen lo
social y que construyan puentes dialégicos entre si, tal seria el caso de la Tanatologia y el
Psicoanalisis que comparten la inquietud por “el ser”, y con ello, los efectos devastadores de las
nuevas légicas de goce caracterizadas por el estrago de lo femenino, que sin mediacion conduce a

la muerte, tema central de ambas disciplinas.
Muerte y personalidad

Ante este panorama social caracterizado por la inmediatez y la satisfaccion momentanea, que

Bauman (2010) describe como.

La vida parece moverse hoy demasiado deprisa como para que la mayoria de nosotros seamos
capaces de seguir sus giros y sus vueltas, cuanto mas preverlos. Planificar una manera de
proceder y cefirse a ese plan es un empefio prefiado de riesgos, pero planificar a largo plazo
constituye ya un peligro total y absoluto. Da la sensacién de que las trayectorias vitales estan

rebanadas en episodios. (p. 9-10)

Sobre este escenario, se torna indispensable la pregunta sobre la constitucion de estos nuevos
sujetos que estan naciendo y siendo en un tiempo donde la inmediatez —como rasgo estragante de
la época- modifica las formas de relacion social y con ello, la subjetivacion como proceso conflictivo
entre fuerzas pulsativas y la estructura del lenguaje que introduce no sélo el campo de la palabra

sino la nocion del tiempo, y cuyo resultado ultimo, es el deseo y el sujeto.

Cabe mencionar, que del sujeto que se habla no es de aquel “predominantemente transparente,

absoluto y soberano. El sujeto metafisico, lo denominaron muchos. Esta idea clasica [...]
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se basa en la propia aptitud de constituirse como autor consciente y responsable de pensamientos
y actos.”(Fernandez y Ruiz, 1997, p.95) Todo lo contrario, la idea de sujeto a la que se alude es la
que subvirtié el descubrimiento freudiano y su formulacion del concepto de inconsciente [donde
deja patente] que no somos duefios de nuestras decisiones, alguien mas habla en nosotros, es
decir, hay una exterioridad y no una identidad con el sujeto de la conciencia. El yo esta atravesado
por multiples discursos y por condicionamientos desconocidos derivados de nuestro ser
inconsciente que no nos permite tener un dominio total o siempre reflexivo de nuestros actos. Este
hallazgo desterr6 las posibles ilusiones de transparencia en las acciones y en el pensar.

(Fernandezy Ruiz, 1994, p.95-96)

En este sentido, y partiendo de la idea de sujeto como fuera de calculo volitivo, el efecto de la
palabra es la marca indeleble y la huella fehaciente del paso de la letra en la constitucidn del sujeto,
letra que queda perdida mas no su resto que anda en la caza de un significante que pueda significar
aquello que alguna vez fue y cuyo retorno se anhela incansablemente. Sin embargo, es tal la
paradoja del paso de la letra sobre el sujeto que éste no se colma con cualquier palabra “sera mas
alla de la palabra donde buscara una realidad que colme ese vacio” (Lacan, 2005, p.237) que dejo

lainscripcion de letra encarnada.

El vacié que deja la letra es lo que permite al sujeto situarse dentro de una cadena discursiva, en el
movimiento del significante, del enunciado, la enunciacién, del sentido y sin sentido... que va
bosquejando las coordenadas subjetivas de la verdad del sujeto, su deseo. “El deseo esta
articulado pero no es articulable [...] es decir, esta articulado pero esto no quiere decir que pueda ser
articulado en palabras” (Umerez, 2000, p.8) porque transita entre los interdictos e intersticios de los

significantes.

Por ende, la palabra como verdad subjetiva no puede ser leida desde una universalidad, todo lo

contrario, es en cada sujeto que la palabra se crea y recrea, busca la escuchay la respuesta, es decir,
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“no hay palabra sin respuesta, incluso si no encuentra mas que el silencio, con tal que tenga un
oyente” (Lacan, 2005, p.237). Lo anterior, hace patente la preexistencia del lenguaje (Otro) sobre el
sujeto, y en este sentido, las marcas singulares que la época imprime en éste via los significantes,
quedando asi el horizonte social como brujula que orienta al sujeto no sélo en su historia sino en

esa historia compartida con los otros.

La estructura del lenguaje al preceder al sujeto permite que éste se organice via el deseo de un
Otro, para que posteriormente devenga —en el mejor de los caso- el deseo del sujeto; esta
operacion se lleva a cabo en la conjura de la funcidén de la palabra en sus dos vertientes, palabra
plena y palabra vacia® “en cuanto que confiere a las funciones del individuo un sentido” (Lacan,

2005, p.247)

El sentido de la palabra se presenta con la mascarada del sin sentido, de la presencia-ausencia,
del rebus del engaio, de la ilusion de la comunicacion y entendimiento, entendimiento que sélo
habla del mal-entendido que se rastrea en el discurso del sujeto en la demanda que convoca a la
palabra vacia, en tanto que “el sujeto parece hablar en vano de alguien que, aunque se le pareciese

hasta la confusion, nunca se unira a él en la asuncion de su deseo.” (Lacan, 2005, p.244)

Por ello, es la insistencia del sujeto en el lamado al Otro que nunca responde, y si hay respuesta lo
es desde el mal-entendido, cuyos efectos son los dolores del cuerpo; los equivocos de la palabra;
la busqueda del sentido en el simbolo del sintoma, el consumo o el crimen; la imposibilidad de la a-
diccion... en las espesas y condensadas imagenes de los sueios turbios que pueden llegar ser tan
aterradores como el vacio de la palabra, vacio que en cada apuesta de re-peticion, el sujeto solicita

gue -en esa vuelta- se colme de palabra plena que de sentido a “eso, ala cosa, a la muerte” que lo

*Conceptos planteados por Jacques Lacan en Escritos | en “Funcion y Campo de la Palabra”.
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abrumay le hace dar tientos en la cadena de significacién. Lo anterior, se muestra como revelacion

“del nacimiento de la verdad en la palabra [-el sujeto del inconsciente-] y que por eso tropezamos
con larealidad de lo que no es ni verdadero ni falso. Por lo menos esto es lo mas turbador [ya que]
sé6lo la palabra da testimonio de esa parte de los poderes del pasado que ha sido apartada en cada
encrucijada en que el acontecimiento ha escogido. [Y que ciertamente, no es sino en la] asuncién
por el sujeto de su historia, en cuanto que esta constituida por la palabra dirigida al otro (Lacan,

2005, p.247) que se puede llegar a la palabra plena y una promesa de futuro.

La paradoja del sujeto, es que si bien, hay posibilidad de asumir una posicién frente a su discurso y
acto, también es factible su alienacion en los rasgos estragantes de la época, la inmediatez y la
satisfaccion momentanea; esto ultimo, hace patente el origen alienado del sujeto en el Otro, y con
ello, da la posibilidad de interrogar la funcién de la personalidad sobre el telon de fondo de los

rasgos estragantes de la época.

El concepto de personalidad que me interesa interrogar sobre este escenario, es aquel que remite
a su acepcion etimologica, persona; el diccionario de Corominas (1987) ubica el origen de la

palabra persona en el latin, perséna, cuyo significado es “mascara de actor”, “personaje teatral”.
Siguiendo este rastro etimolégico, mascara-careta es una persona disfrazada; su raiz es arabe,
mashara, y significa bufén, payaso, personaje risible; asimismo, deriva de sahir “burlarse de
alguien”; en Europa -siglo XIV- el vocablo arabe de mashara sufre el influjo del término germanico

masca que significa “bruja.

Este rastreo por el origen del término personalidad me permite constrefiir su significado mas a su
funcién de mascarada que de una estructura fija, estable e inmévil que da cuenta exacta de lo que
“es el sujeto”. El concepto de personalidad que propongo, haciendo uso de su raiz etimologica, es

el de una construccioén discursiva que produce una imagen especular, la cual sera la via de acceso
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al inconsciente no para fijar o encasillar, sino para abrir un horizonte de posibilidades en el sujeto a
interrogar a partir de su accion en el escenario de lo social, siendo este ultimo, el espacio princeps

donde el sujeto echa andar sus escenas primordiales e intenta significar “a la cosa, ala muerte.”

La personalidad al igual que la mascara como careta muestra un rostro que hace las veces de un
semblante, “semblant en el sentido de apparence (apariencia)[...] acepcion castiza, [que] derivada
del verbo semblar, significa parecer.” (Lacan, 1987, p.18). El semblante permite al sujeto
modularse gramaticalmente a manera de un script porque lo que esta en juego es su existencia. En
este sentido, los discursos sociales tienen la funcién de andamiaje a través del cual el sujeto
(script) buscara darle una continuidad no sélo argumentativa sino visual a su ser, ya sea desde la
alienacion o desde una posicion interrogativa que “evoca la enunciacion, [ese momento de]
existencia, [que situa al sujeto en] el discurso, ex-iste, [de] la verdad.” (Lacan, 1987, p.18), y sera
s6lo en ese momento que responda sobre sus puestas en escena en lo social, ya sea desde lo

vivificante o lo mortifero.
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