
   

Sugestões do Chef: 

Para um menu requintado 

Entradas: 

• Vieira com Trufa, Espinafres e Manteiga de Azeitona em Massa folhada 

• Tártaro de Camarão 

• Tártaro de Vitela em Taco de Parmesão  

• Ostras com gelado de Limão  

• Dourada curada com Pêssego  

• Favas com Mexilhão  

• Waffle de Batata com creme de Iogurte 

• Mousse de Bacalhau com molho de Espumante e Caviar  

Peixe: 

• Arroz de Açafrão com Camarão Tigre Gigante 

• Arroz de Lavagante  

• Medalhões de Tamboril com Bacon 

• Tranche de Garoupa com molho de Limão e Gengibre 

• Lombo de Bacalhau confitado a baixa temperatura com espuma de ostra 

• Bacalhau desfiado com Espinafre e espuma de Ovo 

• Pregado com Courgette  

• Esparguete caseira com Lagosta  

• Salmonete com escama de Batata 

• Rolo de Salmão com Camarão em Massa de Filó, Pesto e Espinafre 



   
• Papelote de Bacalhau com Tomate seco, Azeitona, Limão e Alcaparra 

• Linguado com Manteiga de Alho e Espargos 

Carne: 

• Filé de Porco 

• Costeleta de Borrego com Pistacho 

• Pato confitado a dois tempos 

• Entrecosto de Vaca confitado 16 horas e acabado no Fumeiro com molho de 

Whiskey 

• Filé com molho de Francesinha 

• Barriga de Borrego desconstruída e grelhada  

• Entremeada no espeto com molho de Teriyaki  

• Perninha de Borrego em Massa filó com Grão e Lentilhas  

Vegetarianas: 

• Puré de Couve-Flor com Cogumelo assado e Ovo panado 

• Espetada de Beringela com Queijo Feta grelhado com Mel e Nozes 

• Ceviche de Vegetais 

 

 

 

 

 

 



   

Para um Churrasco: 
 

Buffet Churrasco de Carne: 

• Entrecosto 

• Entremeada 

• Secretos de Porco Preto 

• Coxinhas de Frango 

• Picanha 

• Salsichas 

• Costeleta de Vaca 

• Mini Espetadas 

 

Buffet de Acompanhamentos: 

• Ananás Grelhado 

• Arroz de Feijão  

• Batata Assada  

• Polenta com Bacon 

• Salada de Tomate 

• Salada de Alface 

• Salada de Pimento 

• Salada de Pepino 

• Salada à Algarvia 

 

Buffet Churrasco de Peixe: 

• Lulas 

• Robalo 

• Dourada 

• Sardinhas 

• Salmão 

• Cavala Curada 

• Atum 

• Espetadas de Camarão 

 

Buffet de Acompanhamentos: 

• Vegetais Salteados 

• Batata Assada  

• Migas de Berbigão 

• Salada de Tomate 

• Salada de Alface 

• Salada de Pimento 

• Salada de Pepino 

• Salada à Algarvia 

 

 


