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Analizét arvalstu reto slimibu politiku Skersgriezuma:
izpétit Lietuvas, lgaunijas un Slovénijas reto slimibu jomas politisko un sistémisko
bazi, kas Javis radit izravienu pret Latvijas raditajiem finanséjuma, medikamentu un
arstniecibas pieejamiba.
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Cela karte Politiskais pozicionéjums
labo praksu ieviesanai Dokumentu kartésana
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Labas prakses
reto slimibu joma
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Reto slimibu status quo

@ letekmes puses un
nozares mijiedarbiba
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Vaja politiska prioritizacija Nepietiekams finanséjums Trukst inovativu medikamentu
Retas slimibas netiek definétas ka politisko Reto slimibu joma 30 miljonu EUR deficits Pieejami 9 no 66 (14%) pédejos 4 gados
partiju vai valdibas prioritates 2025. gada ES registrétajiem inovativajiem

medikamentiem

O
OJAANG

Sadrumstalotas ietekmes puses Trukst datu un kvalitativa registra Veselibas aprupes nepieejamiba
Nav vienotas izpratnes un sadarbibas Trukumi registra trauce politikas llgs diagnostikas laiks, zema aprupes
mehanismu starp ietekmes pusém planosanai, finansu sadalei un kliniskajai pieejamiba, socialas aprupes trakumi
aprupei

LATVIJA SKE
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KO MES ZAUDEJAM?

Ekonomiska ietekme

Latvija veselibas problému raditie produktivitates zaudéjumi
sasniedz 6,9% no IKP gada (2023)

Veselibas sistémas noturiba
Neatrisinatas sabiedribas veselibas problémas pazemina veselibas
aprupes sistémas noturibas kapacitati krizés

NetieSie ekonomiskie un socialie zaudéjumi
Apléses par 130 tukstoSiem reto slimibu pacientu Latvija
neietver gimenes un atbalsta personas

Sabiedribas uzticibas kritums
Neapmierinatas veselibas vajadzibas samazina sabiedribas
uzticibu valstij (Latvija uzticiba veselibas sistémai 5,6 punkti no 10)

Avoti: Saeima. 12.12.2025. Saeima norisinds Baltijas asamblejas konference “Veseliba ka ieguldijums Baltijas drosiba un nakotné”. https:/www.saeima.lv/Iv/aktualitates/saeimas-zinas/35357-
saeima-norisinas-baltijas-asamblejas-konference-veseliba-ka-ieguldijums-baltijas-drosiba-un-nakotne

Analitikas un vadibas grupa “PowerHouse Latvia” et al. 2025. Veselibas ekonomikas barometrs. https:/siffa.lv/wp-content/uploads/2025/09/Veselibas-ekonomikas-barometrs-2025.pdf
GLOBSEC. 2025. Healthcare Readiness Index 2024. https:/www.globsec.org/sites/default/files/2025-10/Healthcare%20Readiness%20Index%202024%20ver3%20web.pdf



https://siffa.lv/wp-content/uploads/2025/09/Veselibas-ekonomikas-barometrs-2025.pdf
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LIETUVA

Reto slimibu pacientu vajadzibas tiek nosauktas ka prioritaras Lietuvas Socialdemokratu
partijas priekSveléSanu programma

rinka laikotarp). Retomis ligomis sergantys pacientai per ilgai laukia reikalingos valstybés pagalbos.
Batina didinti finansavima vaistams, skirtiems rety ligy gydymui, kompensuoti.

no lietuviesu: Reto slimibu pacienti pardk ilgi gaida valsts atbalstu. Ir svarigi palielinat finanséjumu medikamentiem, kas
nepieciesami retu slimibu arstésanai.

Valdibas programmas prioritate: ilga un kvalitativa dzive veselam valsts iedzivotajam

109. We aim to ensure that:

109.1. the health care system is focused on a person - a patient, an employee, and not on
buildings, investments or purchase of expensive equipment;

109.2. quality services are provided to all residents of Lithuania, regardless of their place
of residence, social or economic situation;

109.3. every group of society and a member thereof takes care of personal and public
health, takes every effort to prevent diseases;

109.4. health system is ready to respond to emerging threats and crises and face the
challenges of the future;

109.5. system of management, financing and supervision of the health system is the

basis, not the obstacle, to ensuring a long, high-quality and dignified human life.

Retas slimibas un veselibas apripe ka centralas pirmsvéléSanu un valdibas
deklaracijas témas, kas pamato nepiecieSamibu ieguldijumiem
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IGAUNIJA

Valdibas ricibas plana paredzéts papildu atbalsts bérniem ar retam slimibam

17. We will boost state funding for the treatment of children with rare
diseases.

Ar 2024. gadu Socialo lietu ministrija ik gadu paredz veselibas apripes budzeta 5 miljonus EUR bérnu ar retam
slimibam atbalstam

In 2024-2027, 5 million euros per year will 2e allocated to charitable foundations through a call
far applications to support the treatment cf children with rare diseases and the treatment of
rare diseases that began in childhood. The aim is to help cover the costs of orphan drugs,
healthcare and other supporting services, 3s well as family co-payments. A rare disease
means that a specific disease is rare and occurs very rarely, but different rare diseases affect
up to 100,000 people in Estonia. Approximately 1,000 people are diagnosed with a rare disease
al the Genetics Centre of the Tartu University Hospital each year.

Veselibas aprupe pazud ka prioritate prieksvelésanu laika, tacu bérni ar retam slimibam
ka prioritate valdibas deklaracija, tadéejadi stiprinot ieguldijumus aprapes pieejamiba
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SLOVENIJA

Atseviska atbalsta programma reto slimibu arstésanai arvalstis ka daJa no valdibas deklaracijas

Sklad za izjemne primere
Nekatere redke bolezni zahtevajo drago zdravljenje v tujini. V preteklih letih je bilo podroéje povsem

nenaslovljeno, zato so ljudje velikokrat zbirali donacije za zagotovitev zdravljenja. To ni primerna
resitev, zato predlagamo oblikovanje sklada za izjemne primere znotraj ZZZS (redke bolezni,

operacije v tujini, druga mnenja v tujini). Sklad bo imel loéen finanéni vir.

no slovénu: Dazam retam saslimsanam nepieciesama arstésanas arvalstis. [..] Més piedavajam ieviest iznémumu gadijumu fondu
ZZZS ietvaros (kas nodrosinatu retu slimibu arstésanu, operacijas un mediciniskas konsultacijas arvalstis). Fondam planots neatkarigs
finansésanas avots.

Slovénijas Parlamenta opozicijas partijas deputates iesniegums par atbalstu gimeném, kuras aug bérni ar retam slimibam

[MEP'S INITIATIVE] Eva Irgl: Families of children
with rare diseases need to be provided with
appropriate help at home.

Wednesday, March 9, 2022

Slovenian Democratic Party MP Eva Irgl addressed a parliamentary initiative to the Minister of
Labor, Family, Social Affairs and Equal Opportunities, Janez Cigler Kralj, regarding the provision

of qualified home care to families of children with rare diseases.

Reto slimibu pacientu vajadzibas ka prioritara veselibas apripes téma valdibas

deklaracija, parlamentarajas diskusijas un mediju telpa
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@ Latvia @ Lietuva @ lgaunija Slovénija
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Finanséjums veselibai (% no IKP, 2024)

Avots: European Commission. 2025. 2025 European Semester Reports. https://economy-finance.ec.europa.eu/publications/2025-european-semester-country-reports_en
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@ Latvia @ Lietuva @ Igaunija Slovénija
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Avots:GLOBSEC. 2025. Healthcare Readiness Index 2024. https://www.globsec.org/sites/default/files/2025-10/Healthcare%20Readiness%20Index%202024%20ver3%20web.pdf
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@ Latvia @ Lietuva @ lgaunija Slovénija
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MEDIKAMENTI

10%

0%
Medikamentu pieejamiba (2020-2023) no pédéjos 4 gados ES registrétajiem inovativajiem medikamentiem
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Avots: IQVIA. 2025. EFPIA Patients W.A.L.T. Indicator 2024 Survey. https://efpia.eu/media/oeganukm/efpia-patients-wait-indicator-2024-final-110425.pdf
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PACIENTU SKAITS

130 tUkstosi pacientu
(25 tOkstoSi registra)

FINANSEJUMA
MEHANISMS

RS finansétas ka dala no
valdibas izdevumiem

PRIORITATES RETO
SLIMIBU JOMA

retas slimibas pazud
starp citam veselibas
prioritadtem

POWERHOUSE LATVIA

REGISTRS UN DATU

PIEEJAMIBA

registrs un dati
attistibas procesa

180 tukstosi pacientu

valsts veselibas
apdrosindsanas budzets
un speciali RS
mehanismi

retdas slimibas ka
veselibas aprupes
veiktspejas raditajs

sadrumstalota datu

telpa

94 tUkstoSi pacientu

valsts veselibas
apdroSindsanas budzets
un ziedojumu fondi

prioritari ir bérni ar
retdm slimibam

attistita datu telpaq,
bet trukst pacientu

registra

150 tUkstosi pacientu

valsts veselibas
apdrosindsanas budzets

veselibas aprupe ka
centrala politikas
tema

registrs attistibas
procesq, laba datu

pieejamiba

(1
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Labas arvalstu prakses: Slovénija
divi paraléli reto slimibu plani

Strukturali Finansiali
Divi paraléli planosanas dokumenti (viens 10 Cilvékresursi planu izstradei, esoSo finansu
gadu terminam, otrs 1-2 gadu terminam) resursu sasaiste ar konkrétiem pasakumiem

. leguvumi
Procedurali . _ _ L
. o . , N Efektivaka nozares parvaldiba, finansu
Jaizstrada konkréti uzdevumi, KPI, atbildigie, .. . : .
L piesaiste politikai, skaidra atbildibu sadale,
progresa monitorings

caurspidiga un mérktieciga jomas attistiba

levieSams: 6-12 ménesu laika
Atbildigie: Veselibas ministrija, NVD un Nacionala spogujgrupa
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levieSams: 12-18 ménesu laika
Atbildigie: Veselibas ministrija un Nacionalais veselibas dienests

Strukturali Finansiali
_ . L 1 Atsevisks finanséSanas riks NVD, sakotnégji ka
Mehanisms, kas funkcioné paraléli KZS , ,
pilotprojekts

Procedurali leguvumi
. Skaidri kritériji individuala gadijuma . Reto un ipasi reto medikamentu pieejamiba
izvértéSanai, garantijas véstules mehanisms pacientiem, uzlaboti veselibas iznakumi,

stabils un paredzams mehanisms

Labas arvalstu prakses: Lietuva
iznémuma kompensacijas ce)s reto slimibu zalem %
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Labas arvalstu prakses: Igaunija
centralizéts nacionalas koordinacijas mezgls

Strukturali Finansiali

. Nostiprinats eso$ais modelis, kur BKUS ir . Koordinacijas funkciju stiprinasana,
centrala koordinacijas iestade cilvékresursu finansé$ana
Procedurali leguvumi
Jaattistita RS pacientu celus, parejas Efektivaka klinisko procesu parvaldiba,
vecumposma koordinaciju un metodiskas caurspidigaks un izsekojams pacientu cejs,

vadlinijas skaidra koordinacija un resursu planosana

levieSams: 12-24 ménesu laika
Atbildigie: Veselibas ministrija, NVD, BKUS un Reto slimibu koordinacijas centrs

L
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Pacientu organizacija
ka centralais partneris

I ETE KM ES PUé U Noskirti kliniskie un

- politiskie procesi
SADARBIBA:
KAS STRADA CITVIET?

Nozares iesaiste planveida un
sistémiska nevis gadijuma rakstura
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Strategiskais merkis: Koordinéta, datos balstita un politiski prioritizéta sistéma retajam
slimibam

|. faze: STABILIZACUJA |l. faze: STRUKTURESANA 1. faze: ILGTSPEJA UN ATTISTIBA
0 - 12 ménesi 1 - 3 gadi 3 -5 gadi

e Retas slimibas ka politiska e RS plana paredzéeto pasakumu e Finanséjuma palielinasana, lai
prioritate finansésana pilna apmeéra sasniegtu ES vidéjo limeni

e Reto slimibu budzeta deficita e Koordinacijas tikla nostiprinasana e Pacientu registrs ka neatkarigs,
nosegsana e Pacientu celu integracija politikas pilnvertigs instruments

e Vienota koordinacijas platforma un budzeta planosana e Integracija ERN un ES formatos
ietekmes pusu sadarbibai o Registra pilnveide, datu o llgtspéjas un sadarbibas

e Pacienta celu definésana izmantosSana stiprinasana

Fokuss: sasaiste ar ES limeni

Reto slimibu pacientu vajadzibu
apmierinasana, sistémas ilgtspeja un
pieejamiba

T e Fokuss: sistémas modela izveide

Finanséjuma pieejamiba, instituciju
sadarbiba

Minimali resursi, talitéji uzlabojumi
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ATRAS UZVARAS

Reto slimibu plans

Apstiprinat un pieskirt finanséjumu "Plana
reto slimibu joma 2026.-2027. gadam”
planoto pasakumu izpildei

Finanséjuma deficits

Nosegt reto slimibu pacientu vajadzibu
apmierinasanai nepiecieSamo budzeta
deficitu 30 miljonu EUR apmeéra

Rehabilitacija
Izstradat rehabilitacijas cela kartes

vadlinijas un noteikt aprtpes koordinatora
funkciju reto slimibu apriapes uzlabo$anai

Medikamenti
Pieskirt finanséjumu 6,9 miljonu EUR
apméra 9 zalem, kuras gaida 94 reto

slimibu pacienti 2026. gada

L



>

POWERHOUSE LATVIA




	Retās slimības šķērsgriezumā:
	Lietuvas, Igaunijas un Slovēnijas analīze
	MĒRĶIS
	LATVIJA ŠĶĒRSGRIEZUMĀ
	POLITISKAIS POZICIONĒJUMS
	LIETUVA
	Reto slimību pacientu vajadzības tiek nosauktas kā prioritāras Lietuvas Sociāldemokrātu partijas priekšvēlēšanu programmā
	Valdības programmas prioritāte: ilga un kvalitatīva dzīve veselam valsts iedzīvotājam
	Retās slimības un veselības aprūpe kā centrālas pirmsvēlēšanu un valdības deklarācijas tēmas, kas pamato nepieciešamību ieguldījumiem

	POLITISKAIS POZICIONĒJUMS
	IGAUNIJA
	Veselības aprūpe pazūd kā prioritāte priekšvēlēšanu laikā, taču bērni ar retām slimībām kā prioritāte valdības deklarācijā, tādējādi stiprinot ieguldījumus aprūpes pieejamībā

	POLITISKAIS POZICIONĒJUMS
	SLOVĒNIJA
	Atsevišķa atbalsta programma reto slimību ārstēšanai ārvalstīs kā daļa no valdības deklarācijas
	Slovēnijas Parlamenta opozīcijas partijas deputātes iesniegums par atbalstu ģimenēm, kurās aug bērni ar retām slimībām
	Reto slimību pacientu vajadzības kā prioritāra veselības aprūpes tēma valdības deklarācijā, parlamentārajās diskusijās un mediju telpā

	FINANSĒJUMS VESELĪBAI (% no IKP)
	FINANSĒJUMS VESELĪBAI  (EUR uz vienu iedzīvotāju)
	MEDIKAMENTI (no pēdējos 4 gados ES reģistrētajiem inovatīvajiem medikamentiem)
	RETĀS SLIMĪBAS ŠĶĒRSGRIEZUMĀ
	PACIENTU SKAITS
	FINANSĒJUMA MEHĀNISMS
	PRIORITĀTES RETO SLIMĪBU JOMĀ
	REĢISTRS UN DATU PIEEJAMĪBA
	LATVIJA
	LIETUVA
	IGAUNIJA
	SLOVĒNIJA

	IETEKMES PUŠU SADARBĪBA: KAS STRĀDĀ CITVIET?
	CEĻA KARTE LATVIJAI
	Stratēģiskais mērķis: Koordinēta, datos balstīta un politiski prioritizēta sistēma retajām slimībām

	ĀTRĀS UZVARAS
	Medikamenti
	Finansējuma deficīts
	Reto slimību plāns
	Rehabilitācija


