6 juillet

Distribution du
programme
d’animation

Dés 9h30
En chambre

Mouvements en
musique
10h45
Au 1° étage
« Espace mobilité »

Groupe des
Amis
14h30

Salle d’animation

(Groupe défini)

Atelier des
couleurs
15h30
Salle d’animation

Lecture avec
Maryline
17h00
Salle d’animation

MARDI
7 juillet

Epluchage
des léegumes
10h30
Salle d'animation

Trico-Thé
15h30
Place des trois
communes

Quiz de Drize
15h30
Salle
d’animation

PROGRAMME D'ANIMATION
Semaine du 6 au 12 juillet

MERCREDI
8 juillet

JEUDI
9 juillet

Méditation Atelier créatif
Guidée Boites a
10h30 rangement
Salle d'animation 10h30

(Groupe défini) | salle d’animation

Balade en Balade en
triporteur triporteur
Dés 10h30 Dés 10h30

Sur demande Sur demande

Chantons Dégustation
avec Michel de glaces
15h30 15h30
Borne mélo Rez-de-chaussée
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VENDREDI
10 juillet

Rythmique
Dalcroze
10h45
Salle d’animation

Préparation et
atelier
confitures
avec la cuisine
Dés 14h30
Salle d’animation

SAMEDI
11 juillet

Ecoute musicale
« ala
demande »
10h45
Salle d’animation
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Loto
15h30
Salle d’animation

DIMANCHE
12 juillet

Diffusion de
I'office
religieux
Dés 10h30
Salle d’animation

Reportage :
Echappées
Belles
Tahiti
15h30
Salle
d’animation
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™Responsable animation : 419

MAnimation : 420

RAnimation : 421



PROGRAMME D'ANIMATION
Semaine du 13 au 19 juillet

LUNDI

13 juillet

MiIARKD L

14 juilie

Distribution du
programme
d’animation

Dés 9h30
En chambre

Mouvements
en musique
10h45
Au 1° étage
« Espace
mobilité »

Epluchage de
Iégumes
i0h30
Salle d’animation

Méditation
Guidée
10h45
Salle d’animation
(Groupe défini)

Atelier
Patisserie
10h30
Salle
d’animation

Apéro
d’Elisabeth
11h00
Borne mélo

Rythmique
Dalcroze
i0h45
Salle d’animation

Théatre
d’improvisation
avec Alban
10h45
Salle d'animation

Diffusion de
I'office
religieux
Dés 10h30
Salle d'animation

Jeux d’adresse
15h30
Salle d'animation

"Atelier
confiture
avec Lucien
15h00

Salle d’animation

Soirée aux
fourneaux :
Paella, suivie
de la demi-

finale de foot

18h30
Terrasse et
ensuite salle
d’animation

Groupe des
~amis
14h30
Salle d'animation
(Groupe défini)

Chantons
avec Michel
15h30
Borne mélo

Sortie Goliter
chez Suzan
Départ 13h30
(Groupe défini)

Culte
15h00
Salle
d'animation

Trico-thé
16h00
Salle des trois
communes

Apéritif de
départ des
diplomés
14h30
Place des 3
communes

Ecoute musicale
« les duos
extraordinaires »
16h00
Salle d'animation

Concert
« Thierry Midi »
15h30
Borne mélo

Film « Le
Corniaud »

d‘animation

™Responsable animation : 419

mAnimation : 420

&Animation : 421



