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Empfehlungsschreiben

Sehr geehrte Damen und Herren,

es ist mir eine grol3e Freude, Frau Lydia Oehling zu empfehlen, die tGber einen Zeitraum
von mehr als elf Jahren eine unverzichtbare Rolle in meinem Team als Kommunikations- und
Social Media Managerin gespielt hat. In meiner Funktion als Leiter der Abteilung fr
Padiatrische Psychosomatik und Psychotherapie am Dr. von Haunerschen Kinderspital in
Munchen konnte ich Frau Oehlings beeindruckende Fahigkeiten und ihr auRergewohnliches
Engagement aus nachster Nahe erleben.

Frau Oehling hat mafdgeblich dazu beigetragen, unsere padagogischen
Praventionsprogramme — wie SAFE® (Sichere Ausbildung fir Eltern) und B.A.S.E.®
Babywatching und BBT® (Bindungspsychotherapie) — sowohl national als auch international
erfolgreich bekannt zu machen. lhre umfassenden Kenntnisse im Marketing und ihre
Expertise im Bereich Social Media waren ein entscheidender Faktor flr den Erfolg unserer
Programme.

Zu ihren Aufgaben zahlten unter anderem die Entwicklung und Umsetzung von
Marketingstrategien sowie die Erstellung und Verwaltung digitaler und analoger Medien. lhre
Arbeit umfasste die Produktion professioneller Videos, die Gestaltung von Webauftritten, die
Verbreitung von Newslettern und Pressemitteilungen sowie die Betreuung unserer Social
Media Kanale. lhre Beitrage zeichneten sich stets durch kreative Ansatze und ein hohes Mal}
an Professionalitat aus.

Darlber hinaus spielte Frau Oehling eine bedeutende Rolle bei der Unterstutzung der
Organisation der "Internationalen Bindungskonferenz Miinchen". Sie war verantwortlich fur
die Erstellung der Konferenzwebseite sowie aller dazugehoérigen Medien. Wahrend der
Konferenz betreute sie einen Informationsstand zu unseren Programmen und trug so
wesentlich zur erfolgreichen Prasentation unserer Arbeit bei. Auch auf anderen
internationalen Konferenzen hat sie unsere Praventionsprogramme mit groRem Engagement
an Infostanden vertreten.

Frau Oehling zeigte stets eine aullergewohnliche Kommunikationsfahigkeit, die es ihr
ermoglichte, mit interdisziplinaren Teams sowie internationalen Partnern erfolgreich
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zusammenzuarbeiten. lhre Kompetenz, Inhalte in mehreren Sprachen (Deutsch, Englisch) zu
erstellen und zu optimieren, trug entscheidend dazu bei, unser globales Publikum zu
erreichen.

Ich mochte besonders hervorheben, dass Frau Oehling stets mit grof3er Sorgfalt und
Begeisterung an ihre Aufgaben heranging. lhre analytischen Fahigkeiten, kombiniert mit ihrer
Kreativitat, setzten immer wieder neue Mal3stabe in unserem Bereich.

Ich empfehle Frau Lydia Oehling uneingeschrankt fur jede Position, die ihre vielseitigen
Talente und ihr Engagement erfordert. Sie wird zweifellos auch zukulnftig eine Bereicherung
fur jedes Team sein.

Mit freundlichen Grufen,
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Prof. Dr. K. H. Brisch
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