lhr Speiseplan im Alten- und Pflegeheim am Wall

Nachspeise Menii Vorspeise

Abendbeilage

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
19.10.26 20.10.26 21.10.26 22.10.26 23.10.26
Salat
Kasseler- Curry- Graupensuppe Schnitzel, Rotbarsch,
Krautpfanne, geschnetzeltes mit Champignons, Senfsauce mit
Schupfnudel mit Reis Fleischeinlage  Kartoffeln Kartoffeln
210.17.a.a.c 242 L a.c.2,24 a
Joghurt Kompott Quark mit Pudding
Friichten
a.10 210 a.10 10.a

Zusatzstoffe: 1- mit Farbstoff, 2 - mit Konservierungsstoff, 3 - mit Antioxidationsmittel, 5 - geschwefelt, 8- mit Phosphat, 9-mit
StiBungsmittel(n), 10-mit Zucker(n) und StBungsmittel(n), 11-enthlt eine Phenylalaninquelle, 13 - mit MilcheiweiR, 14 - mit
Eiklar, 15 -unter Verwendung von Milch, 16 -unter Verwendung von Sahne, 17 - mit Nitritpokelsalz, 19 - mit Nitritpokelsalz und
Nitrat, 24 - mit Starke, 25 -mit Pflanzeneiweil

Allergene: a-Gluten, c-Eier, d-Fisch, f-Soja, g-Milch, h-Nusse, i-Sellerie, j-Senf, 1-502, m - Lupine, a1 -Weizen

Samstag sonntag
24.10.26 25.10.26
Bohnensuppe  Tafelspitz,
mit Mettenden  Bohnen und

Kartoffeln
i.i.17 24,
Gotterspeise Mousse
2,10 a.16. 10
Specht Residenzen

specht-residenzen.de



lhr Speiseplan im Alten- und Pflegeheim am Wall

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
12.10.26 13.10.26 14.10.26 15.10.26 16.10.26 17.10.26 18.10.26
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Zusatzstoffe: 1-mit Farbstoff, 2 - mit Konservierungsstoff, 3 - mit Antioxidationsmittel, 5 -geschwefelt, 8-mit Phosphat, 9-mit
StBungsmittel(n), 10- mit Zucker(n) und SiBungsmittel(n), 11-enthilt eine Phenylalaninquelle, 13 - mit MilcheiweiR, 14 - mit
Eiklar, 15 -unter Verwendung von Milch, 16 - unter Verwendung von Sahne, 17 - mit Nitritpokelsalz, 19 - mit Nitritpékelsalz und

Nitrat, 24 - mit Stirke, 25 - mit PflanzeneiweiR " SpECht Resj.denzen

Allergene: a-Gluten, c-Eier, d-Fisch, f-Soja, g-Milch, h-Niisse, i - Sellerie, j-Senf,1-502, m-Lupine, al-Weizen specht-residenzen.de



