
Aktivitätenplan der Tagesbegleitung  
WB Zeit Montag Zeit Dienstag Zeit Mittwoch Zeit Donnerstag Zeit Freitag Zeit Samstag Zeit Sonntag

26.01.2026 27.01.2026 28.01.2026 29.01.2026 30.01.2026 31.01.2026 01.02.2026

Raum Andachtsraum Bewohnerzimmer Andachtsraum Andachtsraum Tagesbegleitung Foyer Bewohnerzimmer

Raum Tagesbegleitung Bewohnerzimmer Wohnbereich Tagesbegleitung Andachtsraum Foyer Bewohnerzimmer

Raum Bewohnerzimmer Tagesbegleitung Tagesbegleitung Andachtsraum Andachtsraum

Raum Cafe Bewohnerzimmer Tagesbegleitung Tagesbegleitung Andachtsraum

Änderungen vorbehalten!

Vertellekes 

spielen
16:30 

Uhr Andacht
15:30 

Uhr

Filme-

nachmittag 

für WB 2

15:00 

Uhr

indiv. Einzel-

betreuung
15:30 

Uhr

Obstsalat 

zubereiten
15:30 

Uhr

15:30 

Uhr

Bewegung mit 

allen Sinnen
16:30 

Uhr Andacht

indiv. Einzel-

betreuung

Spielerunde 

15:30 

Uhr

indiv. Einzel-

betreuung
15:30 

Uhr Glücksrad
15:30 

Uhr

Obstsalat 

zubereiten

Bilder- 

Bingo
15:30 

Uhr Gymnastik
10.30 

Uhr Leitergolf
10:00 

Uhr

Leitergolf
10:00 

Uhr

indiv. Einzel-

betreuung

10:30  

Uhr

Aktiv mit 

allen Sinnen
10:00 

Uhr

indiv. Einzel-

betreuung
10:30 

Uhr

 10:30 

Uhr

Erlebnis-

reiche 

Fahrradtour 

10:30 

Uhr

Gedächtnis-

training
10:30 

Uhr

Aktiv mit 

allen Sinnen
10.30 

Uhr

10:30 

Uhr

10:30 

Uhr Gymnastik
10:00 

Uhr

indiv. Einzel-

betreuung


