
 
11e Oogstlijst       week 29       16 t/m 27 juli  2025                             

 

 

GROENTEN 

LOCATIE BED SOORT OOGSTWIJZE BIJZONDERHEDEN 
 

Zonneveld 2B Snijbiet 
 

Stengels afsnijden of 
knippen 
 

Snijd of knip het liefst een bosje tegelijk. 
Deze groeit weer aan. 

Zonneveld 3 Botersla Losdraaien of snijden  
 
 

Zonneveld 3B Zomerprei 
 

Lostrekken/ draaien 
 

Bij droge grond lastig oogsten. Gebruik evt. 
het steekschepje te vinden aan het begin 
van het bed. 
 

Zonneveld 
 

4: voor Gemengde sla 

 

Bovenkant afsnijden of 
knippen 
 

 
 

Zonneveld 6 
6B 

Rode Biet 
Klassieker: voor 
Cylindra: midden 
Chioggra: 6B, achter 
 

 
Voorzichtig los draaien 
 

 
Kies de grootste bieten  

Zonneveld 8, links Zomerwortel 
 

Voorzichtig losdraaien/ 
trekken 

Kies de grootste wortelen, de kleinere 
kunnen doorgroeien. 

Zonneveld 8, rechts 
9, rechts 

Witte ui 
 

Voorzichtig los draaien  De loof kan je ook in je gerecht verwerken. 

Zonneveld 9B, rechts Lente ui  (stengel ui) Per bosje net boven de 
grond afsnijden 

 

Zonneveld 11 Sperzieboon → nieuw 

(stamslaboon) 

Voorzichtig knippen of 
snijden 

Oogst de grootste bonen. 1e oogst dus 
beperkt aanwezig. Wees voorzichtig zodat 
de bloemen ook de kans krijgen tot boontjes 
uit te groeien. 
 

Zonneveld 14 Knolvenkel → nieuw Voorzichtig losdraaien of 
afsnijden 

 Ze zijn niet zo groot dus je kan er meerdere 
oogsten. 

Bosbedden 1e rij achterin Chinese kool → laatste! 

 

Snijden of los draaien  

Hazelhokje Bij de map Pattison → nieuw 

 

Meenemen  De eerste oogst dus nog beperkt aanwezig. 
 

Hazelhokje 
 

Bij de map Courgette  
 

 

Er is overvloed, neem 
zoveel je wilt, ook voor je 
vrienden en familie! 

De bloemen kan je evt. oogsten bij de 
courgettes in de bosbedden (2e rij aan je 
rechterhand) 

Hazelhokje 
 

Bij de map  Aardappelen 
 
 

 
 
 

 



 

KRUIDEN 

LOCATIE SOORT OOGSTWIJZE BIJZONDERHEDEN 
 

Zonneveld, bed 1, achter de kruiden Oost-Indische kers Stengel met bloem 
afknippen of snijden. 

 
 
 

Zonneveld, langs het middenpad Citroenmelisse 

Munt 
 

 
 
 
 
Per steeltje de 
bovenste blaadjes 
afknippen of snijden. 

 
Van munt is er niet veel. Je kan 
wel wat blaadjes knippen. 
 
 
Check eventueel de heuvel voor 
verschillende kruiden tussen de 
bloemen en wilde kruiden. 
 

Zonneveld 
 
De kruidenbedden zijn in bed 1, 
achter de sla. 

Dragon 

Peterselie 

Salie 

Tijm  

Lavas (maggiplant) 

Bieslook 

Bonenkruid  

Koriander 

 
Zonneveld, in de tent tussen de 
tomatenplanten 
 

Basilicum 

Hazelhokje 
 

Laurier   

 

 

EXTRA’S 

LOCATIE SOORT OOGSTWIJZE BIJZONDERHEDEN 
 

 

Zonneveld  
Bed 7 en 7B 

Aardbeien Voorzichtig trekken, knippen of 
snijden. Kroontje laten zitten 
voor de houdbaarheid. 

De doordragers in 7B beginnen 
te rijpen. Oogst ook degenen 
die bijna rood zijn, ze rijpen na 
het plukken nog even door. 

 

 

Bosperceel, langs de 
aardappelplanten en aan de 
struikjes tussen de bomen. 

 

Plukfruit 
 
 

Voorzichtig plukken of knippen De laatste bessen! 
 
 

 

 
 
 
Bed 1 achter de kruiden 

Eetbare bloemen 
 
Oost-Indische kers 
 

 
Knippen of plukken 

 
Prachtige garnering! 
 
Oost-Indische kers groeit in 
verschillende kleuren. Kan ook 
lang in een vaasje staan en 
bloempjes knippen voor het 
eten. 

 

Overal bij de Bosbedden en het 
Zonneveld 

Komkommerkruid 
 

Bosbedden langs de bomenrijen Groot kaasjeskruid 
 



 
 
Zonneveld 
Bed 8B, midden 

Thee mix 
 

Slaapmutsje → nieuw 

 
Oranje bloempjes links op de foto 
 

 
Knippen of plukken 
 
Slaapmutsje beperkte 
hoeveelheid.  

 
Maak een mix of een enkeltje 
voor in je thee. 
 
Vers of gedroogd  
 
Slaapmutsje heeft een 
kalmerend effect. 

 

 

 
Bed 16 voor, heuvel, 
kruidenbedden 

 
Kamille 
 

Zonneveld langs het snipperpad, 
heuvel 

Citroenmelisse 
 

Hazelhokje 
 

Snack komkommer 
 

Naast de map 
 

1 p.p.  

     

     

 
 

OPENINGSTIJDEN TUINDERIJ    
oogstdagen: woensdag t/m zaterdag 

oogsttijden: woensdag, vrijdag en zaterdag van 9.00 - 16.00 

                      donderdag van 14.00 - 20.00     

 

 


