
First Sunday of 

Lent  
 

Primer Domingo de Cuaresma 
 

Feb 22, 2026 

“The Lord, your God,            
shall you worship 

and him alone                    
shall you serve.”  

——— Mat 4:10 ——— 

“Adorarás al              

Señor, tu Dios,               
y a él sólo servirás”.  
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PARISH ANNOUNCEMENTS  

First Sunday of Lent  

 Don't forget to stop by our parish's religious items  store 

and buy something you like. This way you are             

collaborating with your community. 

 

ANUNCIOS PARROQUIALES 

Primer Domingo de Cuaresma 

 No olviden pasar por la tienda de artículos religiosos de  

nuestra  parroquia y llevar algo que les guste. Así estas 

colaborando con tu comunidad. 
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CATECHESIS 72 FOR THE NEWSLETTER:                             

“WITH JESUS IN THE DESERT” 

The first Sunday of Lent invites us to walk with Jesus in the desert. 

The Gospel presents us with Jesus led by the Spirit to fast, pray, and 

face temptation. This passage is not only a remembrance of what  

Jesus experienced, but an invitation to accompany him and to learn 

from him how to face our own struggles and difficulties. 

The desert, in the Bible, is a place of silence, of trial and of encounter 

with God. It is the space where what we carry in our hearts is        

revealed. Jesus enters the wilderness not because he is weak, but to 

teach us that true strength is born of trust in the Father. There, Jesus 

fasts for forty days, showing that the relationship with God is more 

important than any material need. 

The temptations Jesus faces represent the temptations of all time. The 

temptation of bread reminds us of the risk of living only for material 

things, forgetting God. The temptation of power warns us about the 

desire to dominate and manipulate others. The temptation of prestige 

and fame shows us the danger of seeking applause and personal glory. 

In the face of every temptation, Jesus responds with the Word of God, 

teaching us that faith is our best defense. 

Accompanying Jesus in the desert means recognizing that we too are 

tempted. No one is free from difficulties, doubts or weaknesses. Lent 

is the propitious time to look at our lives with sincerity, to identify 

what distances us from God and to renew our commitment to fidelity. 

We do not walk alone: the same Spirit who accompanied Jesus     

sustains us. 

Fasting, prayer and penance take on a profound meaning here. Fasting 

helps us to order our desires; prayer strengthens our relationship with 

God; Penance opens us to forgiveness and conversion. These       

practices are not punishments, but paths of inner freedom and       

spiritual growth. 

Living this Gospel is concretized in simple and daily gestures: 

Dedicate moments of silence to listen to God and examine the heart. 

Sharing faith, discussing temptations, and supporting each other. 

Bear witness to a coherent life, resisting selfishness and indifference.  

Participate in Lenten celebrations, the Stations of the Cross, and     

community prayer. 

Small practical gestures to walk with Jesus in the desert: 

• Read and meditate on the Gospel of the day. 

• Practicing fasting with a spiritual sense. 

• Give up something that enslaves me or distracts me from God. 

• Seeking the Sacrament of Reconciliation. 

• Ask the Holy Spirit for strength in the face of temptation. 

Walking with Jesus in the desert is not easy, but it is necessary. There 

we learn to trust, to purify our intentions and to discover that God 

alone is enough. The desert is not the end of the road, but the        

beginning of a renewed life that leads us to Easter. 

Specific purpose: 

This week I commit myself to dedicate a daily time of prayer and    

silence, to identify my temptations and ask the Lord for the grace to 
overcome them, walking with Jesus towards conversion and new life. 

Weekly Collection,  
Thank you for your support! 

Saturday / Sábado  14-Feb 7:00 PM  $     1,142.00  

Sunday / Domingo  15-Feb 9:00 AM  $     1,217.00  

  
 11:00 AM  $     3,216.00  

   
1:00 PM  $     1,973.00  

    
6:00 PM  $     1,018.00  

  
GRAND TOTAL  $    8,566.00  

 

REUNIONES SEMANALES - WEEKLY MEETINGS 

Lunes/Monday (7:00 pm) 

Emaús (Mujeres) 

Legión de María 

Ministros de Hospitalidad/Ushers (3er lunes del mes) 

Prayer of the Holy Rosary every Thursday at 7:00 pm (in the Chapel) 

Grupo de Apoyo ESPERANZA (2do lunes del mes) 

The Divine Will Encounter (Third Monday of the month at 7pm) 

Martes/Tuesday (7:00 pm) 

Grupo de Oración 

Respeto a la Vida (martes a las 10:00 am) 

Con el Corazón de Fray Escoba (3er martes del mes) 

Miércoles/Wednesday (7:00 pm) 

María Reina de la Paz (10am) 

Emaús (Hombres) 

Encuentro de la La Divina Voluntad (10am) 

RICA / OCIA 

Intercesión (2do & 4to miércoles del mes) 

Jueves/Thursday (7:00 pm) 

Movimiento de Retiros Parroquiales Juan XXIII 

Cursillos de Cristiandad 

Altar Servers (2do jueves del mes) 

Hermandad del Señor de los Milagros (3er jueves del mes) 

Viernes/Friday (7:00 pm) 

Grupo de Jóvenes/Youth Group 

Padres Unidos en Dios y Oración (2nd viernes del mes 7pm) 

Asociación del Sagrado Corazón de Jesús (2do viérnes del mes) 

English Prayer Group (3rd Friday of the month) 

Grupo de Matrimonio (2do y 4to viernes a las 7:30 pm) 

KofC/Caballeros de Colón (first Friday of the month/primer viernes 

   del mes at 7:30 pm). 
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CATEQUESIS 72 PARA EL BOLETIN:                                                 

“CON JESÚS EN EL DESIERTO” 

El primer domingo de Cuaresma nos invita a caminar con Jesús en el        

desierto. El Evangelio nos presenta a Jesús llevado por el Espíritu para     

ayunar, orar y enfrentar la tentación. Este pasaje no es solo un recuerdo de lo 

que Jesús vivió, sino una invitación a acompañarlo y a aprender de Él cómo 

afrontar nuestras propias luchas y dificultades. 

El desierto, en la Biblia, es un lugar de silencio, de prueba y de encuentro con 

Dios. Es el espacio donde se revela lo que llevamos en el corazón. Jesús entra 

en el desierto no porque sea débil, sino para enseñarnos que la verdadera   

fortaleza nace de la confianza en el Padre. Allí, Jesús ayuna cuarenta días, 

mostrando que la relación con Dios es más importante que cualquier          

necesidad material. 

Las tentaciones que Jesús enfrenta representan las tentaciones de todos los 

tiempos. La tentación del pan nos recuerda el riesgo de vivir solo para lo   

material, olvidando a Dios. La tentación del poder nos advierte sobre el deseo 

de dominar y manipular a los demás. La tentación del prestigio y la fama nos 

muestra el peligro de buscar el aplauso y la gloria personal. Frente a cada  

tentación, Jesús responde con la Palabra de Dios, enseñándonos que la fe es 

nuestra mejor defensa. 

Acompañar a Jesús en el desierto significa reconocer que también nosotros 

somos tentados. Nadie está libre de dificultades, dudas o debilidades. La   

Cuaresma es el tiempo propicio para mirar nuestra vida con sinceridad,    

identificar aquello que nos aleja de Dios y renovar nuestro compromiso de 

fidelidad. No caminamos solos: el mismo Espíritu que acompañó a Jesús nos 

sostiene a nosotros. 

El ayuno, la oración y la penitencia cobran aquí un sentido profundo. El ayuno 

nos ayuda a ordenar nuestros deseos; la oración fortalece nuestra relación con 

Dios; la penitencia nos abre al perdón y a la conversión. Estas prácticas no son 

castigos, sino caminos de libertad interior y de crecimiento espiritual. 

Vivir este Evangelio se concreta en gestos sencillos y cotidianos: 

Dedicar momentos de silencio para escuchar a Dios y examinar el corazón. 

Compartir la fe, dialogar sobre las tentaciones y apoyarse mutuamente. 

Dar testimonio de una vida coherente, resistiendo el egoísmo y la indiferencia. 

Participar en las celebraciones cuaresmales, en el Vía Crucis y en la oración 

comunitaria. 
 

Pequeños gestos prácticos para caminar con Jesús en el desierto: 

• Leer y meditar el Evangelio del día. 

• Practicar el ayuno con un sentido espiritual. 

• Renunciar a algo que me esclaviza o me distrae de Dios. 

• Buscar el sacramento de la Reconciliación. 

• Pedir al Espíritu Santo fortaleza frente a la tentación. 

Caminar con Jesús en el desierto no es fácil, pero es necesario. Allí         

aprendemos a confiar, a purificar nuestras intenciones y a descubrir que solo 

Dios basta. El desierto no es el final del camino, sino el comienzo de una vida 

renovada que nos conduce a la Pascua. 

Propósito concreto: 

Esta semana me comprometo a dedicar un tiempo diario de oración y silencio, 

para identificar mis tentaciones y pedir al Señor la gracia de vencerlas,      
caminando con Jesús hacia la conversión y la vida nueva. 
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Daily Readings 

Feb 23 - Monday of the First Week of Lent:                                                   
Lv 19:1-2, 11-18 / Ps 19:8, 9, 10, 15 / Mt 25:31-46  

Feb 24 - Tuesday of the First Week of Lent:                                                                   
Is 55:10-11 / Ps 34:4-5, 6-7, 16-17, 18-19 / Mt 6:7-15  

Feb 25 - Wednesday of the First Week in Lent:                                                                                      
Jh 3:1-10 /Ps 51:3-4, 12-13, 18-19 / Lk 11:29-32  

Feb 26 - Thursday of the First Week in Lent:                                                                    
Es C: 2, 14-16, 23-25 / Ps 138:1-2ab, 2cde-3, 7c-8 / Mt 7:7-12  

Feb 27 - Friday of the First Week of Lent:                                                                             
Ek 18:21-28 / Ps 130:1-2, 3-4, 5-7a, 7bc-8 / Mt 5:20-26  

Feb 28 - Saturday of the First Week of Lent:                                                         
Dt 26:16-19 / Ps 119:1-2, 4-5, 7-8 / Mt 5:43-48  

Mar 1 - Second Sunday of Lent:                                                                     
Gn 12:1-4a / Ps 33:4-5, 18-19, 20, 22 / 2 Ti 1:8b-10  / Mt 17:1-9 

Lecturas Diaria 

Feb 23 - Lunes de la I semana de Cuaresma:                                                   
Lv 19:1-2, 11-18 / Sal 18, 8. 9. 10. 15 / Mt 25:31-46  

Feb 24 - Martes de la I semana de Cuaresma:                                                                   
Is 55:10-11 / Sal 33:4-5, 6-7, 16-17, 18-19 / Mt 6:7-15  

Feb 25 - Miércoles de la I semana de Cuaresma:                                                                                      
Jon 3:1-10 / Sal 50:3-4, 12-13, 18-19 / Lc 11:29-32  

Feb 26 - Jueves de la I semana de Cuaresma:                                                                    
Est 4, 17n. p-r. aa-bb. gg-hh / Sal 137:1-2a, 2bc-3, 7c-8 / Mt 7:7-12  

Feb 27 - Viernes de la I semana de Cuaresma:                                                                             
Ez 18:21-28 / Sal 129:1-2, 3-4ab. 4c– 6.7.8 / Mt 5:20-26  

Feb 28 - Sábado de la I semana de Cuaresma:                                                         
Dt 26:16-19 / Sal 118:1-2, 4-5, 7-8 / Mt 5:43-48  

Mar 1 - II Domingo de Cuaresma:                                                                     
Gn 12:1-4a / Sal 32:4-5, 18-19, 20 y 22 / 2 Tm 1:8b-10  / Mt 17:1-9 
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2.67” x 2” 

$800 

Per year/ annual 

2.66” x 4” 

$1,500 

Per year/ anual 

1.33” x 2” 

$500 

Per year/ anual 


