
ST. FRANCIS XAVIER CHURCH 
820 BROADWAY BLVD SE  

Albuquerque, New Mexico 87102 

Email: francisxavierabq@gmail.com  

OFFICE HOURS - HORAS DE OFICINA:  Mon.– Wed. & Fri. 8:30am -12:30pm  

MEDITACIÓN SOBRE EL EVANGELIO – UNA COMPRENSIÓN MÁS PROFUNDA DE LAS ESCRITURAS 

No sé si alguna vez en tu vida has tenido miedo a algo o a alguien, y te has dado cuenta de que el 
miedo paraliza: no te deja avanzar, incluso te ciega y no te permite ver. Muchas veces, las causas del 
miedo son falsas y solo sirven para amedrentar a la persona y dejarla sin esperanza. El miedo 
también nos quita la paz y nos impide hacer planes para el futuro. El Papa León XIV afirma que: 
“Cuanto más hermoso es el plan, mayor es la esperanza”, sabiendo que “el futuro está en manos de 
Aquel que ofrece la mayor esperanza”. El santo cardenal John Henry Newman, canonizado por el 
Papa Francisco en octubre de 2019, escribió lo siguiente: “A través de las tinieblas que me rodean, 
condúceme tú, siempre más adelante. La noche es oscura y estoy lejos del hogar: condúceme tú, 
siempre más adelante. Guía mis pasos; un solo paso cada vez es bastante para mí. Deseaba escoger y 
ver mi camino, pero ahora, condúceme tú, siempre adelante”. 

El pasaje del Evangelio que nos narra lo sucedido a los discípulos en el lago, aquella noche, es muy 
parecido a lo que vivimos en el día a día de nuestra vida. La barca era golpeada por las olas y el 
viento era fuerte. En medio de todos esos acontecimientos aparece Jesús caminando sobre las aguas, 
y ellos, asustados, creen ver un fantasma.  

El miedo los paraliza y gritan aterrados. Enseguida, Jesús les dice: “Ánimo, no teman, que soy 
yo” (Mateo 14:27). ¡Señor, nos falta fe como a Pedro! Danos tu mano y sálvanos. ©LPi 



LECTURAS SEMANALES DE AGOSTO 
Sun.     9th: 19th Sunday in Ordinary Time  

 1 Kgs 19:9a, 11-13a, Ps 85:9-14, Rom 9:1-5, Mt 14:22-33  

Mon.    10th  St. Lawrence, Deacon and Martyr  

 2 Cor 9:6-10, Ps 112:1-2, 5-9, Jn 12:24-26  

Tues.    11th:  St. Clare, Virgin  

 Ez 2:8—3:4, Ps 119:14, 24, 72, 103, 111, 131, Mt 18:1-5,  

 10, 12-14, Phil 3:8-14, Mt 19:27-29  

Wed.   12th: St. Jane Frances de Chantal, Religious  

 Ez 9:1-7; 10:18-22, Ps 113:1-6, Mt 18:15-20  

Thur.  13th:  Sts. Pontian, Pope, and Hippolytus, Priest,  

 Martyrs  

 Ez 12:1-12, Ps 78:56-59, 61-62, Mt 18:21—19:1  

Fri.     14th: St. Maximillian Kolbe, Priest and Martyr  

 Ez 16:1-15, 60, 63 or 16:59-63, (Ps) Is 12:2-3, 4bcd, 5-6, 

 Mt 19:3-12, Wis 3:1-9 or 1 Jn 3:14-18, Jn 15:12-16  

Sat.    15th: The Assumption of the Blessed Virgin Mary  

 Rv 11:19a; 12:1-6a, 10ab, Ps 45:10-12, 16,  

 1 Cor 15:20-27, Lk 1:39-56  

PETICIONES DE ORACIÓN POR SANIDAD 

Bobby Chavez, David Sanchez, Alex Casillas,  

Tina Martinez, Deacon Andy, Mike Lopez, Jose Lopez,  

Virginia Rodriguez, & Johnny Ray Ortiz 

@StFrancisABQ 

Sunday Mass- 9:30 AM English  

Misa Dominical-11:30 AM Español  

Confessions/Confesiones: 30 min. before Mass 

PARISH WEBSITE:  https://

www.stfrancisxavierparishabq.org/  

ONLINE GIVING: https://www.osvhub.com/

stfrancisxavierparishabq/giving/

MASS INTENTIONS-INTENCIONES DE MISA 
Sunday, August 9th 2026—9:30 AM  
Birthday Blessings for Angela Garcia (by SFX) 
† Joe & Lupita Perea (by family) 

† Vemba Martinez (by SFX) 
Domingo 9 de agosto, 2026—11:30 AM 
Bendiciones de cumpleaños para Jessica Veleta (de Kary) 

† Juana Zamarron Sanchez (anniv) (de familia) 
Tuesday August 11th, 2026—8:00 AM 
Por la salud de Jesus Parra (de sus hermanas) @SFX.ABQ 

VIDA CATÓLICA EXPLICADA 

¿Por qué llamamos a Jesús "la luz del mundo"? 
 
En culturas de todo el mundo, la luz y la oscuridad son 
símbolos principales del bien y el mal, orden y caos, 
claridad y confusión, esperanza y desesperación. Estos 
símbolos conectan con algo esencial sobre la naturaleza 
de las cosas. Dios nos ha dado el mundo creado como un 
regalo. Su primer trabajo, como vemos en Génesis 1, es 
crear luz, dando significado y visión al abismo. Es en la 
luz donde surge el resto de la creación. Una oscuridad 
creciente emerge en Génesis 3. Adán y Eva se esconden, 
protegiéndose de los rayos del sol y de la mirada de Dios. 
Aunque Dios ofrece una promesa de salvación y establece 
un pacto con su pueblo, la sensación de niebla y de en-
tendimiento tenue siguen ahí. El pueblo hebreo traiciona 
repetidamente las promesas que ha hecho a Dios, y a su 
alrededor las naciones adoran activamente a los ídolos. 

Sin embargo, la promesa de Dios no es en vano. En Juan 
1, vemos una representación de Cristo como bondad pri-
mordial, orden, claridad y esperanza. "La verdadera luz, 
que ilumina a todos venía al mundo ... esta vida fue la luz 
de la raza humana" (Juan 1:9, 4). Piensa en el último 
amanecer que presenciaste (¡si pudiste despertarte para 
ello!). Mientras veías cómo la lavanda se iluminaba hasta 
convertirse en un borde dorado, ¿se te hinchó el cora-
zón? ¿Recordabas la bondad del mundo? ¿Sentiste una 
esperanza renovada? Tal es el papel de Cristo en el alma. 
Así es su llegada encarnada en nuestro mundo. ©LPi 


