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Check-up fiir die Badesaison: Schwimmabzeichentage laden wieder bundesweit zum
Mitmachen ein

Wie sicher bin ich wirklich im Wasser? Die Initiatoren der Schwimmabzeichentage greifen diese
Frage auf und laden vom 13. bis 21. Juni bundesweit dazu ein, das eigene Schwimmvermaogen zu
testen. In hunderten Frei- und Hallenbadern wollen die in der Schwimmausbildung engagierten
Verbande in dieser Zeit die Moglichkeit bieten, ein Schwimmabzeichen abzulegen. Geschulte
Praferinnen und Prifer begleiten die Teilnehmenden und nehmen die Leistungen ab. Das Angebot
richtet sich an Kinder, Jugendliche und Erwachsene.

»oicher schwimmen zu kdnnen, bedeutet mehr, als sich nur iUber Wasser zu halten. Es geht darum,
die Ausdauer zu haben, auch langere Strecken zu meistern, und sich auch in veranderten
Situationen problemlos orientieren zu konnen“, sagt der Prasident des Bundesverbandes zur
Férderung der Schwimmausbildung (BFS), Christian Landsberg. Das Deutsche Schwimmabzeichen
Bronze, auch Freischwimmer genannt, weist die grundlegende Sicherheit im Wasser nach. Die
Schwimmabzeichen Silber und Gold bescheinigen weitergehende Fahigkeiten. Das Seepferdchen
markiert den Einstieg in das Schwimmen lernen. Wichtige Grundlagen dafur sind dann vorhanden.

Mit den Schwimmabzeichentagen rucken die beteiligten Verbande die Deutschen
Schwimmabzeichen in den Fokus, die in jedem Alter erworben werden kénnen. Die lokalen Vereine
der BFS-Mitgliedsverbande gestalten die Aktionstage. Dazu gehdren der Arbeiter Samariter Bund,
der Bundesverband Deutscher Schwimmmeister, die Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft, die
Wasserwacht des Deutschen Rotes Kreuzes, der Deutsche Schwimm-Verband und der Verband
Deutscher Sporttaucher.

Anmeldungen ab sofort méglich

Im vergangenen Jahr nahmen die Pruferinnen und Prufer in teilnehmenden Frei- und Hallenb&dern
Uber 16.000 Abzeichen ab. ,,Auch in diesem Jahr rufen wir Vereine, Badbetreiber und Schulen dazu
auf, sich an der Veranstaltungsreihe zu beteiligen — damit moglichst viele Menschen die Chance
erhalten, ihr Kbnnen beim Check-up fur die Badesaison auf die Probe zu stellen®, so Landesberg.
Anmeldungen von Veranstaltungen sind bereits moglich.

Die Anmeldung fiir Veranstalter sowie weitere Informationen zu den Schwimmabzeichentagen 2026,
zu den einzelnen Abzeichen und eine interaktive Karte mit den registrierten Veranstaltungen gibt es

auf schwimmabzeichentage.de



https://schwimmabzeichentage.de/

