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S~ Norsk interesseforening
for stamming og lgpsk tale

Arsberetning 2023

1. Foreningens art

Norsk interesseforening for stamming og Igpsk tale er en landsomfattende organisasjon for
personer som stammer og personer med Igpsk tale, og andre som er interessert i stamming
og lgpsk tale. Foreningen har som formal a arbeide for 8 bedre situasjonen for personer
som stammer og/eller har Igpsk tale.

Norsk stammeforening ble stiftet av Bjgrn Jansen, Eivind Norrud og Tor Raudajoki 24.
oktober 1976 pa en hytte tilknyttet Halmrast skole. Foreningens vedtekter ble fgrste gang
vedtatt pa arsmegtet 17. november 1979, og er revidert 14 ganger siden, senest under
arsmgtet 2020. Foreningen skiftet til dagens navn under ekstraordinaert arsmgte 22.
oktober 2016 i Trondheim.

2. Medlemstall

| 2023 hadde foreningen 661 betalende medlemmer, som tilsvarer en medlemsvekst pa 89 i
forhold til 2022. De betalende medlemmene inkluderer 360 hovedmedlemmer, 98
fagmedlemmer, 8 gruppemedlemmer og 195 familiemedlemmer (bor pa samme adresse
som et hovedmedlem).

Pa arsmgtet i 2023 stemte vi igjennom at vi endret prisen for medlemskap til 150 kr i aret.
Denne prisen dekker ogsa familiemedlemmer. | 2022 tok vi betalt per familiemedlem, men i
2023 ble dette da 0 kr per familiemedlem. Vi mottar fremdeles st@tte fra Bufdir per
medlem med denne ordningen, men far inn mindre medlemskontingenter!. Dette ble stemt
igiennom som et prgveprosjekt i perioden 2023 til 2024. Vi sendte ut e-post til alle
medlemmer om at vi gnsket at alle registrerte familiemedlemmer for a gke medlemstallet.

Gjennom 2023 meldte 50 nye betalende hovedmedlemmer og 5 nye betalende
fagmedlemmer seg inn i NIFS. | tillegg fikk vi 71 nye familiemedlemmer som i stor grad kan
begrunnes i prgveordningen med gratis familiemedlemmer, men ogsa noen i forbindelse

1 3dje avsnitt fra §5 Kontingent fra “Forskrift om tilskudd til funksjonshemmedes organisasjoner”.
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2023-01-01-122
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med Familieweekend og Ungdomsweekend. Foreningen hadde pa det meste 691
registrerte medlemmer i 2023, men det inkluderer ogsa de som ikke betalte i 2023.

3. Styrets virksomhet

| 2023 ble det avholdt totalt 5 digitale styremgter pa kvelden over Teames, i tillegg til to
styreseminar, ett i Oslo og ett i Drammen, over to dager. Totalt 40 saker har veert til
behandling. Det er faerre enn tidligere ar som skyldes at styreleder har veert i
pappapermisjon og flyttet fra Oslo til Trondheim, som medfgrte mindre tid til
styremgteaktiviteter pa kveldstid. Styret har brukt mye tid pa a planlegge arrangement og
drive med administrativt arbeid og opplaering, slik at flere av styremedlemmene har kunnet
bruke de ulike systemene vi har. Dette inkluderer a legge ut nyheter pa nettsiden, oppdatere
medlemssystemet, samt sette seg inn i sgknadssystemene til Funkis og Stiftelsen Dam. Flere
av styrets medlemmer er ogsa aktive med lokallag, i tillegg til at de har blitt valgt som
interne representanter i ulike brukerrad og forum, som er nevnt lenger ned.

| forbindelse med arrangement har det gjennom 2023 vaert tydelige arrangementskomiteer
med stor grad av frihet og autonomi, med instrukser fra styret om forventninger til innhold
og budsjett. Utover komiteen for arrangementer, har det vaert arbeidskomiteer tilknyttet en
kampanje som ble lansert 22. Oktober og en komité rundt navneendring/merkevaren
“NIFS”.

Styret har derfor hatt hgy grad av aktivitet giennom 2023. Styremgter og saksmengde alene
viser ikke hele bredden av arbeidet i 2023.

Styret januar-mars 2023
Jon-@ivind Finbraten (leder)
Stale Wikdahl (nestleder).
Liv Marit Goldstein

Ciel Udbjgrg

Mats Oseland

Lars Erik Olstad

Ingjerd Asen

Vara:

Arne Hope

Athavan Mahendran
Elisabeth Egner

Ole Jgrgen Hess

Styret mars 2023 - d.d.

Jon-@ivind Finbraten (leder)

Oscar Aaslund Hovin (nestleder, mars — mai)
Mats Oseland (midlertidig nestleder, juni-d.d)
Stale Wikdabhl
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Ciel Udbjgrg
Ingjerd Asen
Rawi Abdirizak Mahamed
Ole Jgrgen Hess (juni-d.d.)

Vara:

Athavan Mahendran

Ylva Sevilhaug-Schjglberg
Tonje Grogtte

Ole Jgrgen Hess (mars-juni)

Oscar Aaslund Hovin trakk seg som nestleder 26. mai av personlige arsaker. Pa styremgte 3.
juni ble det bestemt at Mats Oseland skulle fungere som midlertidig nestleder frem til
ordinaert valg mars 2024 og at Ole Jgrgen Hess skulle rykke opp fra vara til styremedlem
frem til neste ordinaert valg mars 2024.

| 2018 vedtok NIFS a gjenopprette “Faglig utvalg”. De ble kontaktet hgsten 2023 om de
kunne bidra med noen webinar for NIFS, som per dags dato fremdeles er under arbeid for
2024. Alle var possitive til 3 bidra. Medlemmer i Faglig utvalg er:

e Hilda Sgnsterud, Ph.d, European Stuttering Specialist, Logoped MNLL
e Siv Andresen, Ph.d-kandidat, Logoped MNLL

e Linn S. Guttormsen, Ph.d, Logoped MNLL

e Tommy Olsen, European Stuttering Specialist, Logoped MNLL

. @konomi

Regnskapet for 2023 viser et underskudd pa kr 78 146 mot et overskudd pa kr 255 537 for
2022. Likevel er det regnskapsmessige underskuddet lavere enn det budsjetterte
underskuddet, som var pa kroner 337 000. Det var planlagt med underskudd for & kunne
bruke midler pa prosjekter gjennom aret og for a avholde likepersonskurs. Samtidig har NIFS
mye egenkapital, som gir oss et ganske stort handlingsrom.

Pa inntektssiden er driftstilskuddet fra Bufdir litt hgyere enn budsjettert og vi fikk ogsa mer
bingomidler enn vi trodde. Dette kan svinge litt fra ar til ar og kan ogsa avhenge av hvor mye
restmidler de har til disponering og hvordan kalkulerer ta dette skal deles ut eller ikke.
Bingoordningen kommer til 3 endre seg i fremtiden, sa det er forventet at inntektene her vil
ga drastisk ned. En stor andel av bingomidlene vil i fremtiden lases til ordninger der
foreninger ma sgke om spesifikke prosjektmidler. Dette vil ramme NIFS meget negativt. |
trad med vedtak fra arsmgtet sa senket vi kontingenten, og fikk inn 74 300 i
medlemskontingent versus 75 000 som var budsjettert.

Pa utgiftssiden er vi ikke like mye i minus som i 2022 og heller ikke like mye i minus som
budsjettert. Dette kommer av at styret ikke fant tid og kapasitet til 3 arrangere
likepersonskurs som ble fremmet som forslag under arsmgtet 2022, utgiftene til
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arrangement ble lavere og lokallagene ba ikke om like mye penger som det vi satte av etter
forslag under arsmgtet 2022. Totalt sett var derfor inntektene noe hgyere enn budsjettert
og utgiftene noe lavere og foreningen fortsetter 8 ha mye egenkapital som kan brukes i
fremtiden.

Medlemsarrangementer

Gjennom aret har NIFS arrangert fire nasjonale arrangement. NIFS forsgkte a sgke stgtte av
Stiftelsen Dam for Familieweekend og Ungdomsweekend, men begge fikk avslag. Sgknaden
til Familieweekend ble skrevet av Jon-@ivind og Ingjerd. Tilbakemeldingen var at
arrangementet var for tradisjonelt og lite nyskapende. Sgknaden til Ungdomsweekend ble
skrevet av Jon-@ivind, Rawi og Tonje. Tilbakemeldingen gikk pa at det manglet “ungdom” i
prosjektgruppa og at de ville hgre enda mer om hvordan vi skulle evaluere tiltaket. NIFS
opplever at det krever svaert mye 3 sgke stgtte fra Dam til aktiviteter og prosjekter av denne
typen og at det er veldig frustrerende a jobbe sa mye med noe og fa kategoriske avslag ar
etter ar. Foreninger som har mangearig kompetanse til a skjule ordineer drift som
“spennende nyskapende prosjekter” er de som far midler, mens frie belgp til 3 gjgre det er
riktig ovenfor medlemmene vare er det veldig lite av, og mindre skal det bli.

Arsmgte oq varseminar

e Dato/sted: 4-5. mars, Scandic Solli Oslo

e Arrangementsleder: Lars Erik Olstad

e Antall deltagere: 38

e Innhold: Pa arsmgtet ble det stemt igjennom et prgveprosjekt pa a sette
medlemskontingent til 150 kr frem til 2024. For hovedmedlemmer inkluderte dette
ogsa familiemedlemmer, slik at familiemedlemmer er gratis. Pa varseminaret fortalte
Ineke Samson oss om forskningen sin pa kjgnnsforskjeller og stamming. Hun fortalte
at det er forskjeller i hvordan gutter og jenter opplever stammingen sin og hvordan
det pavirker dem i hverdagen. Vi hadde workshop etter foredraget, og avsluttet
Igrdagskvelden med en guidet tur med veteranbuss opp til Ekeberg. Pa sgndag viste
Erik Lamens oss eksempler pa hvordan personer som stammer blir fremstilt pa film i
form av stereotypier, stigma og myter.

Ungdomsweekend

e Dato/sted: Oslo, 11-13. august

e Arrangementsleder: Tonje Grgtte

e Antall deltagere: 8

e Innhold: | ar var det varamedlem Tonje Johnsen Grgtte som arrangerte
Ungdomsweekend sammen med styremedlem Rawi Abdirizak Mahamed. Helgen var
fylt med gode og morsomme aktiviteter, slik som bowling, Off-pitch-arena og Escape
room. Gudmund Kongshavn, tidligere TIL-spiller som i dag jobber i MOT, ble hentet
inn til 3 dele av sin egen erfaring med stamming.
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e NIFS opplever det vanskelig a na ut til ungdommer. | forkant av arrangementet ble
det sendt en epost til 250 logopeder som har oppgitt at de jobber med stamming pa
Norsk logopedlags nettside. Ungdommene som kommer syns det er fantastisk, men
vi far lite drahjelp av logopedstanden. Vi har tidligere forsgkt & arrangere
ungdomsweekend i midten av april og hgstferien (2022), og opplevde da at vi
maksimalt hadde 12 pameldte.

Familieweekend

e Dato/sted: Langesund, 30. juni -2. juli

e Arrangementsleder: Ingjerd Asen

e Antall deltagere: 37

e Innhold: Arets familieweekend gav mye rom til samtale, lek og bading. Ciel W.
Udbjgrg fungerte som hjelper under arrangementet, sammen med mannen og
sgnnen til Ingjerd Asen, Jon. Jon holdt et foredrag for alle ssmmen om egen
opplevelse av @ stamme, noe barna syns var veldig spennende. Dette inspirerte et
annet voksenmedlem til 3 gjgre det samme, Ahmad Jamil. Ciel holdt ogsa et foredrag
om Igpsk tale. De som ville ble med pa ferjetur pa lgrdag. Foruten det var det mye
hygge, quiz og mingling. Selv om det var under 40 deltagere, er tilbakemeldingene at
det var veldig trivelig og at det var enkelt a bli kjent med hverandre.

Familieweekend hadde feerre deltagere enn tidligere ar. Styret tar selvkritikk for at de var
trege med a legge informasjon om arrangementet ut pa nettsiden og sosiale medier, treg
med a sende informasjon ut til medlemmene per epost og at Stamposten varen 2023 ogsa
kom ut tett opp til arrangementsstart.

Interessepolitisk arbeid

Interessepolitikken i 2023 har foregatt i en del helt nye arenaer for NIFS, takket vaere
initiativet og undringene til Ingjerd Asen rundt FFO.

Brosjyrer:

Styremedlem Stale Wikdahl har sendt ut informasjonsbrosjyrene vare etter forespgrsel. Det
er en jevn tilstremning av logopeder og radgivere som gnsker brosjyrene som ble laget i
2015-2016. NIFS har fremdeles et stort lager og sender disse brosjyrene ut gratis som en del
av arbeidet med a spre informasjon om stamming og Igpsk tale.

Logopedutdanning:

De siste arene har NIFS holdt foredrag for logopedstudenter ved flere av leerestedene for a
informere om den personlige erfaringen vi har. | dag utdannes det logopeder ved
Universitetet i Oslo (UiO), Universitetet i Bergen (UiB), Norges teknisk-naturvitenskapelige
universitet (NTNU), Nord Universitet (NU) og Universitetet i Tromsg (UiT)

| 2023 holdt vi foredrag ved fglgende universitet for logopeder.
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e Universitetet i Bergen (Kjell Sandvik Jensen og Arne Hope)
e NTNU (Stale Wikdahl)
e Nord Universitet (Ciel W. Udbjgrg)

NIFS har en policy om a hjelpe studenter med a finne informanter til masteroppgavene sine.
Dette har de siste arene primaert skjedd gjennom at studentene har fatt lov til a skrive pa
Facebook-gruppene vare. Av hensyn til medlemmene og at det ofte er veldig stor
etterspgrsel etter informanter pa samme tid hvert ar, har det ikke blitt sendt ut e-poster.

Norsk logopedlag (NLL)

Gjennom 2023 har ikke NIFS hatt noe samarbeid med Norsk logopedlag. 1 2022 var det flere
koordinerte leserinnlegg som fant sin plass i media om hvor darlig logopedtilbudet var i
samarbeid med NLL, LHL Hjerneslag og Afasiforbundet. | 2023 har NLL hatt et stgrre
samarbeid med LHL Hjerneslag og Afasi, som fgr var to ulike organisasjoner, som inkluderer
leserinnlegg og komitémeter knyttet til utfordringer rundt rehabilitering og logopedtilbudet
ute i kommunene. NIFS har ikke blitt invitert til & delta og har ikke selv tatt initiativ til
samarbeid i 2023.

Samarbeidsfora i regi av Statped

Ciel Waagenes Udbjgrg satt som brukerrepresentant i Faglig brukerrad for ervervet
hjerneskade (EHS), sprak/tale, alternativ og supplerende kommunikasjon (ASK), og har talt
NIFS’ sak frem til &rsmgtet mars 2023, Ingjerd Asen fra og med mgtene i april 2023.
Brukerradet fungerer som en plass der NIFS og gvrige deltagere fra LHL Hjerneslag og Afasi,
Dysleksi Norge, Leppe- ganespalteforeningen, CP-foreningen, ISAAC Norge,
Personskadeforbundet LTN og FFO kan orientere hverandre om ulike saker sammen med
Statped. Mangelen pa logopeder er et giennomgaende tema som NIFS er opptatt av a
diskutere, sammen med gvrig tilrettelegging i skolen og diskusjon rundt ny opplaeringslov og
forskrift som har veert til hgring i 2023. Mye av mgtene har ogsa omhandlet den nye
organisering av Statped. Dette er en viktig arena for NIFS slik at vare medlemmers behov
ogsa blir hgrt i Statped-systemet.

Nasjonalt forum for taleflytvansker
| 2021 ble NIFS spurt om a bli med i Nasjonalt forum for taleflytvansker. Vi deltok i mgter i
2021. 12023 ble det ikke innkalt til noen mgter.

FFO (Funksjonshemmedes Fellesorganisasjon)

NIFS har hatt et inntrykk av at FFO ikke passer var forening og at det er lite 8 hente der. NIFS
har derfor ikke vaert aktiv innenfor FFOs virksomhet pa 10-15 ar, med fa unntak. Gjennom
styremedlem Ingjerd Asens aktiviteter og utforsking av FFO Agder og FFO Vestfold og
Telemark har det kommet frem at FFO er veldig nysgjerrig pa oss og gnsker mer aktivitet fra
sine medlemsorganisasjoner. Pa bakgrunn av dette har NIFS gjennom 2023 deltatt i mgter i
FFOs skole og oppvekstnettverk, der Ingjerd og Jon-@ivind er de som har deltatt for a snakke
om vare medlemmers behov knytt opp til regelendringer og andre relevante perspektivet.
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| tillegg deltok nestleder Mats Oseland pa FFO smagruppeforum, kongress og
representantskapsmgte 17-19. november 2023. Spesielt nyttig var smagruppeforum, der fikk
man snakket med andre sma organisasjoner med samme problemer relatert til
medlemsvekst, organisasjonsarbeid og annet som NIFS ogsa kjenner seg igjen i.

Arendalsuka

Gjennom tilstedevaerelse i regionale FFO-mgter klarte styremedlem Ingjerd Asen 3 skaffe
NIFS plass pa Arendalsuka pa stand sammen med FFO Agder. NIFS fikk 2 timer pa stand pa
mandagen sammen med Norges Parkinsonforbund og 2 timer alene pa onsdagen. Det var
flest folk pa byen pa onsdagen. Ingjerd hadde tatt med seg bade mannen sin og sgnnen, og
alle hadde pa seg t-skjortene fra NIFS pa bade fgr, under og etter stand. P4 mandagen var
ogsa nestleder Mats til stede. Sgnnen til Ingjerd klarte til og med a passere flere
direktesendinger, sa nysgjerrige skjermtittere kan ha oppdaget NIFS i forbifarten. Mange
politikere stoppet opp og snakket med NIFS og ba oss bli mer synlig. Det var spesielt stor
interesse for temaet lgpsk tale.

NRKs brukerrad

NIFS sendte inn sgknad til FFO for a fa en representant inn i NRKs brukerrad. Styret vedtok at
Ingjerd Asen kunne representere foreningen. Bakgrunnen var en epost der FFO skrev at NRK
sa etter nye brukerradsrepresentanter, at de som var der fra fgr hadde gjort en god jobb og
at det kanskje var like greit at de fortsatte. Styreleder sendte et motsvar:

Jeg ser at brukere for blinde og d@ve er sterkt representert giennom 3 ulike organisasjoner,
men jeg tenker selv at fokuset og @nskene fra disse organisasjonene ma vaere ganske like og
at det kunne veere behov for mer mangfold av brukere i dette rddet. Det er ingen her som
representerer mangfold i tale. Vi er en forening for personer som stammer eller har Igpsk tale
og forsgker i dag G endre hvordan media fremstiller personer som stammer som dumme, en
ddrlig vits eller erkeskurken med en talefeil.

Vi ble s3 invitert til & sende inn et forslag. Vi sendte over CV-en til Ingjerd Asen og til stor
glede for foreningen ble hun valgt inn som vararepresentant etter sommeren 2023. Til na
har ikke vara blitt innkalt, men foreningen jobber med & synliggjgre saken var og haper at vi
kan rykke opp i NRK-systemet ogsa.

Heringsuttalelser

NIFS spkte om og fikk innvilget muligheten til 3 komme med sine tilbakemeldinger til
komitéhgringen til utdannings- og forskningskomiteen vedrgrende Prop. 57 L (2022-2023)
Lov om grunnskoleopplaringa og den vidaregaande opplaeringa (opplaeringslova). Dette
skulle skje 20. april 2023. Mange brukerorganisasjoner opplevde tidsfristen med a skrive et
svar som hektisk og minimal, med det formal at den skulle bankes gjennom uten motstand.
Dette har NIFS fatt tilbakemeldinger pa gjennom FFOs Skolenettverk. Det ble dessverre for
omfattende for styret a gjgre en god nok jobb i denne hgringen, sa vi trakk oss fra mgtet.
FFO har fortalt at ingen av motforslagene eller endringsforslagene ble tatt hgyde for.

7. Likepersonsvirksomheten
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NIFS har i dag tre ulike Facebookgrupper som star for det meste av den digitale
likepersonsvirksomheten. Det er en felles gruppe for alle som vil veere med, en egen gruppe
for foreldre og en siste gruppe for ungdom. Her deler likepersoner og andre medlemmer
sine erfaringer eller stiller spgrsmal, og likepersonene forsgker a delta aktiv i diskusjonene
som oppstar. Vi ma ha som mal a integrere mer likepersonsvirksomhet i lokallag.
Likepersonkurs kan ogsa holdes lokalt, der en kvalifisert person i lokallaget holder kurs.

Under sentrale arrangement har styret forsgkt a legge opp til diskusjonsgrupper med det
formal at man kan fa mer erfaringsutveksling. | disse gruppene er det likepersonene som har
fungert som gruppeledere.

Informasjon

NIFS er den organisasjonen i Norge som besitter brukererfaringene og kunnskapen om a
leve med stamming og leve med Igpsk tale. Det er vi som kan bidra til mer faktabasert
kunnskap og forstaelse generelt i samfunnet og spesifikt rettet mot logopeder, barnehager,
skoler og arbeidsgivere. Det er derfor avgjgrende at NIFS fortsetter med dette viktige
informasjonsarbeidet i tiden fremover. Pa den maten kan vi bidra til en bedre
logopedbehandling og bedre tilrettelegging og oppfalging av den enkelte.

Presse:

o “Snakket til klassen sin om stamming” i Aftenposten Junior 6. januar 2023. Ei mor tok
selv initiativ til @ kontakte Aftenposten om a lage en sak om stamming og datteren og
i den forbindelse ble ogsa NIFS koblet pa, da moren var medlem og de deltok pa
Familieweekend i 2022. Jon-@ivind ble intervjuet pa vegne av NIFS. Snakket til klassen
sin om stamming - Aftenposten Junior skole

e “Intervjuet gjorde svensken til «superhelt» over natten: — Hvordan skjedde dette?”
pa NRK 27. mars. En sportsjournalist tok kontakt med NIFS og skrev en artikkel om
hvorfor fotballspilleren Ken Sema fikk sa mange visninger pa en video der han ble
intervjuet. Det var fordi han stammet, noe som skapte en bglge av oppmerksomhet
og hyllester verden over. Jon-@ivind ble intervjuet pa vegne av NIFS. Intervjuet gjorde

svensken til «superhelt» over natten: — Hvordan skjedde dette? — NRK Sport — Sportsnyheter,
resultater og sendeplan

Media
e TV2-God Morgen Norge, 25. oktober. Styreleder Jon-@ivind Finbraten
representerte NIFS mens varamedlem Ylva Sevilhaug-Schjglberg var der som
representant for seg selv og Instagram-profilen “Stammesnakk”. Vi fikk en ganske
lang seanse og var veldig glad for muligheten til 3 snakke om stamming.

Den internasjonale stammedagen (ISAD):

Temaet for den internasjonale stammedagen 22. oktober 2023 var “One size does NOT fit
all”. I den forbindelse lanserte NIFS en egen kampanjefilm som vi siden publiserte pa

8/12


https://juniorskole.no/articles/P45EXR/snakket-til-klassen-sin-om-stamming
https://juniorskole.no/articles/P45EXR/snakket-til-klassen-sin-om-stamming
https://www.nrk.no/sport/intervjuet-gjorde-svensken-til-_superhelt_-over-natten_-_-hvordan-skjedde-dette_-1.16336220
https://www.nrk.no/sport/intervjuet-gjorde-svensken-til-_superhelt_-over-natten_-_-hvordan-skjedde-dette_-1.16336220
https://www.nrk.no/sport/intervjuet-gjorde-svensken-til-_superhelt_-over-natten_-_-hvordan-skjedde-dette_-1.16336220

Youtube, Facebook, Instagram og Tiktok. Det ble gjort et stgrre arbeid med a kontakte aviser
og redaksjoner til stammedagen, men ingen ville snakke med oss, med unntak av TV2!

Stamposten

Det ble utgitt tre nummer av Stamposten med Liv Goldstein som redaktgr og Ciel Waagenes
Udbjgrg som ansvarlig for layout. Land Trykkeri er sveert palitelig, og gjgr en god jobb. Det
kan veere vanskelig a fa inn stoff i tide, og vi ma gjerne diskutere om det kanskje er bedre
med fire numre i aret slik det tidligere har veert.

Det har veert en god strgm av stoff, og gode arrangementer a fortelle om i 2023. Folk er ogsa
positive nar de blir spurt om bidrag, og det takker vi for.

Vi har inntrykk av at Stamposten blir satt pris pa selv i disse digitale tider. Vi takker for
positive tilbakemeldinger!

Liv Goldstein har vaert redakter for NIFS av og pa i utallige ar og vi takker henne enormt for
innsatsen nar hun na pensjonerer seg fra Stamposten.

Nettsaker og sosiale medier

Det har veert lagt ut 13 saker pa nettsiden i 2023, som tilsvarer ca. 1 i maneden. NIFS bruker
penger pa a “fremme” innlegg og nyheter pa Facebook og Instagram, ogsa utover egne
nyhetssaker fra stamming.no som er av relevans.

Nettsiden var hadde 21 770 visninger i 2023 og 32 159 sidevisninger. Det vil si at de som
klikket seg inn sa pa flere ulike undersider pa nettsiden var. Det er en liten nedgang
sammenlignet med 2022 da vi ikke hadde like mange artikkelkampanjer som ble fremmet i
sosiale medier enn i 2023, men mer fokus pa synlig giennom en videokampanje (lenger ned i
arsmeldingen). Tabellen under viser veksten og tallene fra de siste 5 arene. Tallene fra 2019
er bare fra juli-desember, da NIFS fikk ny nettside. Likevel indikerer det at nettsiden har fatt
betydelig gkt trafikk som fglge av aktiviteten var i sosiale medier og nyhetspresse de siste
arene. 1 2020-2021 var det mellom 1 000 og 2 000 klikk fra Facebook til stamming.no, i 2023
var det nesten 8 000 klikk.

Ar Treff pa stamming.no Sidevisninger
2023 21770 32159
2022 23106 35096
2021 11 565 20717
2020 12 083 23 495
2019 (6 maneder) 6917 13 200

9/12



Kampanjefilm “Vi er overalt”

En prosjektgruppe bestdende av Ylva, Ciel, Jon-@ivind og Athavan jobbet med en
kampanjefilm til stammedagen for a bidra til gkt synlighet. Til slutt ble “VI ER OVERALT”
lansert 22. Oktober. Varamedlem Ylva Sevilhaug-Schjglberg var initiativtaker og har fungert
som prosjektleder.

Medvirkende i filmen: Sondre, Viljar, Bgrje, Ahmad, Ciel, Elisabeth, Hennie, Halvor, Folke,
Ylva, Rawi og Tobias.

Klipp/film: EXO-Media

Det er 11 nydelige mennesker som sier “jeg stammer” eller “jeg har Igpsk tale”. | tillegg har
NIFS flere intervjuklipp som skal bearbeides videre.

Videoen har fatt fglgende visningstall:

Tiktok: 4,4 millioner
Facebook: 104 000
Instagram: 33 000

NIFS har fatt mest utbytte av reklamemidler som ble brukt pa gkt synlighet gjennom Tiktok.

Lokallag

NIFS har aktive lokallag i Trondheim, Bergen, Oslo og Kristiansand (Agder). Det fglgende er
fort i pennen av hvert lokallag:

Oslo, v/ Ciel Udbjgrg
I NIFS Oslo har dem i 2023 hatt 2 mgter inklusivt arsmgte.

Agder, v/ Mats Oseland

NIFS Agder har hatt tre medlemsmgter hvor det fgrste var arsmgtet. De to fgrste mgtene
var pa Egon, her deltok det henholdsvis 6 og 8 personer. Siste mgte med 4 personer ble
arrangert pa Lucky Bowl i Kristiansand der det ble spilt bowling. 1 likeperson deltok pa alle
tre mgtene.

Trondelag v/ Stale Wikdahl

NIFS Trgndelag har hatt to mgter mellom arsmgtene, fgrste mgtet var et pizzatreff i mai
med 6 deltagere hvorav 1 likeperson. De har ogsa arrangert 10 arsjubileum med foredrag om
NIFS og middag, her var det 11 deltagere inkludert to likepersoner.

Bergen, v/ Ole-Jgrgen Hess

NIFS Bergen har hatt 4 mgter hvor tre var pizzatreff, hvor det deltok 5-6 personer hvor to var
likepersoner. Vi arrangerte i tillegg julebord hvor ni personer spiste pa restaurant, der de
som hadde anledning tok en tur pa julemarkedet i Bergen etterpa, to av de ni var
likepersoner.
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10. Faglige samarbeidsprosjekter

11.

Styret og NIFS har tidvis inngatt formelle samarbeidsprosjekt med ulike personer og ulike
instanser med felles agenda om a bedre forholdene for brukergruppene vi representerer.

Folgende prosjekter har veert aktive i 2023:

The Effective Stuttering (EST) Project

NIFS har siden 2018 veert en del av referansegruppen til et forskningsprosjekt ved UiO kalt
“The Effective Stuttering Treatment Project” (EST). Det har ikke veert mulig for
styremedlemmene i NIFS a delta pa mgtene fra 2021-2022 som ofte har veert satt til
arbeidstiden og aret 2023 var uten offisielle mgter da prosjektet egentlig snart var ferdig. To
representanter fra EST orienterte styret om prosjektet 21.09.2023. Det var en felles
forstaelse om at “samarbeid” har vaert fravaerende av flere arsaker og at gjort er gjort. EST-
prosjektet er na over og samarbeidet ogsa over.

A leve med Igpsk tale

Prosjektet er et samarbeid mellom Norsk interesseforening for stamming og Igpsk tale
(NIFS), Institutt for sprak og litteratur (NTNU), Institutt for spesialpedagogikk (ISP, UiO),
Institutt for pedagogikk (IPED, USN), og Statped, avdeling for sprak/tale. Hilda Sgnsterud er
prosjektleder for prosjektet.

Prosjektet er rettet mot personer med Igpsk tale og deres naerpersoner og stgttespillere
(leerere, yrkesveiledere og logopeder). Prosjektet vil fgre til ny og evidensbasert kunnskap
om - og hvordan — Igpsk tale virker inn pa den enkeltes hverdagsliv, det vaere seg giennom
utdannelsen, i arbeidslivet, i naere relasjoner og i fritiden i et livslgpsperspektiv. Det
langsiktige malet med prosjektet er a kunne gi bedre og mer faktabasert veiledning i
samarbeidet med personer med Igpsk tale og deres naerpersoner og stgttespillere.

Prosjektet startet opp i 2022 etter at Stiftelsen Dam innvilget sgknaden desember 2021. Ciel
Waagenes Udbjgrg er NIFS” brukerrepresentant i mgter med gvrige fagpersoner. 12023 har
hun deltatt pa flere mgter for & planlegge innholdet og holder styret oppdatert med hva som
forventes av NIFS. De har ogsa veaert pa reise til Polen der de har deltatt pa den tredje
verdenskongressen om Igpsk tale, bade med egne bidrag og for & laere mer av andre. Norsk
kunnskap kommer andre til gode og andres kunnskap kommer Norge til gode.

Prosjektgruppa har publisert en spennende artikkel som har tilkommet ved hjelp av
innsendte opptak og opptak de har gjort selv:

- “Selv-reparasjon for a komme problemer med forstaelighet i forkjgpet: en
samtaleanalytisk studie om Igpsk tale", Norsk Lingvistisk tidsskrift argang 41, 2023
257-282 Novus forlag elSSN 2387-6719

Internasjonalt samarbeid

Nordisk:
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e Dato/sted: Bergen, 1-3. september

e Arrangementsleder: Ole Jgrgen Hess, Arne Hope og Jon-@ivind Finbraten (delt
ansvar)

e Deltagere: 55

e Innhold/utbytte: Det var Norges tur til & arrangere Nordisk og i tradisjon tro var
konferansen noe mer faglig enn de andre nordiske landene. Gjennom aktivitetene i
2022 opparbeidet vi et godt vennskap med STAMMA i England, og vi var sa heldig at
vi fikk lederen Jane Powell over til 3 holde innlegg i Norge. | tillegg var det foredrag
med Hilda Sgnsterud og Kirsten Howells om skjult stamming, Arne Hope hadde
workshop om presentasjonsteknikk, Ylva Sevilhaug-Schjglberg snakket om hvordan
hun har brukt sosiale medier for @ apne opp om stamming, lederen av ICA Rutger
Wilhelm holdt foredrag om Igpsk tale med Ciel W. Udbjgrg, Gareth Walkom snakket
om VR og stammebehandling og Hermann Christmann holdt en workshop om
foreningsarbeid. Det var en hyggelig samling og vi hadde deltagere fra alle de
nordiske landene, pluss England, Estland, Belgia og Nederland.

12. Arbeidsmiljg, likestilling og ytre miljg

Foreningen har ikke ansatte. All virksomhet er basert pa frivillighet. Foreningen er apen for
alle kjgnn. Styret finner det ikke ngdvendig a iverksette tiltak knyttet til likestilling.
Foreningen forurenser ikke det ytre miljg.

Innsendte signaturer, 19.02.2024

Styret i Norsk Interesseforening For Stamming Og Lgpsk Tale
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