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‘. Norsk interesseforening
for stamming og lgpsk tale

Arsberetning 2021

1. Foreningens art

Norsk interesseforening for stamming og lopsk tale er en landsomfattende organisasjon for
personer som stammer og personer med lopsk tale, og andre som er interessert i stamming og
lopsk tale. Foreningen har som formal 4 arbeide for 4 bedre situasjonen for personer som
stammer og/eller har lopsk tale.

Norsk stammeforening ble stiftet av Bjorn Jansen, Eivind Norrud og Tor Raudajoki 24. oktober
1976 pa en hytte tilknyttet Halmrast skole. Foreningens vedtekter ble forste gang vedtatt pa
arsmotet 17. november 1979, og er revidert ti ganger siden, senest under drsmotet 2010.
Foreningen skiftet til dagens navn under ekstraordinart arsmote 22. oktober 2016 i Trondheim.

2. Medlemstall

I 2021 hadde foreningen 499 betalende medlemmer, som tilsvarer en oppgang pa 10 betalende
medlemmer i forhold til 2020. Gjennom 2021 meldte 87 nye personer seg inn i NIFS og det var
32 som avsluttet medlemskapet i 2021. Av de 499 medlemmene var 294 hovedmedlemmer, 97
familiemedlemmer (registrert pa samme bostedsadresse som hovedmedlemmer), 7
gruppemedlemmer og 101 fagpersoner. Foreningen har 610 aktive medlemmer som vil motta
faktura i 2022. Aktive medlemmer er alle som er registrert i medlemsregisteret, uavhengig om
medlemskontingent er betalt.

Pa tross av pandemi har foreningen fatt flere medlemmer i 2021. Det skyldes nok delvis
nedtrapping av restriksjoner, men kanskje mest pa grunn av at vi gjennomforte Familieweekend
2021. Vi tik 55 nye medlemmer mellom 1. januar og 30. september, flesteparten pa grunn av
Familieweekend.

Pa slutten av aret, fra 1. november til 31. desember, hadde vi en medlemskampanje hvor man
betalte for bide 2021 og 2022. Vi delte/deler ogsa ut boken “Otd til besvar” til de som meldte



seg inn i kampanjeperioden. Det var 32 stk som meldte seg inn i kampanjeperioden, hvorav 24
har betalt kontingent og vil motta bok.

3. Styrets virksomhet

Da Norge stengte ned 12. mars 2020 1 forbindelse med Covid-19 (korona), gikk NIFS som de
fleste andre interesseorganisasjoner i en slags dvale. Det ble vanskelig 4 arrangere de
tradisjonelle fysiske arrangementene gjennom 2020 og 1 2021. Mer om det under arrangement.

Mye av styrets virksomhet gjennom 2021 har gatt med pa 4 finne tilbake til hvordan man skal
bygge opp og holde liv i foreningen, bade under en pandemi og i etterkant. Styret bestér av flere
med kort fartstid i NIFS og styremedlemmer som har veart pa utsiden i en kortere periode, og
med ulik erfaring innenfor de oppgavene som NIFES star ovenfor og er forpliktet av sine
medlemmer til 4 gjennomfore. Aret 2021 er blitt brukt til opprustning og opplering,

12021 ble det avholdt totalt syv digitale styremeter over Teams, i tillegg til to fysiske
styreseminar i Oslo. Totalt 80 saker har vart til behandling. Vi har brukt mye tid pa a planlegge
arrangement, slik som Hostweekend 2021, men som dessverre ble avlyst. Det har blitt laget
planer for a bli mer aktiv pd sosiale medier, innhold pa nettsiden er blitt oppdatert og en
sporreundersokelse ble sendt til medlemmene. Sporreundersokelsen ble besvart av ca 25% av
medlemmene. Av de som svarte var under halvparten interessert i 4 delta pa arrangement, og
stottet foreningens ovrige arbeid. Av de som ensket 4 delta pa arrangement var flertallet mest
interessert 1 faglige seminar. Dette er en viktig pekepinn for styret med tanke pa fremtidig
arbeid.

Ved drsmotet 2021 gikk leder Martin Aasen Wright av etter seks ar. Martins spisskompetanse
rundt media og kommunikasjon har vert sentral for at NIFS har vokst og holdt seg stabil.
Tidligere styremedlem og familickontakt Monica Juliebe har vart aktiv med a hjelpe dagens
styre med a arrangere familieweekend. Styret med Mats Oseland har styrt med logistikken, mens
Monica og hennes utvidete familie, “The Juliebos & Co”, stod for innholdet. Under
styreseminar hosten 2021 inviterte vi mangearig medlem Merethe Brekke-Nilsen, som kunne
fortelle styret hvordan foreningen Voksne med medfedt hjertefeil(VMH) jobber med
likepersonsvirksomheten sin. Dette vil styret jobbe videre med i 2022. Styret samarbeidet med
tidligere styremedlem Morten Blokkdal og mangeérig medlem Elisabeth Egner med 4 sende inn
en soknad til LNU om a fa ungdomsavdelingen i NIFS opp pa beina igjen. Dette resulterte i en
pott pa 200 000 kroner som skal brukes i 2022. Varamedlem Arne Hope har vart i lopende
dialog med Hilda Sensterud, medlem av NIFS’ faglige utvalg, som sendte inn en prosjektsoknad
med navn “A leve med lopsk tale” - som fikk 1 400 000 kroner fra Stiftelsen Dam, med
oppstart 2022. Det er viktig 4 fremheve hvilke ressurser NIFS har som forening, ikke bare innad
1 styret, men eksterne flotte medlemmer som gjor sitt for foreningen.

NIFS har i en arrekke leid lokaler av Afasiforbundet for 4 kunne lagre foreningens arkiv, kunne
avholde styremeoter og ha en tilgjengelig kontorpult for styrets medlemmer i Oslo. Pulten har i
en arrekke statt ubrukt, pandemien har digitalisert og redusert antall fysiske styremeoter, og
tilslutt var det kun for arkivet vi egentlig hadde et lokale for. Styret sa dermed opp
leiekontrakten i november og flyttet arkivet til en lagerplass pa Helsfyr, Oslo. NIFS er veldig
takknemlig for all stotte og hjelp vi har fatt fra Afasiforbundet.

Styret januar-mars 2021

*  Martin Aasen Wright (styreleder)
»  Stdle Wikdahl (nestleder)



Stanley Skarshaug
Liv Marit Goldstein
Ciel Udbjorg

Mats Oseland
Marianne Eden

Arne Hope
Stine Nebbenes Johannessen

Bjorn Lasse Bringslid

Styret mars 2021 - d.d.

Vara:

Jon-Oivind Finbriten (leder)
Stale Wikdahl (nestleder)
Liv Marit Goldstein

Ciel Udbjorg

Mats Oseland

Lars Erik Olstad

Arne Hope
Athavan Mahendran

12018 vedtok NIFS a gjenopprette “Faglig utvalg”. Det har ikke vart serlig med aktivitet her i
2021 som folge av korona og at styret i NIFS ikke har initiert noe samarbeid/oppgavet, noe
styret i NIFS skal jobbe videre med for fremtiden. Medlemmer i Faglig utvalg er:

Hilda Sensterud, Ph.d, European Fluency Specialist, Logoped MNLL
Siv Andresen, Ph.d-kandidat, Logoped MNLL

Linn S. Guttormsen, Ph.d, Logoped MNLL

Tommy Olsen, European Fluency Specialist, Logoped MNLL

4. Okonomi

Regnskapet for 2021 viser et overskudd pa kr 396 369 mot et overskudd pa kr 337 065 for 2020.

Overskuddet kan blant annet forklares med mindre aktivitet som en direkte konsekvens av
koronapandemien i 2021. Arsmotet ble holdt digitalt, og Hostweekend ble avlyst pa grunn av
for fa pameldte.

Pi inntektssiden er det lavere inntekter pa bingomidler i forhold til 2020, da NIFS falt ut av
ordningen ved utgangen av 2020. Styret ved Lars Erik Olstad og Jon-Qivind Finbriten har sokt
om og fatt tilbake plassen ved OkBingo til 2022. Momskompensasjon er ogsa lavere enn
budsjettert for dret siden det har vart mindre aktivitet som folge av pandemien og dermed
mindre kompensasjon. Stotten fra FUNKIS og fra Bufdir er hoyere enn budsjettert grunnet
okte bevilgninger gjennom Statsbudsijettet til frivillige organisasjoner.



Pa utgiftssiden ligger vi moderat hoyere enn 2020, da det i tillegg til ett fysisk arrangement i
henholdsvis 2020 (Hostweekend) og ett i 2021 (Familieweekend) ble avholdt to styreseminar i
2021, mens det var heldigitale styresamlinger i 2020. Styrehonorar for styreperioden til det
innevarende styret for mars 2021-mars 2022 vil komme pa arsregnskapet for 2022 og ikke aret
for som tidligere.

Regnskapet er fort i pennen av mangearig medlem av forening Hege Aaslund, mor til tidligere
styremedlem og tidligere nestleder Oscar Aaslund Hovin. Engasjement gir i arv, og foreningen
er meget takknemlig for at Hege har bistatt med regnskapet nok en gang,

5. Medlemsarrangementer

NIFS sine faste arrangementer har vart pavirket av pandemien ogsa i 2021. Styret valgte 4 avlyse
bade fysisk arsmotehelg og Hostweekend.

Det ble avholdt et digitalt arsmote hvor medlemmene vare kunne vare med over Teams. Det var
totalt 36 medlemmer pa det digitale arsmotet, der Martin Aasen Wright gikk av som styreleder
etter seks ar.

Hostweekend ble avlyst. Det var for fa pameldte til at styret sa det som gkonomisk forsvarlig a
opprettholde hotellbestillingen. Hotellene operer med fire-fem ukers full avbestillingsfrist, med
50% reduksjon etter den oppgitte datoen, deretter ytterligere begrensning i hvor mange rom
som kan avbestilles kostnadsfritt. Grunnen til at sa fa hadde meldt seg pa ma ses i sammenheng
med at programmet ikke var helt ferdigstilt samt uvisshet rundt utviklingen av pandemien.
Programmet hadde vart 80% klar i en lengre periode, men i pavente av noen siste avklaringer
som stadig ble utsatt, ble et uferdig program tilslutt publisert med for liten tid til 2 melde seg pa.

Det var med stor glede at vi kunne arrangere Familieweekend igjen med Monica Juliebo som
arrangementansvarlig. Familieweekend 2021 ble arrangert pa Scandic Lillehammer, der deler av
programmet pa lordagen gikk til en felles sosial tur til Hunderfossen eventyrpark. Medlem av
Faglig utvalg, Tommy Olsen, holdt foredrag pa sondagen. Totalt var det 61 deltakere med god
aldersspredning pa barna.

6. Interessepolitisk arbeid

Interessepolitikk har vart sterkt pa dagsorden 1 2021. Dette gjelder informasjonsdeling,
nyhetssaker i media, horingsuttalelser og samarbeid med andre instanser.

Brosjyrer:

Nestleder Stale Wikldahl har sendt ut informasjonsbrosjyrene vare etter foresporsel. Det er en
jevn tilstremning av logopeder og radgivere som ensker brosjyrene som ble laget i 2015-2016.
NIFS har fremdeles et meget stort lager og sender disse brosjyrene ut gratis som en del av
arbeidet med 4 spre informasjon om stamming og lopsk tale.

Logopedutdanning:

De siste arene har NIFS holdt foredrag for logopedstudenter ved flere av laerestedene for 4
informere om den personlige erfaringen vi samlet sett som forening har. I dag utdannes det
logopeder ved Universitetet i Oslo (UiO), Universitetet i Bergen (UiB), Norges
teknisk-naturvitenskapelige universitet (NTNU), Universitetet i Nordland (UiN) og Universitetet
1 Tromse. Grunnet utfordringer med 4 fristille styremedlemmer eller velkjente representanter



for/av NIFS, pluss den generelle utfordringen med pandemi, har ikke NIFS holdt like mange
foredrag slik som for.

12021 holdt vi foredrag ved folgende leresteder:
*  Universitetet i Bergen (Kjell Sandvik Jensen og Arne Hope)

*  Universitet 1 Oslo (Martin Aasen Wright)

Horingsuttalelser:

12021 har NIFS sendt inn heringssvar vedrorende tre saker. Jon-Oivind Finbraten har hatt
hovedansvar om 4 sende inn hoeringssvarene etter gjennomgang og innspill fra styret. Her ma
spesielt varamedlemmene Arna Hope og Athavan Mahendran trekkes frem. De er begge
varamedlemmer, men har deltatt meget aktiv i diskusjoner i styreperioden sa langt og kom med
meget gode innspill og bidrag til heringene.

1. Horing - endringer i helsepersonelloven: autorisasjon av naprapater, osteopatet,
logopeder og paramedisinere. Frist 04.06.2021. Brev pa 1645 ord ble sendt.

o NIFS stottet forslaget om autorisasjon for logopeder. Vi sendte inn var mening
om at det burde vare ¢n logopedetittel “logoped”, versus forslaget om 4 ogsa
inkludere en egen tittel “helselogoped” innenfor rehabilitering/sykehus. Vi
problematiserte dagens utdanning og fremtidig kompetansekrav. Avslutningsvis
skrev vi “Det trengs en minste felles standard som ivaretar brukerne. Det ma vere en vei for
logopeder som ikfke er kvalifisert i dag sa de kan heve kompetansen sin og etterkomme kravene
uten at det pavirker deres mulighet til a arbeide og hyelpe brukerne vire pa samme tid, samtidig
som dette er noe som ma giennomfores for a bedre tilbudet til brukerne. Det er pa vegne av
brufkerne vi anbefaler autorisasjon og det er endringer som gagner brukerne som ma vere
Sorende.”

o Forslaget om 4 autorisere logopeder ble avvist, blant annet grunnet
universitetenes uensartede utdanningsprogram med for lite helsefokus.

2. Hoering - Forslag til endring i lov om folketryed § 5-10 og ny forskrift om stenad til
dekning av utgifter til undersokelse og behandling hos logoped og audiopedagog, Frist
25.06.2021. Sendte brev pa 1948 ord.

O NIFS var svart kritisk til mye av innholdet. Det ble foreslatt at videotimer kun
ville vere tillatt etter fysisk oppmete. Det ble foreslatt at logopeder skulle spare
inn 5-10 minutter ved hver 60 minutters time, for si 4 samle dette opp for 4
kunne ta inn flere klienter hver dag, men fortsatt sende inn refusjon pa 60
minutter (fordi man startet pa taksttiden 46-60 minutter). I tillegg ble det foreslatt
at behandlingstimer skulle ha makstid pa 60 minutter, en reduksjon fra dagens
makstid pa 120 minutter, og at undersoking(kartlegging) maks skulle vare 90
minutter som for. Det var ogsa flere elementer som gikk pa lovverk og
veiledning, og de nye takstene hadde som mal 4 fa logopeder til reise enda mer ut
1 kommunene pd bekostning av timer pa kontor. Det var en meget teknisk horing
og NIEFS mitte forsoke a tenke pa konsekvensen for brukerne. Det folgende er
fra oppsummeringen i horingsbrevet til NIFS.

i.  NIFS krever at takster for undersoking/kartlegging faktisk reflekterer det
arbeidet som gjores, bade for, underveis og etter, i frykt for at kvaliteten
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pé dette gar utover den videre behandlingen. Her ma man kunne ha flere
runder med undersokende takster nar det er det logopeden faktisk gjor i
timene. Innhold og takst ma sta side om side.

NIFS mener at evidensbasert praksis skal vaere radende for hvor man
utever logopedbehandling og hva man gjer av behandling, ikke et
feilplassert samhandlingsmal om a fa logopedene til a reise enda mer ut
uten reell grunn. Store endringer 1 takst vil vaere skadelidende for
logopeder og brukerne.

Motetaksten bor okes for 4 reflektere arbeidet med 4 holde/delta pa
motet, og for 4 fi mer samhandling. Det blir ikke mer samhandling ved
feilplasserte behandlingstimer. Da blir brukerne nok en gang
skadelidende.

NIFS krever at man ikke setter en grense pa 90 minutter, men at 120
minutter ma besta som et minimum. Ut fra vurdering bor en logoped, en
yrkesutover med kompetanse pa det man skal jobbe med, kunne
dokumentere tidsbruk utover 120 minutter nar det er et behov for det fra
brukerens side og hensyn til behandling og innhold.

NIES er svart kritisk til hvordan det legges opp til at logopeder blir
presset til 4 ta imot enda flere brukere pa kortere tid og mener at det viser
en manglende forstaelse av logopedisk behandling fra HOD.

NIES er positiv til at brukerne slipper den unedvendige byrakratiske
runddansen med fornyelse av vedtak etter 25 behandlingstimer nér
logopeden mener at det er behov for det i samrad med
bruker/pirorende.

NIES er positiv til at det kommer en takst for meter med
barnehage/skolepersonell.

NIFES er positiv til at videokonsultasjoner kan fortsette da dette bade er et
supplement til dagens behandling og gir mulighet for logopedbehandling i
mange omrader i Norge der brukerne vare inntil nylig ikke har kunnet fa
hjelp. A begrense videokonsultasjoner anser vi som negativt. A avgrense
bruk av undersokelsestakst og videokonsultasjoner til brukere som har
anledning til 2 mote logoped fysisk 1 frykt for telelogopedi er et direkte
hinder for a kunne hjelpe brukerne vare og et hinder for a gi lik tilgang til
logopedbehandling i hele Norge.

o Undersokelsestaksten ble sa foreslitt og vedtatt til 4 kunne vare 120 minutter.
Behandlinigstimer ble foreslatt og vedtatt til a kunne bli 90 minutter. Videotimer
kan starte opp uten fysisk oppmote forst nar det er god nok grunn til det, men
her er det bestemt at en videotime kun kan vare maksimalt 60 minutter. Brukerne
slipper a4 fornye vedtak etter 25 timer. Motetaksten ble ikke vedtatt til 4 ogsa
kunne brukes inn mot skolepersonell. HODs og Hdirs forslag om a snylte pa
tidssystemet for 4 presse flere brukere gjennom pa lopende rulleband virker ikke
a ha tradt i kraft.

3. Prop. 1S (2021-2022) Statsbudsjettet 2022 (kapitler fordelt til utdannings- og
forskningskomiteen). Frist 02.11.2021. Sendte brev pa 638 ord.
o Samkoordinert aksjon initiert av Norsk logopedlag, Flere foreninger sendte inn
sine horingssvar vedrorende den foreslatte nedleggelsen av logopedutdanningen
ved UiT, og at man trengte oremerkede midler. NIFS’ bidrag var en moderert



utgave av nettsidesaken var med tittel “Et paradoks om logopedutdanningen ved
UiT legges ned”.

Norsk logopedlag(INLL):

Norsk logopedlag tok kontakt med flere brukerorganisasjoner hosten 2021 for a starte en felles
aksjon, da det kom frem at fakultetet som organiserer logopedutdanning ved Universitetet i
Tromso (UiT) ensket 4 legge ned programmet av okonomiske arsaker. Afasiforbundet med LHL
Hjerneslag og NLL startet fort opp med 4 sende ut e-poster til aktuelle styremedlemmer 1
sentralstyret ved UiT som skulle ta stilling til saken. NIFS ble med i denne kampen. Vi laget en
nettsidesak med tittel “Et paradoks om logopedutdanningen ved UiT legges ned” som vi brukte
reklamepenger pa for 4 fronte i Nordland, Troms og Finnmark gjennom Facebook. Dette ble
ogsa publisert pa NLLs hjemmeside, og vi fikk leserinnlegget inn i nordnorske medier pa
Nordnorskdebatt.no og i Nye-troms.no, for 4 presse og informere befolkningen om
konsekvensene av 4 legge ned en utdanning som utdanner lokale logopeder. Konsekvensen ble at
opptaket av nye studenter ble midlertidig stoppet, men utdanningen ble heldigvis ikke lagt ned.
Det er en delvis seier.

Ilys av NIFS’ arbeid med heringsuttalelser og saken ved UiT, har NIFS blitt invitert pa moter
med representanter fra NLL sammen med Afasiforbundet og LHL Hjerneslag. Formalet her har
veert 4 jobbe for et bedre regelverk for brukerne, holde hverandre oppdatert og gi hverandre
innspill 1 forbindelse med de aktuelle sakene som har vart. Som en utvidelse av dette har NIFS
blitt invitert til 4 delta pa NLLs utdanningskonferanse for a representere brukerperspektivet pa
logopedutdanning 1 2022.

I flere 4r har tidligere styreleder i NIFS sendt inn oppdateringer om/fra NIFS som har blitt
publisert i Logopeden, logopedenes medlemsblad og tidsskrift, som eneste faste
brukerorganisasjon med et slik nedslagsfelt. Dette har ikke dagens styreleder og ovrige
styremedlemmer gjort, men ser det som aktuelt a vurdere for 2022.

Samarbeidsfora i regi av Statped:

Ciel Waagenes Udbjorg har sittet som brukerrepresentant i Faglig brukerrad for sprik/tale og
talt NIFS sak. Det har ikke veert mulig for NIFS a delta pa alle moter gjennom 2021, da
brukerradet dessverre har moter pd dagtid og det ikke har vart mulig for styret 4 f3/ta seg fri fra
ovrig jobb. Dette er en generell problemstilling, men NIFS haper 4 kunne delta mer gjennom
2022. Brukerradet fungerer som en plass der NIFS og ovrige deltagere fra Afasiforbundet,
Dysleksi Norge og Leppe- ganespalteforeningen kan orientere hverandre om ulike saker sammen
med Statped.

Statped er i dag i en omorganiseringsprosess som folge av en mangearig utredning som har endt
med at Statped fikk et nytt mandat 1 2021: “Szazped skal spisses og skal na stotte kommunene ndr det
gelder sma og spesialiserte fagomrider og i serlig komplekse saker”. Fagomridene de skal ha saerskilt
kompetanse pa er spisset inn og det er definert seks hovedomrader: syn, horsel, ervervet
hjerneskade, kombinert sansetap og devblindhet, tegnsprik, og alternativ- og supplerende
kommunikasjon(ASK). Utover det star det “Stazped kan i tillegg gi tienester i serlig komplekse saker
innenfor fagomrédene sammensatte lerevansker og sprik/ talevansker”” NIFS vet ikke hva dette vil bety i
praksis for vare brukere eller var medvirkning i brukerradet pa sikt.

Nasjonalt forum for taleflytvansker:



Som folge av en omorganisering i Statped kunne ikke NIFS vare med i “Nasjonalt
taleflytnettverk” som ble lagt. I etterkant ble “Nasjonalt taleflytforum” opprettet, som i dag heter
“Nasjonalt forum for taleflytvansker”. I 2021 ble vi invitert inn igjen og er meget takknemlig for
at logopedene i dette forumet onsker 4 ha med brukerperspektivet til NIFS.

NIFES ved Stale Wikdahl deltok pd et mote 30. november der temaet var nasjonale retningslinjer
for stammebehandling. Nederlandske Mark Pertijs, som stir bak de nederlandske retningslinjene,
presenterte hvordan de hadde arbeidet med dette i sin tid og ledet en felles dialog om hvordan
dette kan gjores i Norge. Det aller viktigste slik han sa det var at brukernes stemme matte vare
med fra start til slutt, aktiv brukermedvirkning hele veien. Det ble bestemt at forumet skulle
sende en e-post til NIFS i januar 2022 for 4 initiere et mer formelt samarbeid rundt dette, da
NIFES er i en finansiell situasjon der vi sammen kan seke om midler til dette gjennom ulike
stotteordninger og har en egeninteresse til 4 fa dette arbeidet gjort i fremtiden.

Det er uaktuelt for foreningen 4 stotte nasjonale retningslinjer for behandling av vare brukere
utarbeidet av en tredjepart uten at NIES er inkludert. Vi ser frem til 4 kunne bidra inn i dette
viktige arbeidet for 4 bedre tilbudet til personer som stammer og/eller har lopsk tale

Andre samarbeidsarenaer:

NIFS har siden 2018 vart en del av referansegruppen til et forskningsprosjekt ved UiO kalt
“The Effective Stuttering Treatment Project” (EST). Det har ikke vaert mulig for
styremedlemmer i NIFS a delta pa motene de siste par drene, som er satt til a vaere 1 arbeidstiden.
NIFS har bidratt i prosjektet ved 4 dele informasjon til medlemmer og legge ut informasjon pa
Facebook for a bidra til 4 rekruttere deltagere.

7. Likepersonsvirksomheten

Det har ikke vart avholdt likepersonskurs 1 2021 og det har veart fa motearenaer for
likepersonsaktivitet som folge av koronasituasjonen. Styret i fremtiden oppfordres pa det
sterkeste til 4 arbeide for mer aktiv likepersonstjeneste i NIFS. Det er en av de aller viktigste
oppgavene styret har, 4 motivere nivaerende likepersoner til a vare mer aktive og rekruttere
dyktige ressurspersoner til 4 styrke tilbudet for personer med taleflytvansker.

NIFS har i dag tre ulike Facebookgrupper som stir for det meste av den digitale
likepersonsvirksomheten. Det er en felles gruppe for alle som vil vaere med, en egen gruppe for
foreldre og en siste gruppe for ungdom. Her deler likepersoner og andre medlemmer sine
erfaringer eller stiller sporsmal, og likepersonene forsoker 4 delta aktiv i diskusjonene som
oppstar.

8. Informasjon

NIES er den organisasjonen i Norge som brukererfaringene og kunnskapen om a leve med
stamming og leve med lopsk tale. Det er vi som kan bidra til mer faktabasert kunnskap og
forstaelse generelt 1 samfunnet og spesifikt rettet mot logopeder, barnehager, skoler og
arbeidsgivere. Det er derfor avgjorende at NIFS fortsetter med dette viktige
informasjonsarbeidet i tiden fremover. Pa den maten kan vi bidra til en bedre logopedbehandling
og bedre tilrettelegging og oppfolging av den enkelte.

Presse:

Generelle pressesaker:



»  “Studie: Effektivt grep mot stamming”, Dagbladet nettreportasje 10.11.2021.
Journaliststudent Sedra Harira tok kontakt med NIFS vedrorende en ny amerikansk
studie om at de som stammer ikke stammer nar de er alene. Styreleder Jon-Qivind
Finbraten talte NIFS’ sak, nestleder Stile Wikdahl stilte opp som “person som
stammer” med sine erfaringer, og Hilda Sensterud ble kontaktet som ekspert pa
stammefeltet. Artikkelen er meget nyansert og er alt i alt meget god lesning; Tittelen er
derimot noe mer misvisende. Artikkelen er bak betalingsmur.

* “Et paradoks om logopedutdanningen ved UiT legges ned” Nye-Troms.no, leserinnlegg
02.11.2021 og Nordnorsk debatt 30.10.2021. M4 ses i sammenheng med det
interessepolitiske arbeidet.

* “—Ta den telefonen du kanskje gruer deg til, selv om du stammer” Forskning.no,
11.11.2021. Elisabeth Egner, mangeérig medlem og Ungdomskontakt i NIFS ble
anbefalt av styret til 4 delta i en podcast pa foresporsel fra UiO i forbindelse med
stammedagen. Dette ble deretter publisert som en nyhetssak pa nett.

Den internasjonale stammedagen (ISAD):

I sammenheng med den internasjonale stammedagen laget NIFS et leserbrev vi sendte rundt til
ulike medieaktorer i trad med det internasjonale temaet for 2021 “Snakk om den forandringen
du ensker a se”’, men ingen valgte a ta det inn. Pressesaken ble hyppig delt pa Facebook av vire
egne medlemmer. Dette bidro til at NIFS ble kontaktet av Dagbladet for en sak som ble
publisert 10.11.2021, se lengre oppe.

Stamposten:

Det ble utgitt tre nummer av Stamposten med styremedlem Liv Goldstein som redaktor og
ovrige styremedlemmer som skribenter. Det siste nummeret ble noe forsinket pa grunn av
dataproblemer for trykkeriet. Land Trykkeri er ellers svaert palitelig, og gjor en god jobb.

Ansvarlig for layouten har i noen ar vert Siri Olerud, som er profesjonell og har gjennomfort en
ansiktsloftning av Stamposten. Hun fikk etterhvert for liten tid til denne ekstrajobben, og
styremedlem Mats Oseland patok seg 4 ta over. Vi har ikke tilgang til de samme hjelpemidlene
som de profesjonelle, men vi ma si oss forneyde med resultatet.

Det har vart et problem at det har kommet mange Stamposter i retur fordi folk glemmer 4
melde flytting. Dette har vi grepet fatt i og antall returnerte blad har minsket betraktelig.

Det har vart en gledelig stor tilgang pa stoff pa tross av fa arrangementer a rapportere fra. Det
gjor redaktorjobben betraktelig lettere.

Vi har inntrykk av at Stamposten blir satt pris pa selv i disse digitale tider. Vi takker for positive
tilbakemeldinger!

Nettsaker og Facebook:

En veldig viktig portal for foreningen er nettsiden var og Facebook. Dagens styre er ikke like
erfaren med presse som tidligere styre, men lerer. Under pandemien har det vert lite a
markedsfore og lite a skrive om. Hosten 2021 ble spesielt saken om logopedutdanningen ved
UiO og markeringen av stammedagen 22. oktober brukt til 4 mer oppmerksomhet.
Facebook-siden vares er blitt brukt til 4 spre egne saker og andre saker om stamming som



kommer i media. Det har vert ca 1-2 saker 1 maneden pa Facebook. NIFS bruker penger pa a
“fremme” innlegg, som betyr at vi betaler Facebook for at det legger ut havner pa nyhetssiden til
folk. Dette er noe NIFS ma bruke mer penger 1 fremtiden.

TV

Tidligere nestleder Oscar Aaslund Hovin stilte opp pa Eides Spraksjov pa NRK som ble sendt
27. februar. Oscar har i en arrekke vart en av foreningens viktigste ansikter uttad og er et godt
menneske som taler NIFS’ sak.

9. Lokallag

NIFES har aktive lokallag i Trondheim, Bergen, Oslo og Kristansand (Agder). Korona har generelt
gjort at aktiviteten har vart lavere enn for, men det har veert tid og rom for noen meoter. Det
folgende er fort i pennen av hvert lokallag:

Oslo, v/ Ciel Udbjorg

I Oslo la Covid-19 kjelker i veien for aktivitetene. Pa tross av et nytt medlem som gjerne ville
bidra i styret, rakk vi bare én aktivitet for alt ble stengt ned igjen. Det var foreningens leder (1)
som foreslo a booke «Escape Room» som en aktivitet som flenget flere enn bare 4 gumle pizza
pa Peppes. Som sagt, sa gjort, og vi hadde en fin kveld med godt oppmete pa Stammedagen, og
etterpa hyggelig samvzar pa Peppes. Aktiviteten ble behorig omtalt 1 siste nummer av Stamposten.

Agder, v/ Mads Oseland

Agder hadde ett fysisk mote for jul pa «Herlig LLand» 1 Kristiansand der de fikk opprettet
lokallaget. De sendte inn papirer digitalt til Brenneysund og fikk opprettet organisasjon.

Trondheim, v/ Stale Wikdahl

Trondheim lokallag har hatt 4 meter, blant annet kurs i indisk kokkekunst hjemme hos Athavan,
samt arsmote & julebord. Det er jeg, Lars Erik, Athavan & Mattias som har vaert mest aktive i
2021.

Bergen, v/ Ole-Jorgen Hess

I Bergen har det vart et mote med 5 deltagere, det ble gjennomfort pa Peppes 22. oktober,
stammingens dag.

10. Internasjonalt samarbeid

Det har vart umulig 4 besoke andre land pa en stund, og internasjonale sammenkomster har vart
avlyst, sa kontakt med utlandet har foregatt digitalt. Vi holder kontakt mye gjennom
Facebook-gruppen Stuttering Community, der NIFS-medlem Paul Goldstein er en av
administratorene. Gruppen har 16 000 medlemmer fra hele verden. Vi har hatt narmere kontakt
med Sverige, Island, Nederland, USA, Canada, Ghana, Kamerun, India og kurdere 1 Tyrkia og
Norge. Vi har ellers en avtale med Sveriges Stamningstférbund om 4 bruke stoff fra deres digitale
medlemsblad, og de far tilgang til stoff fra Stamposten.

Sverige stilte 1 2021 opp for a arrangere det Nordiske seminaret for personer som stammer. Alle

medlemsland stemte over om vi skulle gjennomfore det fysisk, utsette om det ikke gikk eller ha
det digitalt. Til tross for at et flertall av medlemsland stemte for 4 utsette det, arrangerte Sverige
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det som et digitalt seminar. Ingen av styret hadde anledning til 4 delta, men for de som var med
digitalt virket det som et lererikt seminar. I anledning avstemming om 4 utsette Nordisk kom det
frem til at Danmark gav beskjed at de aldri kommer til 4 arrangere Nordisk igjen. Den danske
foreningen har etter hva vi har skjont hatt en betydelig nedgang i medlemmer og ekonomi.

NIFS bruker hvert ar 4 vare med i den felles kampanjen rundt stammedagen 22. oktober, som i
ar hadde tema “Snakk om den forandringen du ensker 4 se”. NIFS fikk positive tilbakemeldinger
fra medlemmer pa det NIFS delte i sosiale medlemmer i denne sammenhengen.

11. Arbeidsmiljg, likestilling og ytre miljo

Foreningen har ikke ansatte. All virksomhet er basert pé frivillighet. Foreningen er dpen for alle
kjonn. Styret finner det ikke nedvendig a iverksette tiltak knyttet til likestilling, Foreningen
forurenser ikke det ytre miljo.

Oslo, 19.mars 2022

Styret 1 Norsk interesseforening for stamming og lopsk tale

Jon-Oivind Finbraten Stile Wikdahl
Mats Oseland Liv Marit Goldstein
Ciel Udbjorg Lars Erik Olstad
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