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‘4 . Norsk interesseforening
for stamming og lgpsk tale

Arsberetning 2020

1. Foreningens art

Norsk interesseforening for stamming og lopsk tale er en landsomfattende organisasjon for
personer som stammer og personer med lopsk tale, og andre som er interessert i stamming og
lopsk tale. Foreningen har som formal 4 arbeide for 4 bedre situasjonen for personer som
stammer og/eller har lopsk tale.

Norsk stammeforening ble stiftet av Bjorn Jansen, Eivind Norrud og Tor Raudajoki 24. oktober
1976 pé en hytte tilknyttet Halmrast skole. Foreningens vedtekter ble forste gang vedtatt pa
arsmotet 17. november 1979, og er revidert ti ganger siden, senest under arsmeotet 2016.
Foreningen skiftet til dagens navn under ekstraordinzrt drsmote 22. oktober 2016 1 Trondheim.

2. Medlemstall

12020 hadde foreningen 489 betalende medlemmer (en nedgang pa 82 betalende medlemmer). 1
all hovedsak skyldes nedgangen at Familieweekend i 2020 ble avlyst. Gjennom Familieweekend
alene rekrutterer vi flest medlemmer, hvert ar. Av de 489 medlemmene var 288
hovedmedlemmer, 97 familiemedlemmer (registrert pa samme bostedsadresse som
hovedmedlemmet), 5 gruppemedlemmer og 99 fagpersoner. Foreningen har 548 aktive
medlemmer som mottar faktura i 2021. Aktive medlemmer er alle som er registrert i
medlemsregisteret, uavhengig om medlemskontingent er betalt.

3. Styrets virksomhet

Da Norge stengte ned 12. mars i forbindelse med Covid-19 (korona), gikk NIFS som de fleste
andre interesseorganisasjoner i en slags dvale.

Arsmotehelgen ble utsatt til Hostweekend i oktober, og derfor ble styret som ble valgt inn i mars
2019 sittende til oktober 2020. Leder Martin Aasen Wright og nestleder Oscar Aaslund Hovin



utforte arbeidet med 4 drifte foreningen i perioden mars-august, hvorav en av de viktigste
oppgavene var a fa overfort hotellavtalen med Scandic i mars til Hostweekend 1 oktober.

12020 frem til oktober avholdt styret tre styremeoter (de to siste pa den digitale plattformen
Zoom). Etter oktober var det to styremoter pa Zoom. Totalt ble 40 saker behandlet.

Under arsmotet fredag 23. oktober gikk nestleder Oscar Aaslund Hovin av etter to og et halvt ar.
Han har vert en svart verdifull nekkelperson bade i styret spesielt og for NIFS generelt i sin tid
som nestleder. P4 grunn av leder Martin Aasen Wrights helsetilstand etter hjerneslag i 2017, har
Hovin tidvis hatt rollen som fungerende leder, og den jobben har han utfert pa eksemplarisk vis.

Ved drsmotet 2021 gar leder Martin Aasen Wright av etter seks ar. Siden 2015 har NIFS hatt en
formidabel utvikling; dobling av antall medlemmer, rekordmange saker i presse og media,
bokutgivelse, informasjonsbrosjyrer til barnehager og skoler, et tettere samarbeid med noen av
landets fremste logopeder, et 20-talls antall foredrag for studenter og foreldre, satsing pa et tilbud
for barn som stammer (Familieweekend) og internasjonalt anerkjente logopeder og forskere fra
USA som foredragsholdere pa NIFS’ nasjonale arrangementer.

I seerdeleshet er det verdt a fremheve de to tidligere nestlederne Jon-@ivind Finbraten og Oscar
Aaslund Hovin for siste ars fremdyrift for NIFS.

Styret 2020 (mars 2019-oktober 2020):

® Martin Aasen Wright (styreleder)
®  Oscar Aaslund Hovin (nestleder)
= Stanley Skarshaug

* FEivind Johansen

® Liv Marit Goldstein

= Ciel Udbjorg

= Mariann Sekkeseter
* Bjorn Lasse Bringslid

Styret 2020 (oktober 2020-d.d.):

® Martin Aasen Wright (styreleder)
= Stale Wikdahl (nestleder)

= Stanley Skarshaug

= Liv Marit Goldstein

= Ciel Udbjorg

= Mats Oseland

® Marianne Eden

Vara:

= Arne Hope
= Stine Nebbenes Johannessen

= Bjorn Lasse Bringslid



4. Okonomi

Regnskapet for 2020 viser et overskudd pa kr 337 065 mot et overskudd pa kr 42 814 for 2019. 1
skrivende stund er ikke drsregnskapet enna godkjent av revisor. Godkjent drsregnskap blir
presentert av styreleder under arsmotet lordag 13. mars (digitalt).

Overskuddet kan blant annet forklares med mindre aktivitet som en direkte konsekvens av
koronapandemien i 2020. Arsmotehelgen i mars ble utsatt til Hostweekend i oktober og
Familieweekend ble avlyst. I tillegg ble de aller fleste styremeoter avholdt digitalt, og dermed
betydelig lavere kostnader knyttet til reise og opphold.

5. Medlemsarrangementer

Arsmotehelgen som skulle ha vart arrangert 21. og 22. mars pa Scandic Lillestrom og
Familieweekend som skulle ha vert arrangert pa Tangen dyrepark og Scandic Ringsaker 26.-28.
juni ble avlyst. En utvidet Hostweekend pa tre dager ble arrangert pa Scandic Airport
Gardermoen 23.-25. oktober.

Antall deltakere:
®  Hostweekend (med drsmote): 45
Hostweekend (Gardermoen, 23.-25. oktober):

Fredag kveld 23. oktober var det drsmote, med gjennomgang av arsberetning, arsregnskap og
budsijett, og valg av nytt styre. Hostweekend lordag og sendag var i stor grad viet Hilda
Sensteruds doktorgrad «Stammebehandling — hva hjelper for hvem?», hvor NIFS har vert
prosjekteier gjennom Stiftelsen Dam som har stottet prosjektet okonomisk. Doktorgraden er den
forste studien som dokumenterer hvilken persontilpasset stammebehandling som faktisk hjelper
for hvem. Som en del av presentasjonen deltok flere av informantene enten pa scenen i salen
eller via video pé storskjerm for 4 dele av sine erfaringer ved a delta i studien.

Etter Sonsterud kom aresmedlem Knut Faldbakken for 4 presentere sin nye roman,
«Stammeren». Hostweekend var Faldbakkens forste offentlige opptreden med boken. Siste post
pa programmet for festmiddagen var Monica Juliebos svart populere «slipp deg losy-program.

Sendag skulle det ha vart improteater, men teatergruppen trakk seg dagen for. Som en erstatning
ble store deler av sondagen viet lopsk tale, samt en sesjon med Jon-Oivind Finbriten og Hilda
Sensterud om optimal oppfelgning av stamming og lopsk tale.

6. Interessepolitisk arbeid

Da NIFS i stor grad har vart passive 1 2020 som en direkte konsekvens av koronasituasjonen, har
interessepolitisk arbeid vert mindre prioritert enn tidligere ar.

Brosjyrer:

Nestleder Oscar Aaslund Hovin har sendt ut informasjonsbrosjyrene vare etter foresporsel.



Logopedutdanning:

De siste arene har NIFS holdt foredrag for logopedstudenter ved flere av laerestedene for 4
informere om den personlige erfaringen vi samlet sett som forening har. I dag utdannes det
logopeder ved Universitetet 1 Oslo (UiO), Universitetet 1 Bergen (UiB), Norges teknisk-
naturvitenskapelige universitet (NTNU), Universitetet i Nordland (UiN) og Universitetet i
Tromse.

12020 holdt vi foredrag ved folgende leresteder:

=  Universitetet 1 Bergen (de to tidligere ledere Kjell Sandvik Jensen og Arne Hope)
®  Universitetet 1 Oslo (leder Martin Aasen Wright)

Norsk logopedlag:

Leder Martin Aasen Wright har sendt inn bidrag til Norsk tidsskrift for logopedi (Logopeden).
fire ganger arlig sien 2015 vedrorende saker og problemstillinger som har vart aktuelle bade for
NIFS og Norsk logopedlag (NLL).

Samarbeidsfora i regi av Statped:

Nestleder Oscar Aaslund Hovin har sittet som brukerrepresentant i Faglig brukerrad for
sprik/tale. Leder Martin Aasen Wright har vert vara.

7. Likepersonsvirksomheten

Det har ikke veart avholdt likepersonskurs i 2020 og det har vart fi motearenaer for
likepersonsaktivitet som folge av koronasituasjonen. Styret i fremtiden oppfordres pa det sterkeste
til 4 arbeide for mer aktiv likepersonstjeneste i NIFS. Det er en av de aller viktigste oppgavene
styret har, 4 motivere naverende likepersoner til 4 vare mer aktive og rekruttere dyktige
ressurspersoner til a styrke tilbudet for personer med taleflytvansker.

8. Informasjon

NIFES er den organisasjonen i Norge som innehar mest og best kunnskap om hvordan det er 4
leve med stamming og/eller lopsk tale. Hverken Statped eller Norsk logopedlag har det samme
kunnskapsgrunnlaget. Det er vi som kan bidra til mer faktabasert kunnskap og forstaelse generelt 1
samfunnet og spesifikt rettet mot logopeder, barnehager, skoler og arbeidsgivere. Det er derfor
avgjorende at NIES fortsetter med dette viktige informasjonsarbeidet i tiden fremover.

Pa den maten kan vi bidra til en bedre logopedbehandling og bedre tilrettelegging og oppfolging
av den enkelte.

Presse:
Generelle pressesaker:

= Dagbladet Meninger: Et forbilde for oss (kronikk av leder Martin Aasen Wright)
® VG Meninger: I dag er jeg en stolt stammer! (kronikk av nestleder Oscar Aaslund Hovin)

® Framtida.no: Er Joe Biden si stamming eigentleg ei superkraft? (intervju med leder Martin
Aasen Wright)



= Dagbladet Magasinet: Ny stamme-forskning: Tiltak som virker (om doktorgraden til
Hilda Sensterud, intervju med Sensterud, tidligere leder Bjorn Erik Swttem, forfatter
Knut Faldbakken og leder Martin Aasen Wright)

Den internasjonale stammedagen:

» Dagsavisen Debatt: A stamme pa Zoom (kronikk av leder Martin Aasen Wright)

* Midtnorsk Debatt (Adresseavisen): «Du bor finne deg en jobb der du meter minst mulig
mennesker. Du stammer, vet du.» (kronikk av nestleder Oscar Aaslund Hovin).
Viderepublisert i Framtida.no.

Stamposten:

12020 har Stamposten kommet ut tre ganger. Ved arsskiftet 2020/21 bestod redaksjonen av Liv
Marit Goldstein (redaktor), Ciel Udbjorg (fotograf) og Marianne Eden. Stamposten har blant
annet hatt saker om Sensteruds doktorgrad, Joe Biden, stamming pa film, personlige historier fra
medlemmet.

Nettsaker og Facebook:

Som allerede nevnt, koronasituasjonen har fort til mindre aktivitet og dermed mindre saker a
skrive om 1 vare digitale kanaler. Det ble publisert 15 artikler pa stamming.no i 2020, i all
hovedsak nyheter om egne arrangementer. Pé var offisielle facebook-side ble det publisert 29
innlegg. Foruten de 15 artiklene fra egen nettside, er det snakk om korte nyhets-
/statusoppdateringer og deling av aktuelle saker fra nyhetsmedier, samarbeidspartnere og andre
relevante aktorer.

Ved éarsskiftet 2020/21 hadde vi 1476 folgere pi Facebook-siden, en okning pd 126 fra dret for.
Engasjementet er derimot for lite. For at innlegg og saker skal bli lest av flest mulig via Facebook,
avhenger det av et sakalt organisk engasjement, at det som legges ut pa Facebook-siden far «likes»
og delinger fra vare folgere og andre. Det manglende engasjementet kan tolkes som at det NIFS
jobber med ikke engasjerer nevneverdig. Det kan ogsa 1 denne sammenheng nevnes at
engasjementet i den lukkede Facebook-gruppen har falt betydelig i lopet av 2020. Det er usikkert
om alt kan forklares med koronasituasjonen og styret oppfordres i fremtiden til 4 jobbe for a
skape mer engasjement blant medlemmene.

9. Lokallag
NIFS hadde ved arsskiftet 2020/21 tre aktive lokallag: Oslo, Trendelag, Bergen.
Trondelag:
Tre styremoter og tre samlinger. Leder: Stiale Wikdahl
Oslo:

Ingen aktivitet grunnet koronasituasjonen og manglende interesse 1 Oslo-regionen for et lokallag.
Leder: Ciel Waagenes Udbjorg,.

Bergen:

Lkke meldt inn aktiviteter.



Leder: Ole Jorgen Hess.
10. Internasjonalt samarbeid

Liv Marit Goldstein er var internasjonale kontaktperson og holder bade styret og medlemmer for
ovrig giennom Stamposten oppdatert om relevant forskning og aktuelle saker.

11. Arbeidsmilje, likestilling og ytre miljo
Foreningen har ikke ansatte. All virksomhet er basert pa frivillighet. Foreningen er dpen for alle

kjonn. Styret finner det ikke nodvendig 4 iverksette tiltak knyttet til likestilling. Foreningen
forurenser ikke det ytre miljo.



Oslo, 15. februar 2021

Styret i Norsk interesseforening for stamming og lopsk tale
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