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S~ Norsk interesseforening
for stamming og lgpsk tale

Arsberetning 2016

1. Foreningens art

Norsk interesseforening for stamming og lopsk tale er en landsomfattende organisasjon for personer
som stammer og personer med lopsk tale, og andre som er interessert i stamming og lopsk tale.
Foreningen har som formal 4 atbeide for 4 bedre situasjonen for personer som stammer og/eller har
lopsk tale.

Norsk stammeforening ble stiftet av Bjorn Jansen, Eivind Norrud og Tor Raudajoki 24. oktober
1976 pa en hytte tilknyttet Halmrast skole. Foreningens vedtekter ble forste gang vedtatt pa arsmotet
17. november 1979, og er revidert ti ganger siden, senest under arsmotet 2016. Foreningen skiftet til
dagens navn under ekstraordinart arsmote 22. oktober 2016 1 Trondheim.

2. Medlemstall

12016 hadde foreningen 493 betalende medlemmer. Av disse var 313 hovedmedlemmer, 82
familiemedlemmer (registrert pa samme bostedsadresse som hovedmedlemmet) og 90 fagpersoner
og 8 gruppemedlemmer. Medlemstallet er gjennom 2016 okt med 75 medlemmer. Styret er fornoyd
med okningen, og har ambisjoner om en liknende okning i 2016.

Styret er ikke tilfreds med medlemsregisteret Regweb, og signerte 1 januar 2017 en avtale med
Zubarus. Det er enklere og mer intuitivt a bruke, og bidrar til at nye medlemmer blir mott pa en god
og profesjonell mate. Med Regweb har det vart for mange problemer knyttet til faktura til nye og
gamle medlemmer, korrekte adresselister til Stamposten, pimelding til arrangementer m.v.



3. Styrets virksomhet

Styret har videreutviklet det arbeidet som ble startet opp i 2013/14, jamfor at styret i 2013 vedtok en
rekrutteringsplan for 4 gjore foreningen mer synlig i samfunnet og for 4 oke medlemsmassen. Sarlig
for 2016 ma nevnes nye informasjonsbrosjyrer og bokantologi, begge deler tungt og vesentlig arbeid
for a synliggjore stamming og lopsk tale 1 samfunnet. Styret har ogsa hatt sokelys pa a rekruttere flere
medlemmer, finne nye mater a finansiere foreningen pa, styrke antall lokalforeninger, og vaere mer
synlige og aktive pa sosiale medier som Facebook og YouTube. Les mer om dette i punkt 6 og 8.

Det har veart arrangert fire styremoter siden arsmotet 2016 1 april, og rundt 45 saker er behandlet. Vi
hadde styreseminar over to hele dager 1 Trondheim i begynnelsen av juni for 4 legge langsiktige
planer for hvordan vi i styret kan jobbe bedre, oke inntektene og rekruttere flere medlemmer. En
utfordring er at styrets oppgaver begynner 4 oke til det stadium at det snart ma vurderes om NIFS
skal sette av midler til en deltidsstilling som daglig leder. Stadig flere arbeidsoppgaver dukker opp
som ma loses pa kort tid og slikt «dynamisk» styrearbeid er krevende i et frivillig verv.

4. Okonomi

Regnskapet for 2016 viser et overskudd pa 72 721 kroner, mot et overskudd 12015 pa 122 627
kroner. I skrivende stund er ikke arsregnskapet enna godkjent av revisor og sendes derfor ikke ut til
medlemmene sammen med arsberetningen. Godkjent arsregnskap blir presentert av styreleder under
arsmotet lordag 18. mars 2017 1 Oslo.

Styret er fornoyd med at foreningen etter et underskudd 1 2014 na er pa rett kurs oppover
okonomisk. For 2016 hadde styret budsjettert med 4 g 1 null. Hovedaérsaken til overskuddet er
bingomidler pa 102 403 kroner, 1 tillegg til flere medlemmer, mer stotte bade fra Bufdir og Funkis,
mer i momskompensasjon og mer i egenandeler. Vi har flere utgifter blant annet ved 4 leie kontor,
men slik okonomien er 1 dag er det innenfor trygge rammer.

De tre landsomfattende arrangementene, arsmotet/virseminatret, Familieweekend og Hostweekend,
har vart meget vellykkede — med veldig god deltagelse — og dermed ogsé kostbare. Vi har valgt
hoteller med hoy standard for 4 fa med flest mulig. Styret har fatt svaert gode tilbakemeldinger pa
arrangementene, og opplegget vil viderefores 1 2017. Arrangementene er den storste utgiftsposten til
NIFES.

Ved idrsskiftet har NIFS en egenkapital pa 716 924 kroner, mot 644 203 kroner aret for. F'ra Bufdir
fikk NIFS et driftstilskudd pa 358 686 kroner, mot 341 606 kroner éret for. NIES oppfyller kravene
til tilretteleggingstilskudd (TRT) fra Studieforbundet FUNKIS (tidl. Funksjonshemmedes
studieforbund). Dette ga foreningen 76 440 kroner i tilskudd i 2016, en okning pa 3220 kroner fra
aret for. Dette skyldes at styret undersokte nermere tilskuddsordningen til Funkis. Det skulle vise
seg at det var mulig 4 fa mer stotte enn hovedtilskuddet. Pengene er brukt til varseminaret (etter
arsmotet), Familieweekend og Hostweekend.

For 2016 har vi fatt 690 000 kroner fra Extrastiftelsen til «Stammebehandling — hva hjelper for

hvem?». Extrastiftelsen bevilger 690 000 kroner arlig over en trearsperiode (det siste aret er 2017).
Pengene blir utbetalt videre i sin helhet til Statped sotost (avdeling sprik/tale). Belopet finansierer
doktorgradsarbeidet til logoped Hilda Sensterud. Utover dette belopet tilfaller ti prosent av denne



summen, 69 000 kroner, NIFS som frie midler hvert av de tre arene. Les mer om dette prosjektet 1
punkt 6.

Nestleder og interessepolitisk ansvarlig, Jon-@ivind Finbraten har lett 1 absolutt alle kriker og kroker
etter hvor foreningen kan f4 mer gkonomisk stotte, en innsats som er a betrakte som helt unik. Uten
Jon-Oivind ville aldri foreningen ha vart der den er i dag. Det er en utfordring 4 vare sikker pa til
enhver tid hvor mye stotte vi skal soke om og hvor presise vi klarer a budsjettere for hvert
arrangement og prosjekt. Pa nyaret 2017 ma NIES derfor tilbakebetale deler av stotten vi har fitt for
brosjyreprosjektet og Familieweekend. Det er ikke snakk om for store summer og vi tar dette som
en viktig erfaring pa veien videre mot nye soknader og prosjekter.

Familieweekend: Vi sokte om 24 000 kroner fra Bufdir for 4 finansiere assistenter for barna blant de

voksne medlemmene, men utgiftene til dette ble betraktelig lavere enn budsjettert. Sum
tilbakebetales: 12 883 kroner.

Brosjyreprosjekt: Hovedarsaken til at vi sitter igjen med ubrukte midler, er at trykkeriregningen ble
mindre enn forst forespeilet fra trykkeriet og vi hadde ingen honorarutgifter til ekstern logopedhjelp
som budsjettert. Jon-Oivind har pa nyaret henvendt seg til begge sokeinstanser for a forklare
situasjonen og 1 tillegg argumentere for betydelig egeninnsats uten honorar av prosjektgruppen.
Prosjektledelsen tar selvkritikk pa at vi ikke brukte opp alle midlene som budsjettert, og er noen
erfaringer rikere som vil komme til nytte ved senere prosjekter. Styret avventer endelig
tilbakemelding pa hvor mye Bufdir og Udir skal ha tilbake, men vir regnskapsforer Hege Aaslund
har beregnet det til 4 bli: 18 564 kroner (Bufdir) og 7 038 kroner (Udir).

Bokantologi: Boken «Ord til besvar — Livet med stammingy er en forlengelse av
forskningsprosjektet 45 +, med tidligere nestleder Are Albrigtsen som prosjektleder. Extrastiftelsen
ved Jan Gulbrandsen innvilget mot slutten av 2015 ett ekstra ar pa a fullfore bokprosjektet som etter
de opprinnelige, innvilgede soknadsrammer var ett ar pa overtid. Da hadde prosjektet 111 074
kroner pa konto. Abstrakt forlag skulle ha 70 000 kroner for a produsere boken. Styret i NIFS
onsket 4 gi medlemmene et eksklusivt tilbud og Abstrakt forlag ved Einar Plyhn kom med et godt
tilbud om a kjope 225 eksemplarer til halv pris, en totalsum pa 26 500 kroner. De resterende 14 574
kroner gikk til reise- og meteutgifter og honorar til de tre medlemmene av redaksjonskomiteen, Are
Albrigtsen, Tormod Stauri og Martin Aasen Wright. Planen har vart 4 gi medlemmene et tilbud der
de kan kjope boken til en lavere pris enn ordinar utsalgspris, men at foreningen ville sitte igjen med
en viss fortjeneste totalt for kommende prosjekter og arrangementer. Pa nyaret hadde Jan
Gulbrandsen og Martin Aasen Wright et telefonmete og Gulbrandsen var nok en gang snill med
NIFS og besluttet at prosjekt 45+ mitte betale tilbake kun 13 500 kroner av 26 500 kroner.
Prosjektledelsen og styret ma ta selvkritikk pa at vi ikke dobbeltsjekket regelverket til Extrastiftelsen
da vi besluttet 4 benytte prosjektmidler til 4 gi foreningen fortjeneste ved boksalg. Sum
tilbakebetales: 14 850 kroner.

I ar som i fjor, styret er evig takknemlig for den innsatsen regnskapsforer Hege Aaslund gjor. Pa det
forste styremotet 1 2017 vedtok et enstemmig styre a oke honoraret hennes fra 6000 til 10 000
kroner. Den nye satsen vil gjelde fra og med aret 2017. Etter nye skatteregler er 10 000 kroner det
hoyeste belopet man kan tjene skattefritt 1 lopet av ett ar.

Styrehonorar for 2016 er utbetalt; 3000 kroner til hvert av daverende styremedlemmer Jon-Oivind
Finbraten, Erik Chrisander Gustavsen, Borje Osterhus Loftskjer, Tommy Olsen og Monica Juliebo.



Regnskapsforer Hege Aaslund og styreleder Martin Aasen Wright fikk begge utbetalt 6000 kroner

for sin innsats for foreningen.

I tillegg mottok redaksjonskomiteen for bokantologien hvert sitt honorar: Tormod Stauri (3000
kroner), Martin Aasen Wright (3000 kroner) og Are Albrigtsen (1060 kroner).

5. Medlemsarrangementer

De siste arene har NIFS slatt sin egen deltakerrekord pé arrangementer gang pa gang, ogsa i 2016.
Styret besluttet 4 vaere rause 1 jubileumsaret med medlemstilbud pé arrangementene, spesielt
opplegget rundt hostweekend 1 Trondheim. Vi skulle gjerne ha fortsatt med a vare like spandable
ogsa 1 2017, men det har dessverre ikke NIFS okonomi til.

Antall deltakere:
> Arsmotehelg: 53
> Familieweekend: 65 (derav 30 barn)
> Nordisk: 60 (derav 2 norske) (les mer punkt 10)
> Hostweekend: 49
Arsmetehelg — «Maten vi stammer pa» (Oslo, 2.-3. april):

Tema for seminaret etter arsmotet (omtalt som varseminaret heretter) var: Hva skjer 1 hjernen nar vi
stammer? Hvordan opplever vi stamming og lopsk tale? Foredragsholdere var forsker Per Alm,
logoped Ragnhild Rekve Heitmann og Alexander Skadberg. I tillegg var det fremvisning av de to
filmene «The Way We Talk» (dokumentar av Michael Turner) og «Stutterer» (Oscar-vinnende
kortfilm av Benjamin Cleary). Nestleder Jon-Oivind Finbraten som hadde gjort en hederlig innsats
med a skaffe filmene og tekstet dem til norsk, ledet paneldebatten med Are Albrigtsen, Per Alm og
Ragnhild Rekve Heitmann. Alm som selv stammer og jobber som foreleser for logopedstudentene
ved Uppsala-universitetet, holdt foredrag om hvordan vi kan forstd stamming basert pa
hjerneforskning. Han er opptatt av 4 forstd hvilke mekanismer 1 hjernen som gjor at vi stammer.
Lopsk tale er en vanske fd mennesker kjenner til, ogsa blant fagpersoner, forklarte logoped Ragnhild
Rekve Heitmann i Statped Vest. Forskningen kan ikke si at det er én helhetlig arsaksfaktor, men man
kan si at lopsk tale er arvelig, og at det i likhet med stamming kan oppfattes som en feil i
talemotorikken. For NIFS snakket Skadberg for forste gang om sin egen stamming foran en storre
forsamling. Stammingen holdt ham taus 1 alle 13 arene pa skolen. Da Skadberg mitte holde foredrag
det siste aret pa videregiende, losnet det. N4 drar han landet rundt som foredragsholder. De siste
fire arene har Skadberg reist landet rundt og holdt foredrag om sin oppvekst og hva man kan lere av
hans erfaringer. Han forteller om en oppvekst med ADHD og dysleksi, en alkoholisert adoptivfar og
en bror som ble narkoman. «Alexanders metode» som foredraget heter, skal bidra til at barn og unge
far en bedre oppvekst enn han selv hadde.

Basert pa tilbakemeldingene fra deltakerne var denne helgen for fagtungt og tidsmessig tett, og
mange savnet et mer sosialt arrangement. Styret tar dette til etterretning.



Familieweekend (Bjorneparken, 24.-26. juni):

Uten 4 overdrive, det mest suksessrike familiearrangementet 1 regi av NIES ble holdt St. Hans-helgen
1 Bjorneparken, Fla i Buskerud. Arrangementskoordinator og styremedlem, Monica Juliebo gjorde en
fantastisk god jobb med a lage en helg for og med barna.

65 deltakere totalt, hvorav 30 var barn. Det er rekord. Fredag kveld var det «bli kjent»-aktiviteter.
Lordag fikk vi en glimrende omvisning av dyrepasser Joe Partyka. Pa kvelden var det rovdyrskole og
deretter quiz, marshmellows og kakao 1 lavvo. Sendag kom logoped og doktorgradsstipendiat Linn
Stokke Guttormsen for a snakke om reaksjoner pa stamming hos barnehagebarn som stammer. Til
slutt fikk store og sma skal kjore zipline 1 Bjorneparken. Barna som deltok pa Familieweekend var
fra seks maneder til 16 ar gamle. De var delt inn 1 fem grupper: The Big Boys, The Big Girls, The
Cool Kids, De toffe barnehagebarna og Smatrollene. Familieweekend er et viktig arrangement for
NIFS. De to andre arrangementene er hovedsakelig for de voksne og handler om fag sa vel som det
sosiale. Barna trenger et eget arrangement, en arena hvor de kan treffes og vare barn. De aller fleste
barna vi snakket med 1 lopet av helgen 1 Bjorneparken fortalte at stammingen ikke var tema. De var
mest opptatt av a leke og vaere sammen. Flere av barna har vart med pa Familieweekend alle tre
gangene, og har knyttet tette band med hverandre. Monica Juliebo og Martin Aasen Wright laget en
film fra Familieweekend som ligger pa foreningens YouTube-side. Les mer 1 punkt 8.

Hostweekend — «NIFS 40 ar» (Trondheim, 21.-23. oktober):

Forst var det planlagt at arsmotehelgen skulle markere 40-drsjubileet for NIFS og styret gikk ut med
invitasjon og forhandsomtale av arrangementet i arets forste Stamposten, men jubileumsfeiringen
ble senere utsatt til Hostweekend. Styret tar selvkritikk for darlig planlegging og de ulemper det har
mattet medfore for medlemmene.

Jubileumsarrangementet 1 Trondheim ma karakteriseres som en suksess. Her fortjener davarende
lokallagsleder Jon-@ivind Finbraten og resten av lokallagsstyret: Minja Jovanovic og Einar Urdahls,
samt tronderen var Jan Ingar Thorgaard mye ros for flott arbeid. 49 nifs-ere var med pa
arrangementet som begynte fredag kveld med middag pa Scandic Nidelven og ble avsluttet med
lunsj sondag ettermiddag. Fredag kveld var det middag med vart e-z-x-xresmedlem Knut
Faldbakken som spesiell gjest. Det er mange ar siden han deltok pa NIFS-arrangementer. Under
middagen holdt han en tale som bade var morsom og som fikk oss til 4 tenke over hvordan det var a
stamme for 40-50 ar siden og na. Faldbakken tok seg god tid til 4 snakke med mange nifs-ere, og vi
satte stor pris pa besoket! Lordag holdt engelske Harry Dhillon innlegg om hvilke teknikker vi kan
bruke 1 forskjellige sosiale sammenhenger som oyekontakt, gestikulering, stemmebruk og bevegelse 1
rommet. Vi ble delt inn i grupper for 4 ove pa teknikkene. Gruppearbeidet er ogsa kjent som
Harrison-workshop, etter John Harrison, anvendt blant annet 1 Toastmasters og McGuire-
programmet. Dhillon trosset stammingen sin og meldt seg inn 1 Toastmasters Club i London og
etter hvert startet sin egen forening, King’s Speakers. P ettermiddagen inviterte Jan Ingar Thorgaard
oss med pa byvandring i Trondheim. Med sin lokalkunnskap om byen fikk vi et godt innblikk 1
historien. Etter at vi hadde gitt gjennom Bakklandet, den gamle bydelen som politikerne pa 1970-
tallet ville rive for 4 bygge motorvei, ble vi overrasket med at Thorgaard sang sammen med sitt
gamle kor, Kor Unikhum, i form av flashmob. Vi fikk blant annet hore «Nidelven stille og vakker du
em, for vi befant oss utenfor Radhuset der nok en overraskelse ventet pa oss, ordferer Rita Ottervik!
Du kan hore fremforingen pé forenings YouTube-side. Jubileumsmiddagen var i Trondheimslosjen.
Vi horte festtaler fra flere av de tidligere styreledere (Bjorn Jansen, Kjell Sandvik Jensen, Arne Hope
og Bjorn Erik Settem), samt mangearig nifs-er Svein Jacobsen, styrt av Toastmaster for kvelden -



Jan Ingar Thorgaard. Som en siste overraskelse for kvelden hadde lokallaget leid inn studenterkoret
Pirum, som underholdt og sang sanger til stor applaus. Sendag kom Hilde Isachsen fra Trondheim
mindfullnessenter og ga oss en innfering 1 mindfullness. Etter en hektisk helg og feiring var det flere
av 0ss som nesten sovnet under ovelsene fordi det var sa avslappende.

6. Interessepolitisk arbeid

12016 har vi prioritert folgende oppgaver: brosjyrer, samarbeid med logopedmiljoet og en
prioritering hvilke soknader vi skal satse pa for 4 finansiere NIES.

Brosjyrer:

Den viktigste interessepolitiske oppgaven styret har hatt 1 2016 er 4 lage nye informasjonsbrosjyrer.
Mot slutten av 2015 fikk NIFS innvilget 152.000 kroner fra Barne-, ungdoms- og familiedirektoratet
(Bufdir) og 40.000 kroner fra Utdanningsdirektoratet (Udir) til to brosjyrer, en folder og
informasjonsmeter og foredrag for studenter. 192.000 kroner var det vi sokte om. Prosjektet har
hatt et budsjett pa 232.000 kroner.

Redaksjonskomiteen har bestatt av: Martin Aasen Wright, Jon-@ivind Finbriten og Tommy Olsen
fra styret 1 NIES, og logoped Wenche Elsebutangen. Tommy Olsen har hatt hovedansvaret for det
logopedfaglige innholdet sammen med Wenche Elsebutangen. Jon-@ivind har bidratt med det som
gjelder vurdering i skolen. Den faglige korrekturen og kvalitetssikringen har logoped Ane Hestmann
Melle med kolleger fra Statped Serost, fagavdeling sprik/tale stitt for, og den spriklige korrekturen
har litteraturviter Andrea Aurdal tatt. Oda Martinsen Ruud har laget all layout. Brosjyrene er med
andre ord godt gjennomarbeidet. Brosjyrene gikk i trykk desember 2016 og er nd sendt til
barnehager 1 Oslo, alle videregiende skoler 1 Norge, alle PPT-kontorer i Norge (pedagogisk-
psykologisk tjeneste) og helsestasjonenes oppslagstavler (Helseinfo AS). NIFS jobber med 4 finne
finansiering for 4 kunne trykke opp flere brosjyrer som skal sendes ut til resten av barnehagene,
barneskolene og ungdomsskolene i Norge.

Jon-Oivind Finbraten og Martin Aasen Wright har holdt foredrag for barnehagelerer- og larer-
/lektorstudenter i lopet av hosten 2016:

> Dronning Mauds Minne hogskole for barnehagelarerutdanning (DMMH), Trondheim,
barnehagelarerutdanningen og spesialpedagogikk: 60 studenter.

> Universitetet 1 Oslo, lererutdanningen: 35 studenter.

> Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet (NTNU), Trondheim, lererutdanningen: 45
studenter.

> Hogskolen 1 Hedmark, Hamar, barnehagelererutdanningen: 77 studenter.

Vi er 1 dialog med flere andre leeresteder for foredrag i lopet av forste halvar 2017. DMMH ytret
umiddelbar enske om vi kunne komme tilbake.



Logopedutdanning (foredrag og masteroppgaver):

I dag utdannes det logopeder ved Universitetet 1 Oslo (UiO), Universitetet 1 Bergen (UiB), Norges
teknisk-naturvitenskapelige universitet (NTNU), Universitetet 1 Nordland (Bode) (UiN) og
Universitetet 1 Tromse (UiT). Alle disse utdanningslopene er satt sammen forskjellig pa grunn av
ulik opptakskrav. NIFS mener at det er viktig at logopedstudenter far nok basiskunnskap om
taleflytvansker i fellesdelen av utdanningslopet, og onsker selvfolgelig at flere studenter ogsa
fordyper seg innenfor og skriver en masteroppgave om taleflytvansker. NIFS har de siste drene vart
behjelpelig med 4 videresende foresporsler om deltakelse til masterprosjekter til medlemmene vare,
og vi lar logopedstudenter publisete og be om informanter/intetvjuobjekter til masteroppgavene
sine pa Facebook-gruppen vir etter innvilget foresporsel. Styret prover a finne nye losninger a bista
logopedstudentene pa, da det er kommet flere tilbakemeldinger fra medlemmene om at de ikke
onsker eposter fra studenter som trenger informanter til studieoppgaver.

NIES fortsetter det viktige arbeidet med a nettverk med logopedutdanningene. De siste seks arene
har tidligere styremedlem Ronny Hansen og NIFS-medlem Terje Mathisen holdt foredrag for
logopedstudentene 1 Bodo, ogsa 1 2016, med stor suksess.

13. januar hadde forste kull pa NTNU logopedi deltid om taleflytvansker. Jon-@ivind Finbraten og
Jan Ingar Thorgaard fra lokallaget i Trondheim holdt et tretimers foredrag om hvordan det er 4 leve
med stamming og lopsk tale. Dette skal gjenta seg 1 2017.

I februar holdt Martin Aasen Wright foredrag for logopedstudentene ved Universitetet i Oslo (en
tradisjon initiert av davarende styreleder Bjorn Erik Settem 1 2014). NIES har allerede avtalt a
komme tilbake vinteren 2017.

25. november stilte tidligere leder i NIFS, Arne Hope, opp pa fagdagen om taleflyt ved UiB og et
foredrag om det 4 leve med stamming.

Ettersom logopedutdanningen ved UiT har vert pa pause med oppstart hosten 2017, betyr det at
NIFS har vart ved samtlige logopedutdanninger 2016.

Samarbeidsfora i regi av Statped:

12016 var NIFS representert i Samarbeidsradet sprak/tale (Jon-Qivind Finbriten) og tilbake som
tilhorer 1 Nasjonalt taleflytnettverk (Martin Aasen Wright). Misforstaelser og uklarheter mellom
Statped og NIFS har hatt den uheldige konsekvens at NIFS ikke har deltatt pa noen moter i disse
foraene siden 2014, ref. arsberetningen av 2015. Styret er i skrivende stund i dialog med Statped for
a komme tilbake 1 taleflytnettverket pa lik linje med tiden for 2014, det vil si som fullverdig
representant med myndighet. Etter omleggingen av Statped 1 2013, ensket ikke lenger Statped at
NIFS skulle vaere representert i taleflytnettverket, men logopedene som sitter 1 nettverket vil at vi
skal delta og komme med innspill. I 2016 ble vi invitert til 4 delta som tilherer. NIES oppfatter dette
som et misforhold mellom organisasjonen Statped og de logopeder som vi allerede har et godt og
konstruktivt samarbeid med. Det er under enhver kritikk at Statped ikke ser verdien av et best mulig
samarbeid med en brukerorganisasjon som sitter pa kunnskap og erfaring som logopeder gjentatte
ganger har uttrykt at de ensker mer av. NIFS er ogsa 1 en serstilling der vi kan operere som en
sokerorganisasjon for forskningsmidler til logopeder, enten det er mindre prosjekt eller doktorgrads-
eller postdoktorgradsprosjekter.



Etter motet i samarbeidsradet hosten 2014 ble det stadig purret pé riadets eksistens av Jon-@ivind
Finbraten utover 2015, uten noen tilbakemelding annet enn at det var noen interne situasjoner i
Statped som gjorde at det ikke var oppe a sta til tross for at det var etterspurt intern som eksternt.
Viren 2016 ble det innkalt til et mote, men et uhell 1 utsendelser av e-postene gjorde at NII'S ikke
ble invitert. Det samme holdt pa a gjenta seg hosten 2016, med ved en tilfeldighet oppdaget han et
referat fra virens mote pa Statpeds nettsider som opplyste at det skulle vare et mote samme uke.
Han fikk kastet seg ut og deltok pa metet. Statped la seg flat og ba om unnskyldning.
Samarbeidsradet er et av de viktigste interessepolitiske arenaene NIES har, og nar dette radet og
taleflytnettverket har ekskludert NIFS 1 to ar, har det vart handlingslammende for deler av
foreningens interessepolitiske aktivitet. Dette til tross, vi haper pa fremtidig samarbeid. Samtidig har
denne erfaringen gjort styret mer var pa at vi ikke kan sette alle vare kort pa Statped, og tvunget oss
til 4 tenke utenfor boksen og ni ut til andre fora.

Pa hostens mote i samarbeidsradet kom det frem at Statped er interessert 1 4 kartlegge
logopedtilbudet i Norge. Alle organisasjonene stilte seg til disposisjon med 4 kunne soke etter
midler, og eventuelt gi litt stotte selv. Statped sa at de skulle nok kapital selv og at vi skulle ta det opp
igjen pa mote varen 2017. Et ganske hett punkt pa agendaen var statsbudsjettets innstilling om
enklere vet til logopedbehandling for alle voksne over 18 ér fra 01.01.2017. De skal na slippe a soke
om Helfo-dekning for behandlingen starter, si man kan gé rett til logoped med legehenvisning. Det
vil 1 prinsippet bli et fritt behandlingstilbud til alle voksne, de kan selv kontakte en logoped og det er
logopeden som rapporterer til Helfo sa snart legehenvisningen er 1 orden. Dette kan virke bra, men
samtidig er det en fare for at kommunene kommer til 4 nedprioritere 4 ansette logopeder nar staten
likevel tar regningen og dermed fraskriver seg det lovpalagte ansvaret overfor innbyggerne sine. Alle
under 18 dr ma fortsatt gjennom en lang avslagspraksis for de far privatpraktiserende logoped, men
det havner fremdeles pa statens regning. Kommer en privat logoped til 2 opprette et kontor 1
kommunen der «ingen kunne tru at nokon kunne buy? I tillegg kan det bli en rovdrift etter nye
brukere, der det blir en okt kamp om 4 skaffe til veie og holde pa brukere for a finansiere private
logopedkontorer. Det er ingen klagerett pa privat behandling, sa brukerne kan bli den store taperen
pé lang sikt, selv om det er noe positivt ogsa.

Vi var i ett mote med Samarbeidsradet sprik/tale og ett mote med Nasjonalt taleflytnettverk i 2016.
Vi ser frem til flere moter og en videreutvikling av samarbeidet.

Andre interessepolitiske arenaer:

De siste arene har styret diskutert hvorvidt vi skulle delta pa seminarer med Funksjonshemmedes
fellesorganisasjon (FFO). I 2016 deltok Martin Aasen Wright pa FFOs smagruppeforum og
ekstraordinart representantskapsmote. Som tidligere antatt star spersmal om taleflytvansker et
stykke utenfor de kjernesaker om kronisk sykdom og psykiske/fysiske funksjonshemminger. Det var
mye diskusjon om hvor lite hjelp man far av NAV, hvor lite fastlegen forstar og hvor lite politikere
og myndigheter skjonner. Pa den annen side var det en arena for a lytte til andre frivillige 1
foreninger som har de samme utfordringer som oss med a skape engasjement blant medlemmene og
hvilke saker som er viktige for hver enkelt. Det var en anledning for 4 lzere, men det reiste ogsa noen
sporsmal om det 4 bli sin egen funksjonshemming.

Styreleder deltok ogsa pa et heldagsseminar 1 regi av Frivillighet Norge om hva som kjennetegner et
godt prosjekt og hvordan skrive bedre soknader som gir okt finansiell stotte. Dette seminaret var
langt mer laererikt enn det med FFO. Hos Frivillighet Norge var vi flere som hadde samme
erfaringer og som stod mer likt. Vi hadde mye 4 leere av hverandre.



7. Likepersonsvirksomheten

Foreningen hadde 10 registrerte likepersoner 1 2016, samme som 1 2015. Likepersonene opplever
ikke 4 fa noe sarlig med henvendelser pa telefon eller e-post til tross for god synlighet 1 Stamposten
og pa hjemmesiden. For a gjore kontakten enklere, opprettet vi en egen likepersonstelefontjeneste
hosten 2015. Denne hadde ingen henvendelser gjennom 2016, og etter at Bufdir besluttet 4
telefonkontakttjeneste ikke skulle gi poeng i tilskuddsordningen da de reviderte regelverket, la NIEFS
ned tilbudet.

Pa lokalt niva er lokallagsmeter en viktig likepersonsarena, der det alltid er likepersoner tilstede som
hovedarrangor eller medarrangor. Her har NIES sine to lokallag i Trondheim og Oslo hatt jevn
aktivitet gjennom aret.

Facebook-gruppene vare er de viktigste likepersonsarenaene, foruten de store arrangementene. Vi
har en gruppe for foreldre, og en gruppe for alle andre. Der deler folk ulike opplevelser og stiller
sporsmil, og likepersonene vare er pa vakt til 4 kunne bidra med konstruktive innspill og sende
privat melding der det kan virke aktuelt. Dessverre er det ikke alltid lett 4 folge opp alt som legges ut
til tider, men andre medlemmer kommer heldigvis med gode innspill, noe som er noe av poenget
med gruppa. Det er en naturlig dynamikk der som gjor at vi ikke har hatt noen store problemer.

Bufdir har forenklet en del av rapportene sine fra 2015 til 2016, som gjor det enklere 4 kunne sende
inn dokumentasjon.

Vi har fatt flere henvendelser fra personer som onsker kursing for 4 bli likepersoner 1 NIES. Styret
onsker a arrangere et eget likepersonsskurs for var brukergruppe. Kursene som arrangeres av FFO
og Funkis er for generelle.

8. Informasjon

NIFS har profilert seg godt 1 de tradisjonelle mediene og pa sosiale medier 1 2016, og bokantologien
«Ord til besvar — Livet med stammingy» (Abstrakt forlag) ble ferdigstilt og sendt til trykkeriet i
desember 2016.

Oversikt over mediesaker med NII'S:
> Foreldre.no (Dette gjor du hvis barnet stammer)
> NRK.no Troms (— Bestemte meg tidlig for ikke 4 la stammingen hemme meg)
> Foreldre.no (Har du hort om lopsk tale?)
> NRK P1 Hedmark og Oppland (direktesendt intervju med Martin Aasen Wright)
> Radio Alesund (intervju med Monica Juliebo og sennen Pal)
> Aftenposten.no (Her er forklaringen bak stammingen til Karjakin)

> NRK P2 Ekko (portrettintervju med Martin Aasen Wright og fagintervju med Hilda
Sensterud)



I forbindelse med den internasjonale stammedagen 22. oktober hadde NIFES leserinnlegg i folgende
aviser og nettsteder:

> Fredrikstad Blad

> Romsdals Budstikke

> Tidens Krav

> Tronder-Avisa

> FEidsvoll Ullensaker Blad

> Dagsavisen Nye Meninger (brukerstyrt debattside)
> Etliv med stamming (blogg)

Styret bestemte under styreseminaret i Trondheim (juni 20106) 4 starte en dpen Facebook-side, og har
publisert totalt 36 saker. Antall lesere okte betraktelig etter at vi begynte 4 betale for a promotere
sakene vare pa Facebook-siden. Det innebarer at vi betaler for at vére saker skal bli mer synlig
generelt pa Facebook ved at de kommer hoyt opp 1 nyhetsstrommen («feedeny).

En gjennomgang av annonsering pa Facebook 1 2016, viser at:

Det er ikke alltid samsvar mellom hva vi mener er viktige saker og hva leseren synes er interessant.
Det som vekker interesse, er korte videosnutter, barn og en kort tekst 1 status-feltet som gjor leseren
nysgjerrig, for eksempel 1 form av et sporsmal. Vi har brukt 2734 kroner pa Facebook-annonsering
og nadd ut til 25 240 mennesker, derav 3524 leserklikk. Vi begynte a betale for annonser 1
september. Filmen fra Familieweekend la vi ut bade pa YouTube og lenket opp til Facebook-siden,
og publiserte i tillegg direkte pa Facebook-siden. Lenken fra YouTube skapte lite engasjement, mens
der filmen la pa Facebook-siden (dvs. leseren trengte ikke 4 klikke seg videre til YouTube) brukte vi
72 kroner pa annonsering, og fikk en rekkevidde (dvs. potensielle lesere som kunne klikke seg inn pa
innlegget) pa 1183 personer, derav 458 personer som klikket pa filmen. Innlegget som flest lesere
gikk inn pa, var forhandsannonseringen av Ekko-programmet gjennom en 30-sekunders video pa
Facebook. Cirka 2100 lesere sa den videoen. Andre saker som engasjerte var Aftenposten-saken om
Sergej Karjakin: rekkevidde pa 6706 personer og 685 leserklikk. Et eksempel pa en sak som er viktig
for oss, men som ikke engasjerer utenforstaende 1 onsket grad er den siste, oppsummerende saken
om foredragsrekken om brosjyrer, publisert 8. desember. 640 kroner, en rekkevidde pa 3900
personer, men kun 139 klikk. Vi skal ikke se oss blinde pa leserklikk, men det kan vare en indikator
péa hva som fenger en storre lesergruppe. Milet vart er a engasjere lesere langt utenfor NIFS?
medlemsregister. Skal NIFS bli en storre forening med flere medlemmer som kan ha en storre
innflytelse interessepolitisk, ma vi bli bedre kjent. Det er ikke gjort over natten, men vi mé knekke
koden som skaper en storre nysgjerrighet om hva taleflytvansker er. Vi kommer til 4 fortsette med
Facebook-annonsering og vi kommer til 4 fortsette med en kombinasjon av tunge, faktabaserte saker
og mer underholdende, lettere saker. Det vi ma klare 4 lose, er fordelingen av saker og hvordan vi
bruker dem for a presentere oss utad.

I august 2016 signerte prosjektleder Are Albrigtsen pa vegne av NIFS kontrakt med Abstrakt forlag,
ved redaktor Einar Plyhn om en bokantologi for utgivelse 1 2017. Boken har fatt tittelen «Ord til
besvar — Livet med stammingy og har Are Albrigtsen, Tormod Stauri og Martin Aasen Wright som



redaktorer. Ni bidragsytere forteller sin livshistorie med stamming og fire fagpersoner (logopedene
Hilda Sensterud, Ase Sjostrand og Karoline Hoff, alle fra Statped serest) og sosiolog Bennedichte
Olsen (fra Hogskolen 1 Oslo og Akershus) gir oss svar pa sentrale sporsmal som «hva er stamming?»
og «hva er arsakenr». De reflekterer ogsa over hvilken innvirkning stamming har pa det sosiale og
emosjonelle, og hvilke stigma som er knyttet til stamming. Boken lanseres i mars 2017 og deler av
arsmotehelgen 1 mars er viet bokutgivelsen.

Stamposten har kommet fire ganger 1 2016. I arets siste utgave annonserte redaktoren at han trekker
seg etter nummer 1-2017. Det er for arbeidskrevende 4 ha dobbeltrollen som styreleder og redaktor
(som han har hatt i snart to ar). Stamposten sokte ogsa etter nye skribenter som kan bidra pé fast
basis. De fleste artiklene har 1 2016 vert skrevet av redaktoren selv og Jon-Oivind Finbriten. Fra
nummer 4-2016 ble den faste spalten «Min stammehistorie» lagt ned fordi knapt noen medlemmer
onsket 4 bidra. Det reiser noen sporsmal om hva stamming (og lopsk tale) gjor med oss nar vi ikke
engang kan dele felles erfaring i et lukket forum. Layoutansvarlig og styremedlem Borje Osterhus
Loftskjaer har forbedret bladet betraktelig i lopet av aret og fortjener ros for flott innsats.

Den nye nettsiden stamming.no ble lansert 1 januar 2017. Det innebacrer at nettsiden er tilpasset
mobil-lesere og at den er langt mer brukervennlige for oss som publiserer artikler og bilder.
Styremedlem og IT-ansvarlig Erik Chrisander Gustavsen skal fortsette arbeidet med 4 lage nytt
design for nettsiden.

9. Lokallag
NIES har ved érsskiftet 2016/17 to aktive lokallag: Oslo og Trendelag.

Lokallaget 1 Trondelag har hatt to moter 1 2016, januar og november. Hovedvirket til lokallagsstyret
bestaende av Jon-Oivind Finbraten, Einar Urdshals og Minja Jovanovic har vart i 4 planlegge
hostweekend. Under drsmote/julebordet 24. november ble det valgt nytt styre:

> Mattias Solli (leder)

> Lars Erik Olstad (okonomiansvarlig)
> Jan Ingar Thorgaard (styremedlem)
> Oddvar Munro-Jensen (styremedlem)

8. desember holdt lokallaget 1 Oslo arsmete og julebord. Lokallaget har 1 2016 hatt ett mote, for
julebordet. Syv stykker deltok pa drsmetet der ingen onsket 4 pata seg verv. Lokallaget bestdr derfor
fortsatt av:

> Martin Aasen Wright (leder)
> FErik Chrisander Gustavsen (styremedlem)

> Bjorn Erik Seettem (styremedlem)



10. Internasjonalt samarbeid

Nordisk seminar ble arrangert i Finland, 2.-4. september 2016). Tema var «Frigjor stammingen din i
den finske natureny». Det var finnenes oppfordring da organisasjonskomiteen tok oss i mot pd Spa
Hotel Rantasipi Aulanko i Hameelinna to timers togtur nordest for Helsinki. Den forste helgen i
september skulle vi snakke sammen, spise, ta bilder ute i naturen, lere om menneskehjernens
betydning for stamming — kort fortalt, bli bedre kjent og styrke samholdet. 60 deltakere fra nordiske
og ikke-nordiske land var med. Nordisk seminar om stamming arrangeres hver hest, og det er de
fem nordiske landene som rullerer pa 4 vare vertsnasjon. I fjor var arrangementet i Kebenhavn, og
neste ar er det Norges tut, 1.-3. september 2017 pa Lillechammer. Tidligere styreleder Arne Hope og
naverende, Martin Aasen Wright representerte Norge under drets Nordisk. Det var mest sosialt og
ikke szrlig vekt pa det faglige. Et sporsmal vi ber stille oss er hva Nordisk skal vare 1 fremtiden nar
narmest halvparten av deltakerne ikke er fra de nordiske land. I Finland kom deltakere ogsa fra
Canada, USA, Nederland, England og Kroatia. Dette er i all hovedsak mennesker som kjenner
hverandre fra ELSA.

Norge er tilsluttet ISA, men hvorfor er vi det? Hva far vi igjen for det? Styret sendte et brev il ISA
med de spersmalene, der vi ogsa forklarte situasjonen med at medlemmene vire ikke vitker
interessert i delta pa verdenskongressen, selv om vi gir 2500 i reisetilskudd. Foreningens medlemmer
virker heller ikke nevneverdig interessert i 4 delta pd Nordisk. Vi fikk et langt svar tilbake der de
tilstod at de hadde mye 4 jobbe med innad i ISA, og at de hapte at vi ville fortsette som medlem. Vi
vil avvente situasjonen for vi vurderer 4 melde oss ut. Om NIFS og vare medlemmer ikke viser
interesse for ISA eller andre veien, sé er det lite poeng 4 vare stottemedlem. ISA ma gjore noe mer
nevneverdig utad enn verdenskongressen for at NIFS skal vende blikket mot ISA.

11. Arbeidsmiljg, likestilling og ytre miljo

Foreningen har ikke ansatte. All virksomhet er basert pé frivillighet. Foreningen er dpen for begge
kjonn. Styret finner det ikke nedvendig 4 iverksette tiltak knyttet til likestilling. Foreningen
forurenser ikke det ytre miljo.

Oslo, 17. mars 2017

Styret i Norsk interesseforening for stamming og lopsk tale
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