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e International Dysphagia Diet
Standardisation Initiative

Festival IDDSI - Latinoamérica 2026
Sin fronteras: Implementacion clinica con identidad Latinoamericana

Martes 19 mayo 2026 * 8:00 AM —5:30 PM

Todo un dia sobre IDDSI - repaso de pruebas, datos sobre implementacion,
consejos de parte de expertos y colegas

Costo: $50.00 USD precio antes de 27 marzo; $70.00 USD luego del 28 marzo.

Localizacidon del evento: Universidad Anahuac, Cancun, México

Horario Agenda Ponente / Speaker

8:00 Registracion / Registration

8:30 Introduccidn-Bienvenida / Introduction-Welcome Dr. Luis F. Riquelme

8:45 Repaso del marco IDDSI: Colaborativo / IDDSI Dr. Luis F. Riguelme, Lic. Angelica Lizarazo, Lic.
Framework Review: Collaborative Graciela Moscardi

9:15 Implementacion: La teoria del comienzo / Lic. Maria Laura Ferreira, Dra. Herrera, Lic.
Implementation: Theories on how to begin Cynthia Godoy

9:45 Implementacion: Ejemplos practicos LATAM / Lic. Angelica Lizarazo, Lic. Maria Laura Ferreira,
Implementation: Practical examples from LATAM Dra. Herrera, Lic. Cynthia Godoy, Dra. Alina Ferla,

Lic. Patricia Tabacco, Lic. Graciela Moscardi

10:45 Descanso / Tour con exhibidores / Break / Exhibitors  |Chef Jorge Diaz, Dra. Fabiane Garcia, Lic. Pia
Tour Gallardo Astorga
11:15 LIQUIDOS: pruebas, como espesary truquitos / Lic. Pia Gallardo Astorga, Chef Jorge Diaz

LIQUIDS: tests, how to thicken and some tricks

11:45 Leche Humana, Formulay Flujo: Evidencia sobre el Dra. Memorie Gosa
proceso de espezar en disfagia pediatrica / Human
Milk, Formula, and Flow: Evidence-Based Thickening in
Pediatric Dysphagia

12:30 Almuerzo / Lunch

1:45 COMIDAS: Repaso Métodos de Prueba IDDSI para Lic. Particia Tabacco, Lic. Angelica Lizarazo
comidas / FOODS: Review IDDSI food testing methods




COMIDAS: Practica de pruebas

Chef Jorge Diaz + facilitadores de mesas: Lic.
Rosa M. Sampallo, Lic. Pia Gallardo Astorga, Lic.
Angélica Lizarazo, Lic. Patricia Tabacco, Lic.
Graciela Moscardi, Lic. Maria Laura Ferreira, Dra.
Valeria Ton, Dra. Aline Ferla, Dra. Fabiane Garcia

COMIDAS: Recomendaciones para modificar texturas

Chef Jorge Diaz

3:15 Descanso / Compartir con exhibidores / Break / Visit
Exhibitors

3:45 Incorporando el marco IDDSI a personas con cancer [Dr. Mario A. Landera
de cabezay cuello / Incorporating the IDDSI
Framework in Head and Neck Cancer

4:30 Desarrollo del Plan de Implementacidon: Borrador y Dr. Luis F. Riguelme, Lic. Angelica Lizarazo, Lic.
discusion / Development of the Implementation Plan: |Maria Laura Ferreira, Dra. Herrera, Lic. Cynthia
Draft and discussion Godoy, Dra. Alina Ferla, Lic. Patricia Tabacco, Lic.

Graciela Moscardi
5:00 Repaso del dia / Conclusiones Dr. Luis F. Riquelme
5:30 Cierre / Fin de dia

El Festival IDDSI cerrara con una actividad festiva, incluyendo musica de Mariachi...

Sumérgete en el mundo de la disfagia y vive una experiencia tnica en este,
el primer Festival IDDSI — Latinoamérica iTe vemos en Cancun!

Para mas detalles / For more details:

https://www.iddsi.org/events/festival-iddsi-latinoam%C3%A9rica



https://www.iddsi.org/events/festival-iddsi-latinoam%C3%A9rica

