Helden: geen goden, geen mensen

Heldenverhalen
In Pallas lees je over de daden en de avonturen van een aantal Griekse helden: beroemde mannen uit de Griekse mythologie, die meestal van goddelijke afkomst waren. Ze verrichtten allerlei fantastische daden en beleefden ongelooflijke avonturen. Iedere voorname Griek wilde graag afstammen van zo’n held. Vaak vinden we hem dan ook aan het begin van een stamboom van voorname families. Ook steden waren er trots op, als ze een held als stichter konden aanwijzen.

[image: Farnese Hercules - Wikipedia]Helden die bovenmenselijke prestaties als Herakles hebben geleverd, hebben nooit bestaan. Het meeste dat de Grieken in de loop der tijden over hen verteld en geschreven hebben, is verzonnen. Niet één enkele schrijver heeft dat allemaal bedacht, maar in de loop der eeuwen werden steeds weer nieuwe verhalen toegevoegd aan al bestaande. 

Langzamerhand werden de helden supermensen, die fantastische, bovenmenselijke daden verrichtten: ze behoedden het land voor rampen, versloegen verschrikkelijke monsters en stichtten steden. Ook over de supermens Herakles werden steeds nieuwe verhalen verzonnen, telkens spannender en sensationeler. De Grieken maakten van hem een steeds grotere en sterkere reus. Het resultaat was dat hij door de Grieken niet langer als een held, maar als een god beschouwd werd. Hij werd opgenomen onder de Olympische goden. Er werden tempels voor hem gebouwd en op talloze vaasafbeeldingen werd zijn intocht op de Olympos afgebeeld. 

Heldenverering 
Uit opgravingen blijkt dat de Grieken vanaf de achtste eeuw voor Christus helden hebben vereerd. In elke Griekse stad stond wel een graf van een bekende of onbekende held. Voor de Grieken was het belangrijk om de geschiedenis van de stad, waarin zij woonden, in verband te brengen met een van de grote helden uit het verleden. De plaats waar hun graf stond, vormde het centrum van die verering. 

Hoe kwamen de Grieken er nu bij een dode held te vereren? Zij deden dit, omdat ze geloofden dat een gestorven held nog zoveel kracht had, dat hij zich met de wereld van de levenden kon bemoeien: hij kon zijn graf verlaten en op aarde rondspoken. Soms joeg hij in de gedaante van een slang de levenden de stuipen op het lijf. Als de oogst mislukt was, als er onder het vee of de mensen een ziekte heerste of als er oorlog was, dachten de Grieken dat de hun held misschien boos op hen was en daarom deze rampen veroorzaakte. 

Aan de andere kant kon een held de levenden soms ook te hulp komen: hij kon voor een rijke oogst zorgen, zieken genezen of de overwinning in de oorlog brengen. Daarom was het voor een stad belangrijk ervoor te zorgen haar held te vriend te houden. In ruil voor deze vriendschap verlangde de held verering door middel van offers op zijn graf. 

Offers aan helden waren dodenoffers: op een klein altaar of boven een kuil bij het graf werden zwarte dieren geslacht. De kop van het offerdier werd omlaaggetrokken en in die houding werd de keel doorgesneden. Het bloed kwam in de kuil terecht en sijpelde het graf in. Deze plechtigheid vond ’s avonds of ’s nachts plaats. 
Soms hielden de inwoners van een stad maaltijden bij het graf van hun held. Hierbij lieten ze dan één plaats aan tafel open, alsof de held zelf bij de maaltijd aanwezig was. 

Vraag bij de afbeelding
Dit beeld is in de zestiende eeuw in Rome teruggevonden. Sindsdien is het één van de meest beroemde beelden uit de oudheid. Het is een drie meter hoog beeld en het is een Romeinse kopie van een Grieks beeld uit de 4e eeuw v.Chr. In zijn rechterhand heeft hij de gouden appels. 
a) Welke eigenschap(pen) van Herakles heeft de beeldhouwer met dit beeld willen benadrukken? 
b) Vind je dit beeld mooi of lelijk? Zeg ook waarom je het mooi of lelijk vindt. 

Tekst 3B 

Ὁ Ἡρακλῆς τὸ τόξον φέρει.
Ἐξαίφνης ὁ Ἡρακλῆς τὸ θηρίον νοεῖ.
Ὁ Ἡρακλῆς οὐ βαίνει πρὸς τὸ θηρίον.
Ὁ Ἡρακλῆς τοξεύει.
5	Ὁ δ' Ἡρακλῆς οὐ κτείνει τὸ θηρίον.
	Τί ὁ Ἡρακλῆς οὐ κτείνει τὸ θηρίον;
	Τὸ θηρίον δορὰν ἄτρωτον ἔχει.
	Οὔτως ἡ δορὰ σῴζει τὸ θηρίον.

Tekst 3C (gedeelte)
Ὁ Ἡρακλῆς τὸ ῥόπαλον φέρει.
Ὁ Ἡρακλῆς πρὸς τὸ θηρίον βαίνει
καὶ οὐ φεύγει τὴν μάχην.
Νῦν δ' ὁ λέων φόβον ἔχει.
5	Ὁ δὲ λέων φεύγει εἰς τὸ σπήλαιον.
	Καὶ ὁ Ἡρακλῆς εἰς τὸ σπήλαιον βαίνει·
	ἑνταῦθα ἡ μάχη ἄρχει.
	Ὁ Ἡρακλῆς τὸ θηρίον λαμβάνει καὶ πνίγει.
	Νῦν δ' ἡ δορὰ οὐ σῴζει τὸ θηρίον.
Daarna neemt Herakles de leeuw mee naar Mycene, waar Eurystheus wacht om erachter te komen of het Herakles gelukt is om de opdracht te doen. Wanneer hij Herakles met de leeuw ziet komen, slaat hij op de vlucht. 

Herakles probeert de leeuw van zijn huid te ontdoen, maar geen enkel mes kan in de huid doordringen. Dan komt Herakles op het idee om met de vlijmscherpe klauwen van de leeuw de huid los te snijden. Dit lukt wél. Deze ondoordringbare huid draagt Herakles voortaan altijd als een soort harnas en de kop van de leeuw gebruikt hij als een soort helm. 

Eurystheus is zo geschrokken dat hij Herakles verbiedt voortaan met de resultaten van zijn opdrachten de stad in te komen! Ook laat hij een ijzeren, manshoge pot maken en deze in de grond ingraven. Hierin kan hij zich verstoppen als Herakles toch met zijn opdrachten in Mykene arriveert. 

Woordjes 
τὸ τόξον			zijn boog
φέρει				(hij/zij/het) draagt 
ἐξαίφνης			plotseling 
τὸ θηρίον			wild dier, beest 
νοεῖ				(hij/zij/het) merkt op 
οὐ				niet 
βαίνει				(hij/zij/het) gaat 
πρὸς + acc. 			naar 
τοξεύει			(hij/zij/het) schiet met z’n boog 
δὲ, δ’				en, maar  
κτείνει				(hij/zij/het) doodt 
τί;				waarom? 
ἡ δορά			huid 
ἄτρωτος			ondoordringbaar 
ἔχει				(hij/zij/het) heeft 
οὔτως				zo, op die manier 
σῴζει				(hij/zij/het) redt 
τὸ ῥόπαλον			knots, knuppel 
καὶ				en, ook, zelfs 
φεύγει				(hij/zij/het) vlucht voor 
ἡ μάχη			gevecht, strijd 
νῦν				nu 
ὁ λέων			leeuw 
ὁ φόβος			angst 
εἰς + acc.			naar, naar binnen, tot 
τὸ σπήλαιον			grot 
ἑνταῦθα			daar 
ἄρχει				(hij/zij/het) begint 
λαμβάνει			(hij/zij/het) pakt vast 
πνίγει				(hij/zij/het) wurgt 




Vragen bij filmpje 1: 
1. Welk natuurverschijnsel werd door Thales van Milete voorspeld? 


2. Hoe verklaarden de Grieken zonsverduisteringen eerst? 


3. Waardoor kon Thales van Milete een andere verklaring geven voor de zonsverduistering? Wat was zijn verklaring? 



4. Wat is kenmerkend voor de natuurfilosofen uit Milete? Noem twee verschillende zaken.




5. De verteller zegt dat Thales een eerste poging deed om de natuur ‘rationeel te doorgronden’. Wat bedoelt de verteller hiermee? 



6. a) Wat is een anekdote? 


b) Wat leert de anekdote over Thales ons? 



Vragen bij filmpje 2 

1. Welke verandering bracht Socrates teweeg in de westerse filosofie? 


2. Waartoe spoorde Socrates mensen aan? 



3. Leg kort uit wat de vroedvrouwtechniek van Socrates inhoudt. 




4. Waarom kreeg Socrates als bijnaam ‘de horzel’?


Opdrachtje: 
Koppel één van beide fragmenten aan ‘mythe’ en één aan ‘wetenschap’. 

Fragment 1: In 430 v.Chr. aan het begin van de Peloponnesische Oorlog, brak ook in Athene een pestepidemie uit. De beroemde arts Hippokrates kwam kijken of hij iets kon doen. Het viel hem op dat bijna geen enkele smid besmet werd door de ziekte. Dat moest wel komen doordat de lucht in de smederij zo heet en droog was. Hij gaf de Atheners de raad om thuis goed te stoken, de lijken te verbranden en water te koken voordat ze het opdronken. Zo redde hij het leven van veel Atheners. 

Fragment 2: Eed van Hippocrates 

Ik zweer bij Apollo, de Genezer, bij Asclepius, Hygieia en Panaceia, en bij alle goden en godinnen, die ik tot getuigen roep, dat ik deze eed en deze verklaring, naar beste weten en vermogen, zal nakomen. 

Opdrachtje:

Beschrijf aan de hand van drie stappen hoe het wetenschappelijk denken zich ontwikkelde. 
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