
 

Diplomado en Bordado Básico 
Duración: 3 meses (12 semanas)​
Modalidad: En línea​
Clases por semana: 2 (1 teórica + 1 práctica) 

1.​ Introducción al Bordado y Materiales 
2.​ Puntadas Básicas Esenciales 
3.​ Puntadas Decorativas Iniciales 
4.​ Bordado Aplicado y Motivos Simples 
5.​ Acabados y Presentación 
6.​ Proyecto Final 

MÓDULO 1. Introducción al Bordado y Materiales 

Semana 1 

Teoría: Historia del bordado y estilos tradicionales, tipos de telas, bastidores, agujas 
e hilos, postura, ergonomía y cuidado de manos​
​
Práctica: Enhebrado, uso del bastidor y puntada corrida 

Semana 2 

Teoría: Lectura de diseños y transferencia a tela, tensión del hilo y errores comunes​
 Práctica: Puntada atrás y puntada de tallo​
​
MÓDULO 2. Puntadas Básicas Esenciales 

Semana 3 

Teoría: Clasificación de puntadas lineales​
 Práctica: Puntada de cadeneta y punto de pespunte 

Semana 4 

Teoría: Puntadas de relleno: cuándo y cómo usarlas​
 Práctica: Puntada satín y punto ladrillo​
​
MÓDULO 3. Puntadas Decorativas Iniciales 

Semana 5 

 



 

Teoría: Ritmo, dirección y composición en el bordado​
 Práctica: Nudo francés y punto coral 

Semana 6 

Teoría: Uso del color en bordado básico​
 Práctica: Punto margarita y punto mosca​
​
MÓDULO 4. Bordado Aplicado y Motivos Simples 

Semana 7 

Teoría: Bordado floral básico, proporción y simetría​
 Práctica: Flores sencillas con puntadas combinadas 

Semana 8 

Teoría: Bordado geométrico y patrones repetitivos​
 Práctica: Bordado de figuras simples (hojas, grecas)​
​
MÓDULO 5. Acabados y Presentación 

Semana 9 

Teoría: Remates, limpieza y planchado del bordado​
 Práctica: Acabados invisibles 

Semana 10 

Teoría: Aplicación del bordado en textiles (servilletas, tote bags, cojines)​
 Práctica: Bordado en pieza utilitaria​
​
MÓDULO 6. Proyecto Final  

Semana 11 

Teoría: Diseño sencillo propio, organización del trabajo​
 Práctica: Inicio del proyecto final 

Semana 12 

Teoría: Introducción al bordado creativo y tendencias actuales​
 Práctica: Proyecto Final: 

○​ Pieza bordada completa con al menos 5 puntadas aprendidas 
○​ Presentación del proceso y resultado final 
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