
 

Diplomado Online en Cosmética Natural y Artesanal 
 

Duración: 3 meses (12 semanas)​
Modalidad: En línea​
Sesiones por semana: 2 (1 teórica + 1 práctica) 

1.​ Introducción a la Cosmética Natural 
2.​ Bases de Formulación 
3.​ Exfoliantes, mascarillas, cremas y lociones 
4.​ Bálsamos, labiales y productos capilares naturales 
5.​ Aromaterapia y fragancias naturales 
6.​ Costeo, desarrollo de productos y proyecto final 

Módulo 1. Introducción a la Cosmética Natural​
Semana 1​
Teórica: 

●​ Qué es la cosmética natural 
●​ Diferencia entre natural y comercial 

Práctica: 

●​ Elaboración de producto básico y reconocimiento de ingredientes 

Semana 2​
Teórica: 

●​ Aceites vegetales 
●​ Mantecas (karité, cacao) 
●​ Extractos naturales 

Práctica: 

●​ Preparación de mezclas básicas 

Módulo 2. Bases de Formulación​
Semana 3​
Teórica: 

●​ Fases (acuosa y oleosa) 
●​ Emulsiones básicas 

 



 

Práctica: 

●​ Elaboración de crema sencilla 

Semana 4​
Teórica: 

●​ Tipos de jabón 
●​ Proceso básico 

Práctica: 

●​ Jabón artesanal 

Módulo 3. Exfoliantes, mascarillas, cremas y lociones​
Semana 5​
Teórica: 

●​ Tipos de piel 
●​ Ingredientes exfoliantes 

Práctica: 

●​ Exfoliantes naturales y mascarillas 

Semana 6​
Teórica: 

●​ Hidratación 
●​ Texturas 

Práctica: 

●​ Crema corporal y loción ligera 

Módulo 4. Bálsamos, labiales y productos capilares naturales​
Semana 7​
Teórica: 

●​ Ceras y mantecas 

Práctica: 

●​ Bálsamo y labial 

Semana 8​
Teórica: 

 



 

●​ Cuidado del cabello 
●​ Ingredientes naturales 

Práctica: 

●​ Shampoo sólido tratamiento capilar 

Módulo 5. Aromaterapia y fragancias naturales​
Semana 9​
Teórica: 

●​ Aceites esenciales 
●​ Propiedades 

Práctica: 

●​ Mezclas aromáticas 
●​ Aplicación en productos 

Semana 10​
Teórica: 

●​ Conservantes naturales y almacenamiento 

Práctica: 

●​ Ajuste de fórmulas 
●​ Pruebas de conservación 

Módulo 6. Costeo, desarrollo de productos y proyecto final​
Semana 11​
Teórica: 

●​ Costos y fijación de precios 

Práctica: 

●​ Costeo y diseño de línea 

Semana 12​
Teórica: 

●​ Branding y estrategias de venta 

Práctica: 

●​ Línea de productos 
●​ Presentación final 
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