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CRESCITA E PASSIONE INARRESTABILE

Premessa

“Sotto i cieli niente ¢ pin importante dell educazione: |’insegnamento di una persona virtuosa
riverbera in centoaltre, quel che é ben compreso da una generazione
)

tramandato a cento altre.’
Jigoro Kano 1860 - 1938

Cari Allievi, Soci e famiglie,

Negli ultimi 40 anni il Kyu Shin Do Kai Parma ¢ cresciuto sino a diventare un importante punto di riferimento
sportivo, da anni ai vertici della classifica nazionale, ed educativo, aiutando a crescere e formare oltre due
generazioni di allievi. Questi risultati sono stati ottenuti grazie ad un continuo desiderio di migliorarsi, di non
accontentarsi dei traguardi ottenuti, e dall’idea di ricercare, ed ottenere, il miglior risultato possibile.
Insegnare lo “spirito di ricerca” agli allievi ¢ l'obiettivo finale nella nostra Scuola ed ¢ rispecchiato nel nome
stesso, Kyu Shin Do Kai. Nel corso del 2025 in diverse occasioni, abbiamo raccontato la nostra storia piena
di emozioni, difficolta ma soprattutto grandissime soddisfazioni, abbiamo spiegato il nostro metodo
educativo, mettendo 1'accento sulla continua, inarrestabile passione che ci contraddistingue da sempre.

Oggi ¢ il consueto appuntamento con il resoconto dell'attivitad dell’anno appena trascorso; il nostro modo di
condividere 1 risultati ottenuti e gli aspetti per noi fondamentali della pratica del Judo al Kyu Shin Do Kai,
ma soprattutto di confrontarci con la nostra citta e con i genitori parlando di noi, dei ragazzi, dei nostri intenti
e progetti futuri.

La collaborazione con i1 genitori ¢ fondamentale, perché tramite le vostre osservazioni abbiamo la possibilita
di imparare a riconoscere meglio le risorse e le potenzialita dei ragazzi, aiutandoci cosi a svolgere al meglio
il nostro compito di Insegnanti, senza volerci mai sostituire alla famiglia, prima responsabile dell’Educazione
dei figli. La nostra Scuola vuole pertanto offrire ai ragazzi e alle loro famiglie un luogo privilegiato di
Educazione, partecipazione emotiva, scambio, amicizia e rispetto reciproco, derivanti dall’esercizio della
cooperazione, primo “ingrediente” di chi pratica la disciplina del Judo. Il nostro obiettivo principale ¢ quello
di aiutare a far apprendere non solo una disciplina “sportiva”, ma soprattutto una disciplina di vita. Il Judo
inteso come "metodo educativo”, come mezzo di crescita e di arricchimento, come un’esperienza positiva e
pregnante. Una scelta da vivere con consapevolezza, con impegno e responsabilita. In quest’ottica il Judo ¢
un mezzo per confrontarsi con se stessi e con gli altri, confronto che tra 1’altro sempre piu spesso oggi si
cerca di evitare, di rimandare. In questo senso crediamo nell’efficacia e nel valore del “metodo judo”, il cui
scopo primario ¢ il “tirar fuori” la personalita dell’individuo, espressa sia attraverso la tecnica che nella
condotta di vita, mediante I’impiego delle regole come occasione educativa.

Nell’ambito di questo metodo proponiamo anche la gara, il momento “agonistico”, come ulteriore situazione
di crescita e gratificazione. La competizione non ¢ vista come un obbiettivo unico ed assoluto, ma come un
momento necessario per confrontarsi con realta e persone diverse, mantenendo la propria personalita in
situazioni ed ambienti che non sempre fanno della cultura e delle regole la propria ricchezza. Le competenze
ed abilita che gli allievi sviluppano e consolidano durante le competizioni li aiuteranno nelle loro future sfide
accademiche, lavorative e di vita.
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Chi Siamo

Scuola superiore di Judo e centro
educativo a Parma dal 1985 con oltre
5370 soci, oltre 600 praticanti nei corsi
di Judo, Aikido, Ju-Jistu-Kung Fu,
Attivita motoria e Yoga.
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i 8 Uno Staff dirigenziale di alto livello
g 7 . 2 Maestri
= 25 Tecnici Federali (Istruttori,
—3 Allenatori e Aspiranti allenatori)
1 Arbitro Mondiale 1JF Kata
I I 1 Arbitro Continentale EJU Judo
15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 2 Arbitri Nazionali Judo
Premi
2025 PREMIO SANT’ILARIO 2014-2015 STELLA DI BRONZO AL MERITO SPORTIVO
al Kyu Shin DO Kai Parma al Kyu Shin Do Kai Parma

2024 STELLA D’ARGENTO AL MERITO

al Kyu Shin Do Kai Parma 2013 TARGA DI BENEMERENZA

2020 STELLA DI BRONZO PER LA DIRIGENZA 2013 STELLA DI BRONZO AL MERITO SPORTIVO
al Presidente Lucia Rubini al M° Luigi Crescini

2019 STELLA DI BRONZO AL MERITO SPORTIVO 2009-2010 TARGA CONI AL MERITO SPORTIVO

a Francesco Rasori

2017 PALMA DI BRONZO AL MERITO TECNICO 2008 TARGA D’ORO

a Derna Palmisano

2017 STELLA D’ARGENTO AL MERITO SPORTIVO 2007 PREMIO CONI REGIONALE

al M° Luigi Crescini
2016 TARGA D’ONORE AL MERITO SPORTIVO 2004 REGIONE EMILIA ROMAGNA
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ISCRITTI CORSI JUDO

Corsi 2025-2026

Parma S anni: 10 iscritti; Responsabile: Jacopo Cavalca.

Parma 5-8 anni: 38 iscritti; Responsabile: Lucia Rubini; Assistente: Margherita Dall'Asta.

Parma 9-11 anni: 70 iscritti; Responsabili: M. Luigi Crescini, Luca Ravanetti.

Polisportiva Lanzi Colorno: 35 iscritti; Responsabile: Derna Palmisano.

Corso Istituto J. Sanvitale Grandi: 24 iscritti; Responsabile: Nicola Chiari; Assistente: Lorenzo Spocci.
Corso Istituto J. Sanvitale Piccoli: 27 iscritti; Responsabile: Massimiliano Cortesi;Assistente: Emanuele Larosa.
Corso Scuola Adorni: 14 iscritti; Responsabile: Luca Ravanetti.

Punto Blu Monticelli: 15 iscritti; Responsabile: Marco Peschiera.

Corso Istituto San Benedetto: 14 iscritti; Responsabile: Nicola Chiari.

Corso Scuola Corridoni: 10 iscritti; Responsabile: Thomas Chierici.

Corso Pontetaro-Leafness: 13 iscritti; Responsabile: Giulia Vario.

Galaxy Volley Collecchio: 62 iscritti; Responsabile: Giulia Vario.

Corso Mezzani:7 iscritti; Responsabile: Jacopo Cavalca

Corso Vicofertile: 28 iscritti; Responsabile: Jacopo Cavalca; Assistente: Alessandro Fornaciari.

Corso Scuola Anna Frank: 19 iscritti; Responsabile: Alessandro Fornaciari.
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Eventi e Progetti
== TAUTDLEENTTI |

Progetto Studenti Atleti Miur —

Direzione Generale per lo Studente, I' Integrazione e la Partecipazione
Ufficio Politiche Sportive Scolastiche

E..STATE AL KSDK ! Centri estivi
Comunali

JUDO FOR KIDS LEAGUE in
collaborazione con FFOO

KSDK TEAM LEAGUE
Campionato a Squadre

Organizzazione di 5 edizioni dello Stage Internazionale Judo Eurocamp con quasi 2000
partecipanti

Organizzazione 1° Stage Internazionale a Parma con Nazionale Italiana e Nazionale
Svizzera con oltre 150 partecipanti

Organizzazione ITC Parma con 6 Nazionali, oltre 40 club e piu di 150 presenze

Organizzazione dei Campionati
Italiani Assoluti 2016

Organizzazione dello Stage Alti Gradi
FIJLKAM nel 2015

Organizzazione Serata di Gala per il
Trentennale KSDK nel 2015
Organizzazione Quarantennale KSDK
2025
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Attivita Agonistica
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GARE AGONISTICHE

52 Medaglie CNU
17 14

52 Medaglie Internazionali
12 11

128 Medaglie ai Campionati Italiani 57
48
42
o 38 39
23

37 26
15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

2 65

178
161

, &02016 143 144 139
2 Olimpiadi 127
7 Campionati Mondiali 104
17 Campionati Europei
2 Giochi del Mediterraneo
1 EUSA European Universities Championships - °!
203 Convocazioni in Nazionale

L. : ”
Nazionale e team manager Nazionale Cadetti : I

25 Convocazioni come tecnico/collaboratore della
25 Convocazioni come Arbitri internazionali 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

MEDAGLIE
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CLASSIFICA NAZIONALE REGIONALE
QUALIFICATI FINALI NAZIONALI
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Protagonisti

Caterina Mazzotti

Oro Campionati Italiani Assoluti A1 2025
Oro Coppa Italia 2025 A1

Oro Campionati Nazionali Universitari 2025
7° Posto European Open Conegliano 2025

Categoria Senior -70kg

Henry Owusu

Oro Campionati Italiani Assoluti A1 2025
Argento Coppa Italia 2025 A1
7°Posto European Judo Championship U23 2025

CAMPIONATC ITALIANO
ASSOLUTO A1

iy _ Categoria Senior -100kg

Alessandro Magnani
Bronzo Campionati Italiani Assoluti A1 2025

Categoria Senior -73kg

Asia Gianese

Bronzo Campionati Italiani Assoluti A1 2025
Bronzo Campionati Junior A1 2025

Oro Coppa Italia A2

Categoria Junior -70kg

Alessandro Rigoni
Oro Campionati Nazionali Universitari 2025

Argento Campionati Italiani Assoluti A2 2025
5° Posto Campionati Italiani Assoluti A1 2025

Categoria Senior +100kg
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Nicola Chiari

Oro Campionati Nazionali Universitari 2025
Bronzo Coppa Italia 2025 A1

Categoria Senior -81kg

Eleonora Crescini
Bronzo Campionati Nazionali Universitari 2025

Categoria Senior -57kg

Francesca Trongone

Argento Campionati Italiani Junior A1 2025
7°Posto Campionati Italiani Assoluti A2 2025

Categoria Junior +78kg

Margherita Dall’Asta

Argento Campionati Italiani Caetti A1l

Bronzo Campionati Italiani Assoluti A2 2025

Bronzo Campionati Italiani Junior A2 2025

7° Posto Genova Millenium Cadet European Cup 2025

Categoria Cadetti — 70kg/-78kg

Ciurciuc Francesco
Argento Campionati Italiani Cadetti A2 2025

Categoria Cadetti -90kg
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Thomas Guatteri

Oro Trofeo Italia Piemonte Eso A/B 2025

Oro Trofeo Italia Veneto Eso B 2025

Oro Trofeo Italia Sardegna Eso B 2025

Oro Trofeo Italia Riccone Eso A/B

Argento Campionati Italiani Esordienti B A1 2025

Categoria Esordienti B -66kg/-73 kg

Arina Cernogal

Bronzo Campionati Italiani Esordienti B A1 2025
5° PostoTrofeo Italia Riccone Eso A/B

Categoria Esordienti B-48 kg/ -52kg

Santini Orlando

Oro Trofeo Italia Piemonte Eso A/B 2025

Oro Trofeo Italia Riccone Eso A/B

Argento Trofeo Italia Sardegna Eso B 2025
Bronzo Trofeo Italia Veneto Eso B 2025

Bronzo Campionati Italiani Esordienti B A1 2025

Categoria Esordienti B -81 kg

Amelia Pagani
Oro Campionati Italiani Esordienti B A2 2025

Categoria Esordienti B -57 kg

Soigne Maya

5° Posto Trofeo Italia Piemonte Eso A/B 2025
7° Posto Campionati Italiani Esordienti B A1 2025

Categoria Esordienti B -57 kg

Simone Belfanti

Bronzo Trofeo Italia Sardegna Eso B 2025

7° Posto Campionati Italiani Esordienti B A1 2025
5° Posto Trofeo Italia Piemonte Eso A/B 2025

5° Posto Trofeo Italia Veneto Eso B 2025

Categoria Esordienti B -66 kg
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Caracciolo Federico

Argento Trofeo Italia Piemonte Eso A/B 2025
7° Posto Campionati Italiani Esordienti B A2 2025

Categoria Esordienti B -81 kg

b el L Lorenzo Cappannelli

Bronzo Trofeo Italia Piemonte Eso A/B 2025
5° posto Trofeo Italia Sardegna Eso B 2025

Categoria Esordienti B -73kg

Giuliano Lebada
7° Posto Campionati Italiani Esordienti B A2 2025

Categoria Esordienti B -42 kg

Davide Munteanu

5° Posto Trofeo Italia Piemonte Eso A/B 2025
5° Posto Trofeo Italia Sardegna Eso B 2025
5° Posto Trofeo Italia Riccione Eso A/B

Categoria Esordienti B +81kg




;

P
#
-

1985 - 2025

Risultati

European Championships

EUROPEAN JUDO
CHAMPIONSHIP U23 2025 Henry Owusu (100kg) 7° Posto
Eleonora Crescini (57kg) Partecipazione
EUROPEAN UNIVERSITIES Caterina Mazzotti (70kg) Partecipazione
COMBAT CHAMPIONSHIP
2025 Nicola Chiari (81kg) Partecipazione
Alessandro Rigoni (+100kg) Partecipazione

European Open

EUROPEAN JUDO OPEN . . .
TALLIN 2025 Nicola Chiari (81kg) Partecipazione

Caterina Mazzotti (70kg) 7° Posto

EUROPEAN OPEN

CONEGLIANO 2025 ) . L

Nicola Chiari (81kg) Partecipazione
European Cups
GENOVA MILLENIUN CADET . ,

EUROPEAN CUP 2025 Margherita Dall’ Asta (-70kg) 7°Posto

TEPLICE MILLENIUN CADET . , o
EUROPEAN CUP 2025 Margherita Dall’ Asta (-70kg) Partecipazione
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Campionati Nazionali

Caterina Mazzotti (70kg) Oro Al
Henry Owusu (100kg) Oro Al
Gianese Asia (70kg) _
CAMPIONATI ITALIANI Alessandro Rigoni (+100kg) 5°Posto
ASSOLUTI2025 Kyu Shin Do Kai Parma 2° nella Clas. per Societa Al
Alessandro Rigoni (+100kg) Argento A2
Margherita Dall’ Asta (78kg)
Francesca Trongone (+78kg) 7° Posto A2
Francesca Trongone (+78kg) Argento Al
CAMP}SSI%IE ;}I)?SLIANI Gianese Asia (70kg)
Margherita Dall’ Asta (70kg)
CAMPIONATI ITALIANI Margherita Dall’ Asta (70kg) Argento Al
CADETTI 2025 Ciurciuc Francesco (90kg) Argento A2
Thomas Guatteri (73kg) Argento Al
Arina Cernogal (52kg) Bronzo Al
Orlando Santini (81kg) Bronzo Al
Soigne Maya (57kg) 7°Posto Al
CAE“SP(I)ORE?ET;E‘;&ISANI Belfanti Simone (66kg) 7°Posto Al
Kyu Shin Do Kai Parma 3° nella Clas. per Societa M Al
Amelia Pagani (57kg) Oro A2
Giuliano Lebada (42kg) 7° Posto A2
Cappannelli Lorenzo (73kg) 7° Posto A2
Caterina Mazzotti (70kg) Oro
COPPA ITALIA A1 2025 Henry Owusu (100kg) Argento
Nicola Chiari (81kg)
Caterina Mazzotti (70kg) Oro
CAMPIONATI —
NAZIONALI Alessandro Rigoni (+100kg) Oro
UNIV%‘ZSSITARI Chiari Nicola (81kg) Oro
e

Eleonora Crescini (57kg)
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Risultati

Circuiti Nazionali

rand Prix Nazionale del
GVent:lto (GPl\flu/é)e) 2?);5e Henry Owusu (100kg)
Orlando Santini (81kg) Oro
Thomas Guatteri (66kg) Oro
Federico Caracciolo (81kg) Argento
Lorenzo Cappannelli (73kg)
Trofeo Italia Piemonte Soigne Maya (57kg) 5°Posto
Eso B 2025 Denis Borta (50kg) 5°Posto
Cristian Becchi (66kg) 5°Posto
Simone Belfanti (66kg) 5°Posto
Davide Munteani (+81kg) 5°Posto
Kyu Shin Do Kai Parma 1° Posto Classifica Maschile
Thomas Guatteri (66kg) Argento
Trofeo Italia Veneto Orlando Santini (81kg) _
Eso B 2025 Simone Belfanti (66kg) 5° Posto
Kyu Shin Do Kai Parma 1° Posto Classifica Maschile
Thomas Guatteri (73kg) Oro
Orlando Santini (81kg) Argento
Trofeo Italia Sardegna Simone Belfanti (66kg) _
Eso B 2025 Lorenzo Cappannelli (73kg) 5°Posto
Davide Munteanu (+81kg) 5°Posto
Kyu Shin Do Kai Parma 1° Posto Classifica Maschile
Thomas Guatteri (73kg) Oro
Orlando Santini (81kg) Oro
Trofeo Italia Riccone Eso B Federico Caracciolo (81kg) 5°Posto
Davide Munteanu (+81kg) 5°Posto
Arina Cernogal (52kg) 5°Posto
Kyu Shin Do Kai Parma
Attivita Nazionali
15° Trofeo Internazionale di 6 Ori — 5 Argenti — 3 Bronzi
Judo Lavis 2025 1°Posto nella Classifica per Societa
Trofeo Emilia Romagna 6 Ori— 7 Bronzi
Esordienti B 1°Posto nella Classifica per Societa
19°Trofeo Citta di Como 7 Ori— 5 Argenti — 5 Bronzi
1° Posto nella Classifica per Societa
21° Trofeo Mon Club 2 Argenti — 3 Bronzi
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Collaborazioni

Comune di Parma
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Comune di Sorbolo-Mezzani Comune ._ Torrile
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