
Som distributionselektriker arbetar du med lokalnät, låg- och 
högspänning 0,4–24kV, det så kallade distributionsnätet i  
städer och på landsbygd. Du arbetar med nybyggnation,  
underhåll och reparation av både luftledning och jordkabel  
med tillhörande ställverk och transformatorstationer.

STUDIETAKT: 100%

ARBETSMARKNADSUTBILDNING
DISTRIBUTIONSELEKTRIKER



EN ARBETSMARKNADSUTBILDNING  
MED SPÄNNING PÅ HÖG NIVÅ!
På uppdrag av Arbetsförmedlingen, erbjuder Åsbro Kursgård en arbetsmarknadsutbildning till 
distributionselektriker. Målet med utbildningen är att den ska leda till anställning. Utbildningen 
leder till yrkesbevis distributionselektriker och en ljus framtid inom energibranschen!
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ÅSBRO KURSGÅRD  
– VI UTBILDAR ARBETS-
KRAFT SOM BEHÖVS!
Dagens moderna samhälle och 
dess behov av elkraft är en stor 
utmaning. Gamla ledningar och 
system ska underhållas, bytas ut 
och anpassas till nya moderna 
system. Det krävs även nybygg-
nation för att möta den växande 
efterfrågan på el. Kort sagt, 
branschen har ett stort behov av 
rekrytering kommande år framåt. 
Du som utbildar dig inom el- och 
elförsörjning kommer att få ett 
spännande yrkesliv med många 
utvecklings- och karriärmöjlig-
heter!

YRKESROLLEN
Arbetet som distributionselektriker 
passar dig som tycker om att arbeta 
utomhus, självständigt och med 
varierande arbetsuppgifter. Som 
distributionselektriker arbetar du 
med lokalnät, låg- och högspänning 
0,4–24kV, det så kallade distributions-
näten i städer och på landsbygd. Du 
arbetar med att bygga, underhålla 
och reparera både luftledning och 
jordkabel med tillhörande ställverk 
och transformatorstationer. 

Ditt uppdrag är att säkra elförsörjning-
en till fastigheter, industrier, sjukhus, 
jordbruk och kommunala anläggning-
ar. Allt för att ett samhälle/kommun 
ska fungera. Detta innebär att miljön 
du arbetar i kommer att vara väldigt 
varierande.

UTBILDNINGEN  
PÅ ÅSBRO KURSGÅRD
Arbetsmarknadsutbildningen är prak-
tisk med teoretiska inslag och inleds 
med test och kartläggning på tio 
dagar. Utbildningen innehåller även en 
praktikperiod. Efter avslutad utbild-
ning har du kunskap och behörighet 
att arbeta som distributionselektriker. 
Du kommer även att ha de certifikat 
som efterfrågas vid nyanställning.

BRA EGENSKAPER
•	 Du vill arbeta fysiskt
•	 Du vill arbeta utomhus
•	 Du är serviceinriktad
•	 Du är noggrann
•	 Du är en problemlösare
•	 Du kan arbeta på höjd
•	 Du gillar samarbete
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APL
I utbildningen ingår arbets-
platsförlagt lärande (APL) som 
innebär praktik på företag. APL- 
perioden är 6 veckor och utförs 
med fördel på din hemort. Under 
APL:en kommer du att utveckla 
dina kunskaper tillsammans 
med en handledare. Du får även 
möjlighet att visa företaget vem 
du är och APL:en kan leda till en 
anställning. 

SÅ HÄR SÖKER DU  
UTBILDNINGEN
Gå in på vår hemsida:  
www.asbro.se/arbetsmarknads-
utbildning

Fyll i kontaktformuläret på sidan 
så kontaktar vi dig. Det är Ar-
betsförmedlingen som godkän-
ner och tar beslut om vilka som 
får gå utbildningen.

CERTIFIKAT
I påbyggnadsutbildningarna får 
du även med dig certifikat. De 
kommer att vara nödvändiga 
i din kommande yrkesroll och 
ökar dina chanser till anställ-
ning. 

•	 Elektriskt arbete (EBR ESA E1)
•	 Nedtagning av nödställd
•	 Mobila arbetsplattformar 

(liftutbildning)
•	 Brandfarliga/Heta arbeten
•	 Första hjälpen (L-ABC) och 

Hjärt- och lungräddning (HLR)
•	 Motorsågs- och röjsågskör-

kort
•	 Arbete på väg 1.1, 1.2 & 1.3
•	 Terränghjulingsutbildning 

(ATV) 

VEM VÄNDER SIG ARBETSMARKNADSUTBILDNINGEN TILL?
Denna utbildning vänder sig till dig som är registrerad som arbetssökande hos 
Arbetsförmedlingen och som har en dokumenterad el-teknisk grundutbildning samt 
godkänt B-körkort. Du kan även bli antagen för att du har förkunskaper som bedöms 
vara tillräckliga för att du ska klara utbildningen och bli verksam inom yrkesområdet. 
Kanske har du erfarenhet från ditt hemland som är relevanta? Bedömningen sker i 
samråd mellan Åsbro Kursgård, branschföretag och Arbetsförmedlingen.

INNEHÅLL
Aktivitet 1: Test och kartläggning om 10 dagar.

•	 Aktivitet 2: Servicekunskap/Service och bemötande
•	 Aktivitet 3: Eldistributionsteknik nivå 1 
•	 Aktivitet 4: Eldistributionsteknik nivå 2 
•	 Aktivitet 5: Eldistributionsteknik nivå 3 
•	 Aktivitet 6: Arbetsplatsförlagt lärande (APL)
•	 Aktivitet 7: Elektriskt arbete (EBR ESA E1)
•	 Aktivitet 8: Nedtagning av nödställd i stolpe
•	 Aktivitet 9: Första hjälpen (L-ABC) och Hjärt- och lungräddning (HLR)
•	 Aktivitet 10: Brandfarliga/Heta arbeten
•	 Aktivitet 11: Arbete på väg 1.1, 1.2 & 1.3
•	 Aktivitet 12: Mobila arbetsplattformar (liftutbildning)
•	 Aktivitet 13: Fallskyddsutbildning 
•	 Aktivitet 14: Terränghjulingsutbildning (ATV) 
•	 Aktivitet 15: Motorsågs- och röjsågskörkort

Totalt� 27 veckor

http://www.asbro.se/arbetsmarknadsutbildning
http://www.asbro.se/arbetsmarknadsutbildning


Knottebo 222, 694 96 Åsbro 
0582-838 00, yrkesutbildning@asbro.se
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ÅSBRO KURSGÅRD  
– ENERGIBRANSCHENS  
UTBILDNINGSCENTER

Boende 
Arbetsmarknadsutbildningen 
utförs på Åsbro Kursgård och 
här finns boende och lunchres-
taurang. 

I studentboendet finns gemen-
samt kök, umgängesytor och 
delade dusch- och toalettrum.

Ekonomiskt stöd
Du kan få ekonomiskt stöd 
under tiden du går en arbets-
marknadsutbildning. Ta kontakt 
med arbetsförmedlingen för mer 
information.

Läs mer på www.asbro.se

FRÅGOR?
0582-838 00  

yrkesutbildning@asbro.se

BRA ATT VETA
Arbets-/skyddskläder, utrustning  

och förbrukningsartiklar som behövs  
i utbildningen tillhandahålls av  

Åsbro Kursgård.

UTBILDNINGEN
Leder till yrkesbevis  

distributionselektriker.

STARKA SAMARBETSPARTNER  
ÖKAR CHANSEN TILL JOBB EFTER UTBILDNINGEN!

E n e rg i b ra n s c h e n s  u t b i l d n i n g s c e n t e r

mailto:yrkesutbildning%40asbro.se?subject=
http://www.asbro.se

