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Verabschiedungen und Jubilare bei den 
Advents- und Neujahrsfrühstücken 

Für die langjährige tatkräftige Unterstützung 
sagen wir ALLEN herzlich. 
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Tafelausgabestelle Esterwegen 

Wohnungslosenhilfe Haus Arche 

Tafelausgabestelle Werlte

Soziales Kaufhaus und Tafelausgabestelle Aschendorf 
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Ehrenamtliche Betreuer*innenSoziales Kaufhaus Werlte 

Tafelausgabestelle Papenburg
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Verabschiedungen und Jubilare bei den 
Advents- und Neujahrsfrühstücken 

Für die langjährige tatkräftige Unterstützung 
sagen wir ALLEN herzlich. 

Tafelausgabestelle Sögel
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Mein Name ist Sonja Althaus, ich bin 46 Jahre alt, verheiratet und habe zwei erwachsene
Kinder. Unsere Tochter ist bereits ausgezogen und mit unserem Sohn wohnen wir am
Papenburger Obenende.
Bereits seit zehn Jahren engagiere ich mich ehrenamtlich bei der Tafel und durfte in dieser Zeit
ein tolles Team kennenlernen und viele wertvolle Erfahrungen sammeln. Das Arbeiten in der
Gemeinschaft und für die gute Sache ist mir eine Herzensangelegenheit.
Seit November unterstütze ich nun hauptamtlich das Team in der Tafel und im Kaufhaus. Diese
neue Aufgabe ist für mich eine spannende Herausforderung, auf die ich mich sehr freue.

Die Wohngruppe für junge Erwachsene
Die betreute Wohngruppe der ambulanten Wohnungslosenhilfe des SKFM Papenburg e.V.
für junge Erwachsene im Alter von 18 -27 Jahren ist aktuell – wie so oft – voll belegt. Sie
besteht nun über 30 Jahre, wurde gegründet von der Kirchengemeinde St. Josef im
Vosseberg und auch heute arbeiten die zuständigen Sozialarbeiterinnen des SKFM
weiterhin mit ihr zusammen. Die modernen und hellen Räumlichkeiten der beiden
Wohngruppen, jeweils mit Einzelzimmern, Gemeinschaftsküche und Bad ausgestattet,
wurden von vielen jungen Leuten als Chance für einen Neuanfang genutzt. Zurzeit
befinden sich vier der sechs Bewohner in einer Ausbildung, einer arbeitet in Vollzeit, einer
ist gerade erst eingezogen. Sie alle kamen aus verschiedenen Gründen zum SKFM und sind
von unterschiedlichen Erfahrungen und Lebensbrüchen geprägt. Sie werden individuell
sozialpädagogisch betreut mit dem Ziel, sich ein selbstbestimmtes Leben aufzubauen.
Ein Bewohner, inzwischen in Ausbildung, schreibt: „Haus Regenbogen gab mir die
Möglichkeit mein Leben neu zu ordnen. Ohne diesen Anker wäre ich wahrscheinlich nicht
von der Straße gekommen“.

Neu beim            - unser Team hat Zuwachs bekommen. Herzlich Willkommen!

Alle Bewohner haben gemeinsam: Sie brauchen Unterstützung bei den existenzsichernden Anträgen wie
berufsausbildungsbegleitende Hilfen, Halbwaisenrenten, Kindergeld, Bürgergeld und der ein oder andere wird auch in einem
Insolvenzverfahren begleitet, wenn die Schulden über den Kopf gewachsen sind. Entgegen den allgemeinen Vorstellungen sind
das kaum Konsumschulden. Es geht eher um Krankenkassenrückstände, GEZ-Gebühren, Versicherungs-, Miet- und
Energieschulden. Sind die Schulden reguliert, wird für eine eigene Wohnung gespart, denn heute wird nicht selten eine Kaution
in der Höhe von bis zu drei Monatskaltmieten verlangt.
Lore Wittrock, (Dipl.-Päd., lks. im Bild), war unter anderem 20 Jahre lang für die betreute Wohngruppe zuständig. Nach einem
Jahr der Zusammenarbeit wird sie nun durch Katharina Sandmann (Soz.Päd./Soz.Arb B.A.) abgelöst. Sie war einige Jahre
Schulsozialarbeiterin an einer Berufsbildenden Schule.
Insgesamt betreut der SKFM aktuell 36 Klienten (davon vier Frauen) im Rahmen der ambulante Wohnungslosenhilfe. Zusätzlich
zur Wohngruppe stehen 13 Übergangswohnungen zur Verfügung. Der Anteil der jungen Leute steigt - inzwischen sind zehn der
Betreuten unter 27 Jahre alt. (Lore Wittrock)

Mein Name ist Torsten Roskam, ich bin 45 Jahre alt, verheiratet und wir haben zwei Kinder.
Unsere Tochter wird im Juli 16 Jahre und unser Sohn ist im Januar 13 Jahre geworden.
Ich bin am 01.12.2025 als neuer Fachbereichsleiter der Verwaltung beim SKFM angefangen.
Meine bisherige Berufserfahrung durfte ich in verschiedenen Unternehmen in
unterschiedlichen Bereichen sammeln. Ich hoffe mich in die Aufgaben beim SKFM gut
einbringen zu können.
Ich freue mich auf viele neue spannende Herausforderungen und eine gute Zusammenarbeit.
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Einladung zum Erste Hilfe Kurs
Weißt du, wie du dich an einer Notfallstelle verhalten solltest, wie du sie absichern, dich
selbst schützten, den Notruf verständigen und welche Sofortmaßnahmen du ergreifen kannst?
Wie Du unter anderem, am besten mit Schock, Wunden, Herz-Kreislauf-Störungen und
anderen Verletzungen und ….umgehen kannst? Das - und vieles mehr - kannst du in diesem
Erste Hilfe Kurs erfahren. Es lohnt sich!!

Ein Grill. Eine Abstimmung. Und plötzlich eskaliert alles.
Die Komödie „Extrawurst – Wer grillt hier wen?“ zeigt mit viel
Witz, wie schnell aus kleinen Fragen große Diskussionen
werden.
Humorvoll und pointiert geht es um Vielfalt, Toleranz und den
Umgang miteinander – Themen, die uns auch im Ehrenamt
begegnen. Seid herzlich eingeladen zu einem Film zum
Lachen, Wiedererkennen und Austauschen.

Hauptdarsteller: Hape Kerkeling, Christoph Maria Herbst,
Friedrich Mücke, Fahri Yardim, Anja Knauer.

Bitte tragt euch bis zum 21. Februar in die Teilnehmerlisten in
unseren Tafeln, Kaufhäusern und in unserer Geschäftsstelle in
Papenburg ein!
Partner*innen sind herzlich willkommen und können an der
Kinokasse eine Karte für 8.- Euro erwerben.

Wir freuen uns auf euch!

Wann: Freitag, 20. Februar von 13.00 bis 17.30 Uh und
Samstag, 21. Februar von 10.00 bis 14.00 Uhr

Wo: SKFM Papenburg e.V. Geschäftsstelle , Gutshofstraße 44/46, Papenburg

Der Kurs ist für ehrenamtliche Mitarbeiter*innen kostenfrei. Gerne dürfen auch Angehörige
und Freunde teilnehmen. Kostenbeitrag beträgt dann 60,00 Euro/Person. Der ´Kurs ist auf
20 Teilnehmer begrenzt.
Anmeldungen in der Geschäftsstelle in Papenburg vor Ort, per Telefon 04961 66078-0 oder
per Mail ehrenamt@skfm-papenburg.de

Herzliche Einladung 
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