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zur Westdeutschen Meisterschaft 2026 der weiblichen U16 in Lüdinghausen

grußworte
Der Volleyball lehrt uns: Nur wenn alle Positionen zusammenspielen, kann das große Ganze gelingen. 
Entscheidungen müssen vorbereitet, Verantwortung übernommen und Erfolge gemeinsam getragen 
werden – genau wie im politischen und gesellschaftlichen Alltag.

Mein besonderer Dank gilt den vielen Ehrenamtlichen, Trainerinnen und Trainern, Schiedsrichterinnen 
und Schiedsrichtern sowie den Helferinnen und Helfern im Hintergrund - der Mannschaft hinter der 
Mannschaft. Ohne ihr Engagement wäre weder ein solches Jubiläum noch eine Meisterschaft dieser 
Größenordnung möglich.

Mit herzlichen Grüßen
 
Richard Borgmann
Schirmherr der Westdeutschen U16-Volleyballerinnen
Ehemaliger Bürgermeister der Stadt Lüdinghausen

Liebe Sportlerinnen,
sehr geehrte Trainerinnen und Trainer,
sehr geehrte Eltern, Gäste und Verantwortliche,
liebe Volleyballfreunde,

es ist mir eine große Freude und Ehre, die Schirmherrschaft für die Westdeutsche Meisterschaft der 
U16-Volleyballerinnen vom 28. bis 29. März 2026 hier in Lüdinghausen übernehmen zu dürfen. 
Als ehemaliger langjähriger Bürgermeister unserer Stadt verbinde ich mit dem Sport – besonders mit 
dem Volleyball – viele persönliche Erinnerungen und eine tiefe Wertschätzung für das, was engagierte 
Vereinsarbeit für unsere Gesellschaft leistet.

Diese Meisterschaft steht gleich in mehrfacher Hinsicht unter einem besonderen Zeichen: Die Volley-
ballabteilung von Union 08 Lüdinghausen feiert ihr 50-jähriges Bestehen – ein halbes Jahrhundert 
voller Leidenschaft, Ehrenamt, Nachwuchsarbeit und sportlicher Erfolge. Zugleich begehen wir das 
5-jährige Bestehen der Sporthalle für den Leistungssport, die nach intensiven Diskussionen heute 
eindrucksvoll zeigt, wie wichtig mutige Entscheidungen für die Zukunft unserer Jugend und des Sports 
sind. Dass die besten U16-Teams Westdeutschlands hier ihre Meisterinnen ermitteln, ist ein starkes 
Signal für die Qualität dieses Standorts.

Der Volleyballsport steht beispielhaft für Werte, die unsere Gesellschaft dringend braucht: Teamgeist, 
Fairness, gegenseitigen Respekt, Disziplin und Verantwortungsbewusstsein. Kein Punkt wird allein 
gewonnen, Erfolg entsteht nur im Miteinander. Jede Spielerin übernimmt Verantwortung für das 
Team – auf dem Feld wie auch daneben. Gerade junge Menschen erfahren hier, dass Leistung und 
Zusammenhalt keine Gegensätze sind, sondern sich gegenseitig stärken.

Diese Werte machen den Sport auch zu einem Vorbild für die heutige Politik. In Zeiten gesellschaftli-
cher Herausforderungen braucht es mehr Zuhören, mehr Vertrauen, mehr gemeinsames Handeln über 
Einzelinteressen hinweg. 

Fairplay und der respektvolle Umgang miteinander werden beim Volleyball stets 
großgeschrieben. Diesem Versprechen fühlen wir uns verpflichtet.

„Im Namen aller Aktiven und Funktionäre gelobe ich, dass wir im fairen Wettkampf an den 
Westdeutschen Volleyballmeisterschaften teilnehmen werden. Wir werden die geltenden Re-
geln achten und befolgen und untereinander einen respektvollen Umgang pflegen im Geiste 
sportlicher Fairness. Der Spaß am Sport soll im Vordergrund stehen, Respekt soll immer vorge-
hen und belohnt werden. Alle Teilnehmenden geben ihr Bestes. Und das Applaudieren sowie 
Anfeuern ist von den Zuschauern unbedingt erwünscht, damit wir in harmonischer Atmosphä-
re den Westdeutschen Volleyballmeister 2026 küren können.“

Ehrenkodex
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Hey Volleyballgirls,

herzlichen Glückwunsch zur Teilnahme an der Westdeutschen Jugendmeisterschaft in der Halle! Ihr 
habt euch diesen Startplatz durch viel Einsatz, harte Arbeit und echten Teamgeist verdient. Das ist ein 
wichtiger Meilenstein auf eurem volleyballerischen Weg – und darauf könnt ihr stolz sein.

Bei dieser Meisterschaft geht es darum, sportlich alles zu geben und als Team das Beste herauszuho-
len. Gleichzeitig stehen Fairplay, Respekt und Zusammenhalt bei uns ganz oben. Ein wertschätzender 
Umgang miteinander – auf und neben dem Spielfeld – macht unseren Sport aus und gibt ihm seine 
besondere Bedeutung.

Ein großes Dankeschön gilt euren Trainer*innen und Eltern, die euch begleiten, unterstützen und 
immer an euch glauben. Ebenso danke ich den vielen Ehrenamtlichen, die mit viel Engagement diese 
Meisterschaft möglich machen. Ohne euch wäre so ein Event nicht denkbar. Mein Dank geht au-
ßerdem an unsere Sponsoren, die durch ihre Unterstützung entscheidend dazu beitragen, optimale 
Rahmenbedingungen für diese Meisterschaft zu schaffen. 

Ein wichtiges Thema bleibt der Schutz vor interpersoneller und sexualisierter Gewalt im Sport. Volley-
ball soll für alle Beteiligten ein sicherer Raum sein. Unser Schutzkonzept hilft uns dabei, verantwor-
tungsvoll, aufmerksam und respektvoll miteinander umzugehen.

Ich wünsche euch spannende, faire und verletzungsfreie Spiele. Genießt diese Meisterschaft, nehmt 
viele Erfahrungen mit und habt Freude an dem, was ihr gemeinsam erreicht habt – unabhängig von 
den Platzierungen.

Viel Erfolg und ganz viel Spaß
Eure

Ute
WVV-Jugendwartin
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WDM U16 weiblich 2026

Liebe Volleyballfreunde, liebe Spielerinnen,

Im Namen des Westdeutschen Volleyball-Verbandes (WVV) begrüße ich 
ganz herzlich alle Mannschaften, die Schiedsrichter, die Eltern und Gäste zur Westdeutschen Jugend-
meisterschaft 2026 der weiblichen U16 in Lüdinghausen.

Die besten 12 Mannschaften aus Nordrhein-Westfalen haben sich für die Landesmeisterschaften 
qualifiziert und spielen nun um den Titel des Westdeutschen Meisters der weiblichen U16. Für die 
Deutschen Meisterschaften am 25./26. April 2026 in Wiesbaden sind der Westdeutsche Meister und 
der Westdeutsche Vizemeister qualifiziert und werden dort Nordrhein-Westfalen vertreten. 

Grundlage für die sportlichen Erfolge im Verein und damit auch für unseren Landesverband ist eine 
gute Jugendarbeit und die Förderung junger Talente. Ohne die vielen Trainerinnen und Trainer, die 
Unterstützung der Eltern und das sportliche Umfeld ist dies nicht möglich. Dafür bedankt sich der 
WVV ganz herzlich bei allen. 

Die leistungsorientierte Jugendarbeit bleibt auch in Zukunft ein wesentlicher Schwerpunkt unseres 
Verbandes. Unsere Landestrainer, Regionaltrainer und Nachwuchskoordinatoren stehen Ihnen zur 
Unterstützung gerne zur Verfügung. Sprechen Sie uns an.

Ein großes Dankeschön dem diesjährigen Ausrichter der weiblichen U16, dem SCU Lüdinghausen 
unter der Leitung von Friedhelm Prolingheuer für die diesjährige Ausrichtung der Westdeutschen 
Jugendmeisterschaft.

Im Sinne des FAIR PLAY wünsche ich dem Turnier einen sportlich fairen und spannenden Verlauf.

Euer

Hubert Martens
Präsident

„„Wir haben nicht immer die Macht über das 
Ergebnis eines Spiels – aber wir haben stets 
die Macht darüber, wie wir uns während des 

Wettkampfes verhalten. “

FAIR PLAY

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Spielerinnen, Trainerinnen und 
Trainer, wehrte Gäste und Unterstützer,

im Rahmen der Westdeutschen Volleyball-
meisterschaften der weiblichen U16 freut es 
mich als Schirmherr dieses Turniers, die Auszeich-
nung der Most Valuable Player (MVP) offiziell 
auszuschreiben.

Diese besondere Ehrung würdigt eine Spielerin, 
die sich während des Turniers in herausragender 
Weise ausgezeichnet hat – durch außergewöhnli-
che sportliche Leistungen, mannschaftsdienliches 
Verhalten, Fairness sowie vorbildliche Haltung auf 
und neben dem Spielfeld.

Die MVP-Auszeichnung steht nicht allein für tech-
nische Stärke oder statistische Überlegenheit. Sie 
würdigt vielmehr die Gesamtheit der sportlichen 
Persönlichkeit: Einsatzbereitschaft, Teamgeist, 
Respekt gegenüber Gegnerinnen und Schieds-
richterinnen/Schiedsrichter sowie die Fähigkeit, 
in entscheidenden Momenten Verantwortung zu 
übernehmen.

Die Auswahl der Preisträgerin erfolgt durch eine 
fachkundige Jury, bestehend aus einer Vertretung 
der Turnierleitung sowie sportlich Verantwortli-
chen.
 

Die Ehrung findet im feierlichen Rahmen der Sie-
gerehrung statt. Mit dieser Auszeichnung möch-
ten wir die Werte des Volleyballsports – Fair Play, 
Leistungsbereitschaft, Gemeinschaft und Begeis-
terung – besonders hervorheben und junge Talen-
te in ihrer sportlichen wie persönlichen Entwick-
lung bestärken.

Allen Teilnehmerinnen wünsche ich ein erfolgrei-
ches, spannendes und von gegenseitigem Res-
pekt getragenes Turnier.

Mit sportlichen Grüßen

Richard Borgmann 
Schirmherr         

Most Valuable Player (MVP)
Offizielle Auszeichnung der MVP durch den Schirmherr dieses Turniers Richard Borgmann



9

9 9

grußworte
zur Westdeutschen Meisterschaft 2026 der weiblichen U16 in Lüdinghausen

www.scu-volleyball.de

WDM U16 weiblich 2026

Liebe Sportsfreunde,

die besten Nachwuchsteams aus Nordrhein-Westfalen kommen zu den Westdeutschen Meis-
terschaften zu uns nach Lüdinghausen! Schon jetzt ein toller Erfolg. Die Teams werden in der 
Steverstadt beweisen, was in Ihnen steckt. 

Lüdinghausen steht für Volleyball und Volleyball steht für Teamgeist. Der gemeinsame Sport 
stärkt – auch die Gemeinschaft, den sportlichen Ehrgeiz und das strategische Denken. Jeder 
Spielzug, ob auf oder neben dem Spielfeld trägt zum Gesamterfolg bei. Diese Werte sind eben-
so im täglichen Leben und im Arbeitsalltag präsent und wichtig. 

Die Förderung junger Talente, junger Sportlerinnen und Sportler, liegt der Sparkasse am Herzen. 
Wir engagieren uns seit Jahren in der Volleyball-Hochburg Lüdinghausen für den SC Union 
08 Lüdinghausen. Es ist eine Freude zu verfolgen, welche Erfolge hier bereits gefeiert werden 
konnten. Mögen weitere hinzukommen!

Wir wünschen engagierte, spannende und faire Wettkämpfe sowie dem Publikum viel Spaß 
dabei, die Spiele zu verfolgen!

Pascal Wewers
Regionalleiter in Lüdinghausen

Sparkasse Westmünsterland

Mehr als nur ein 
Glücksmoment.
Die schönsten Momente 
erlebt man gemeinsam.
Darum fördern wir seit Jahrzehnten 
Nachwuchssportler und den Sportverein 
von nebenan. Wir übernehmen damit 
Verantwortung und schaffen nachhaltige
Werte vor Ort.

Weil’s um mehr als Geld geht.
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mitgenommen. Und ich war übrigens mehrfach 
international unterwegs! Israel 1996 – Sonne, 
Staub, spannende Spiele. Und 1998 kamen die 
Israelis nach Lüdinghausen. Ich wurde viel her-
umgereicht. Völkerverständigung durch Rotation, 
sozusagen. Und seit 1993 frische ich regelmäs-
sig meine polnischen Sprachkenntnisse auf. Der 
Austausch mit der Partnerstadt Nysa macht mir 
immer großen Spaß.

Farbwechsel & Punktereform – ich werde 
modern
Herbst 1999: Schock meines Lebens. „Ab jetzt 
spielen wir mit bunten Bällen!“ Entschuldigung?! 
Ich war weiß! Klassisch! Elegant! Aber gut – ich 
habe mich angepasst. Und dann dieses neue Ral-
leypunktsystem. Sätze bis 25. Für mich bedeutete 
das: weniger Verschnaufpausen, mehr Dauerbe-
schuss. Danke dafür, lieber Volleyballverband.

Meisterschaften, Meisterschaften, Meister-
schaften!
2000 war mal wieder ein Marathonjahr. West-
deutsche Meisterschaften der Jugend E und B – 
ich war überall. 

Und als sich die männliche Jugend C erstmals für 
eine Deutsche Meisterschaft qualifizierte, war ich 
fast ein bisschen platt vor Stolz. 2002 feierten wir 
dann 25 Jahre Volleyball. Ich durfte hier deko-

rativ in einer Ecke liegen und tat so, als wäre ich 
Museumsstück. 2006 wurde ich dann Partner des 
USC Münster. Da fühlte ich mich schon fast wie 
ein Bundesligaball – auch wenn ich immer noch 
in Lüdinghausen wohnte.

Der große Moment
2013 – ich bekomme heute noch Gänsehaut aus 
Kunstleder. Die weibliche U16 wurde Deutscher 
Meister in Eppingen. Zum ersten Mal in der Ver-
einsgeschichte! Ich kann nicht beschwören, dass 
genau ich im Finale gespielt wurde… aber ich 
sage mal so: Ich war in der Halle. Und ich habe 
innerlich besonders rund gestrahlt.

Sand zwischen den Nähten
Seit 1998 gibt es die Beachanlage am Westfa-
lenring-Stadion. Leute, Sand ist überall. Wirklich 
überall. Aber 2024 sogar Westdeutscher Meister 
im Beach – da verzeiht man als Ball einiges.

Ich erinnere mich noch genau an meinen ersten 
Aufschlag in Lüdinghausen. Es war der 1. Oktober 
1976, und ich lag geschniegelt und gestriegelt – 
na gut, eher geschniegelt und aufgepumpt – in 
der frisch gegründeten Volleyballabteilung des SC 
Union 08 Lüdinghausen. Damals war ich strah-
lend weiß, roch nach Gummi und großen Träu-
men – und hatte keine Ahnung, dass ich einmal 
50 Jahre Vereinsgeschichte miterleben würde.

Meine wilden Anfangsjahre
1977 wurde ich offiziell „anerkannt“. Die Gro-
ßen stellten nämlich einen Antrag beim West-
deutscher Volleyball-Verband. Ich fühlte mich 
plötzlich ganz wichtig – fast wie ein VIP-Ball mit 
Dauerkarte. In den 80ern und 90ern wurde 
ich ordentlich durch die Hallen geprügelt – äh, 
gespielt natürlich. 1990 durfte ich dann bei der 
ersten Deutschen Meisterschaft der weiblichen 
D-Jugend in Lüdinghausen dabei sein. Ich sage 
euch: D-Jugend heißt nicht „defensiv“. Ich habe 
mehr Hallenboden geküsst als mir lieb war.

Gala, Glamour und Gänsehaut
1994 kam ich mir vor wie ein Fernsehstar. Bei 
der Volleyball-Gala flogen wir Bälle bei den Län-
derspielen Deutschland – Australien und Kuba – 
Ukraine durch die Luft. Ich schwöre: Ich bin mehr 
als einmal mit internationaler Eleganz übers Netz 
geschwebt.

1995 wurde es wieder spannend: Beim Freund-
schaftsspiel zwischen dem USC Münster und 
Besiktas Istanbul habe ich wieder interkulturelle 
Netzüberquerungen erlebt. Ich kann seitdem im-
merhin „Block“ auf Türkisch denken.

Jugendstützpunkt & große Reisen
1996 wurde Lüdinghausen Jugendstützpunkt. 
Plötzlich war ich Trainingspartner von Nach-
wuchstalenten! Einige von ihnen schafften 
später sogar den Sprung in Bundesliga oder 
Nationalmannschaft. Ich sage immer: Ein biss-
chen von meinem perfekten Rundsein haben sie 

Nun werde ich schon 50 Jahre alt … 
ein VOLLEYBALL aus Lüdinghausen erzählt seine Geschichte

Deutscher Meister wU16
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S

Mein neues Wohnzimmer
2021 zog ich in die Drei-Burgen-Arena ein. 
Endlich eine moderne Spielstätte! Ich rolle jetzt 
stilvoll über zeitgemäßen Hallenboden und darf 
noch elegantere Flugkurven nehmen, da ich mehr 
Raum und Luft bekomme habe. 

Internationale Luft & große Zahlen
2023 ein internationales U18-Turnier mit sieben 
Nationen – wieder Fremdsprachen gehört! 

2025 richtete Lüdinghausen die Deutsche 
Meisterschaft der wU16 aus. Ich wurde noch 
mal richtig aufpoliert und ganz Volleyballdeutsch-
land bewunderte mich. Es war mir ein Fest. 

Und wenn ich zurückblicke, wird mir ganz rund 
ums Ventil:
•	 Knapp 140 Teilnahmen an Westdeutschen 

Meisterschaften.
•	 18 Teilnahmen an Deutschen Meisterschaf-

ten.

•	 1 Deutscher Meistertitel (wU16 2012/13).
•	 3 Beach-WDM-Teilnahmen mit 1 Titel.
•	 17 Spielerinnen und Spieler haben den 

Weg in Bundesliga oder (Jugend-) National-
mannschaft gefunden.			  	

Ganz ehrlich: Ohne mich wäre das alles 
nur halb so rund gelaufen.

Mein Fazit nach 50 Jahren
Ich wurde geschmettert, geblockt, gepritscht, ge-
baggert, ins Aus geschlagen, aus dem Netz ge-
fischt, mit Tape geflickt und liebevoll aufgepumpt.
Ich habe Jugendturniere unter anderem in den 
Niederlanden erlebt, Fahrten nach Schweden, 
Ferienfreizeiten auf Borkum und Texel. Ich war 
bei Freundschaftsspielen, Länderspielen, Meister-
schaften und Jubiläen dabei.
Aber eines habe ich in all den Jahren ge-
lernt: Ein Ball spielt nicht allein. Deshalb möch-
te ich zum Schluss Danke sagen. Danke an die 
unermüdlichen Helferinnen und Helfer im Hinter-
grund, an den Förderverein und die WerbeGbR, 
an alle meine Abteilungsvorstände. Danke an 
die Stadt Lüdinghausen und ihre Bürgermeister, 
die mich stets engagiert begleitet haben, die uns 
Hallen, Unterstützung und Rückhalt gegeben 
haben. Danke an die Fans auf den Tribünen, an 
alle Eltern für Fahrdienste, Nervennahrung und 
Waschmaschinen-Sonderschichten. Danke an 
Sponsoren und Gönner, die dafür sorgen, dass ich 
regelmäßig aufgepumpt werde und mir nicht die 
Luft ausgeht. Ohne euch wäre ich nur ein Stück 
Kunstleder mit Luft – mit euch bin ich Teil einer 
großen Volleyballfamilie. Und wisst ihr was?
Solange mich jemand aufpumpt fliege ich weiter.
Denn ich bin kein gewöhnlicher Ball.

       

Ich schließe mich voller Bewunde-

rung unserem VOLLEYBALL an. 

Was wir schon in Lüdinghausen 

erlebt haben, wie wir mit 

Kontinuität und Beharrlichkeit 

Lüdinghausen mit dem 

Volleyballsport in Nordrhein-

Westfalen und darüber hinaus 

bekannt gemacht haben, ist 

schon sehr bemerkenswert. 

Gemeinsam mit einem tollen, 

engagierten Team werden wir 

diesen Weg weitergehen. 

Ich freue mich schon heute 

auf die nächsten Jahre mit 

tollem Volleyballsport in 

Lüdinghausen.

Und ich bin mir sicher, dass unser 

Lüdinghauser Volleyball noch viele 

Geschichten erleben wird.

Philipp Heitmann
Abteilungsleiter Turnen-Gymnastik-Volleyball

USC Münster e.V.

SV Wachtberg 1922 e.V.

TSC Münster-Gievenbeck e.V. 

Gruppe B

RSV Borken 22 e.V.

PTSV 1925 Aachen e.V.

BSV Ostbevern 1923 e. V.

Gruppe A

Gruppe C

SC Union 08 Lüdinghausen e.V.

VV Schwerte e.V. 

Stolberger TG 1883 e.V.

Gruppe D

TV Gladbeck 1912 e.V.

TuB Bocholt 1907 e.V.

RC Sorpesee 1956 e.V.

Gruppeneinteilung Westdeutsche Meisterschaft wU16 2026:

Ich bin ein  LÜDINGHAUSER Volleyball.
   Und meine Geschichte, mein Spiel 
ist noch lange nicht abgepfiffen. 
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14 15

   A1    A2

Trainer: Marc Van den Berghen, Jörg Pamp

Helena	 Kubani	 2012

Franziska	 Kabrede	 2011

Sidney	 Heynck	 2012

Emma 	 Dobrzynski	 2013

Johanna 	 Paß	 2013

Sofie	 Klinkenberg	 2011

Maria	 Tebroke	 2012

Mia	 Gantefort	 2011

Lena	 Kruse	 2011

Frieda	 Vornholt	 2012

Milla	 Onnebrink	 2011

Judith	 Remmelt	 2012

Trainer/in:  Jule Onnebrink, Bernd Rudde
Co-Trainer: Niels Ringenaldus

RSV BORKEN 22 E.V. PTSV 1925 Aachen e.V.

Kajsa	 Van Hauten	 2011		  M	 1

Sanna Marie	 Reimers	 2012		  A	 2

Emilie	 Sklorz	 2011		  D	 5

Ida	 Wege	 2012		  A	 6

Luisa	 Lulley	 2011		  Z	 7

Sara Aylin	 Raacke	 2011		  A	 8

Mila	 Hamberger	 2013		  A	 9

Ashley	 Träbert	 2012		  Z	 10

Marla	 Horrmann	 2011		  A	 11

Annika	 Baston	 2011		  L	 12

Leni	 Thommes	 2011		  L	 15

Mahsan	 Eslami	 2012		  D	 16

Beatrice	 Ziegler	 2012		  M	 17

Reina	 Kosic	 2012		  M	 19



  Vorname	 Nachname	 Jahrgang	 Größe	 Position	 Trikotnr.  Vorname	 Nachname	 Jahrgang	 Größe	 Position	 Trikotnr.

WDM U16 weiblich 2026 WDM U16 weiblich 2026

16 17

   A3    B1

Trainerin: Ines Bathen
Co-Trainer: Jurre Nawijn

Lotta	 Kiel	 2012	 174	 MB	 1

Jana	 Homann	 2011	 170	 AA	 2

Valerie	 Stemann	 2012	 180	 Z/D	 3

Greta	 Maiß	 2011	 171	 AA/D	 4

Helen	 Kirchhoff	 2012	 160	 Z/L	 5

Ida	 Hasken	 2012	 176	 MB	 6

Blessed	 Dikachi-Igbowke	 2011	 174	 MB	 7

Hella	 Vetter	 2012	 180	 AA	 11

Johanna	 Graf	 2012	 169	 L	 16

Imke	 Bruns	 2012	 165	 AA/L	 17

Swantje	 Maiß	 2013	 178	 MB	 22

Smilla	 Pardon	 2011	 171	 AA	 23

Liz	 Groh	 2011	 174	 MB	 24

Franziska	 Paasche	 2012	 173	 AA/D	 27

Freda	 Maiß	 2011	 171	 Z	 29	

Nina	 Uhlenhake	 2011	 185	 D	 38

Alessia	 Wüller	 2011	 181	 Z	 31

Marie	 Höggemann	 2011	 174	 AA	 47

Pauline	 Jünck	 2011	 180	 MB	 42

Judith	 Börding	 2011	 166	 L	 44

Finja	 Seidel	 2011	 162	 AA	 39

Lotta	 Wrede	 2011	 168	 MB	 36

Victoria	 Schulze Hagen	 2012	 166	 MB	 46

Merle	 Köckemann	 2012	 172	 AA/D	 32

Mia	 Jung	 2012	 170	 Z	 30

Marlene	 Göcke	 2012	 162	 Z	 35

Lotta	 Etterwendt	 2012	 168	 MB/D	 37

Carla	 Spahn	 2012	 167	 AA/D	 33

Anna	 Goldmann	 2012	 172	 D	 40

Fina	 Matthes	 2013	 156	 U	 43

Trainerin: Laura Schlautmann
Co-Trainer/in: Clara Schlautmann, Björn Matthes

BSV OSTBEVERN 1923 E.V. USC MÜNSTER E.V.



18 19www.scu-volleyball.de

Spielplan WDM U16 weiblich 2026

HALBfinal- + FINALspiele und Platz 5 bis 12               Sonntag 29.03.2026 ab 10:00 Uhr

Gruppe A Gruppe B

Gruppe DGruppe C

   Vorrunde	 Samstag, 17.03.2012 ab 11:00 Uhr
   Feld 2   Feld 1    Feld 3

Gruppe A Gruppe B

A1	 RSV Borken	

A2	 PTSV Aachen

A3	 BSV Ostbevern

B1	 USC Münster

B2	 SV Wachtberg

B3	 TSC MS-Gievenbeck

Gruppe DGruppe C

C1	 SCU Lüdinghausen

C2	 VV Schwerte

C3	 Stolberger TG

D1	 TV Gladbeck

D2	 TuB Bocholt

D3	 RC Sorpesee

Sätze

Z01	 1.A	 –	 LosA	 :	 LosC

Z04	 1.B	 –	 LosB	 :	 V Z03

V01	 A1	 RSV Borken	 –	A3	 BSV Ostbevern 	 :	 D1	 TV Gladbeck

V04	 D1	 TV Gladbeck	 –	D3	 RC Sorpesee	 :	 A1	 RSV Borken

V07	 A2	 PTSV Aachen	 –	 A3	 BSV Ostbevern	 :	 C3 	Stolberger TG

V10	 A1	 RSV Borken	 –	A2	 PTSV Aachen	 :	 C1 	SCU Lüdinghausen

Sätze

V02	 B1	 USC Münster	 –	B3	 TSC MS-Gievenbeck	 :	 A2 	PTSV Aachen

V05	 B2	 SV Wachtberg	 –	B3	 TSC MS-Gievenbeck	 :	 A3 	BSV Ostbevern

V08	 D2	 TuB Bocholt	 –	D3	 RC Sorpesee	 :	 B2 	SV Wachtberg

V11	 D1	 TV Gladbeck	 –	 D2	 TuB Bocholt	 :	 C2 	VV Schwerte

V03	 C1	 SCU Lüdinghausen	 –	C3	 Stolberger TG		  :	 D2	 TuB Bocholt

V06	 C2	 VV Schwerte	 –	C3	 Stolberger TG		  :	 B1	 USC Münster

V09	 C1	 SCU Lüdinghausen	 –	C2	 VV Schwerte		  :	 B3	 TSC MS-Gievenbeck

V12	 B1	 USC Münster	 – 	B2	 SV Wachtberg		  :	 D3	 RC Sorpesee

Sätze

Sätze

Sätze

Z02	 3.A	 –	 3.B	 :	 3.C

Z05	 3.C	 –	 3.D	 :	 3.A

Sätze

Z03	 1.D	 –	 LosD	 :	 LosB

Z06   1.C	 –	 LosC	 :	 V Z01

Platz 9 bis 12 	 Schiedsrichter V Z04

 Z07	 3.A – 3.C 

	           –		  :

Platz 5 bis 8 	 Schiedsrichter S Z03

E01	 V Z01 – V Z03 

	           –		  :

Platz 1 bis 4 	 Schiedsrichter V E01

E04	 S Z01 – S Z03    

Platz 7 bis 8 	 Schiedsrichter V E5

E07	 V E01 – V E03 

	           – 		  :

frei

	        

Platz 9 bis 12 	 Schiedsrichter 3.B

E02	 3.A – 3.D 

	           – 	              :

Platz 9 bis 12	 Schiedsrichter 3.D

E05	 3.B – 3.C 

	           –                       :

Platz 5 bis 6 	 Schiedsrichter S E05

E08	 S E01 – S E03 
	           – 	              :

Platz 9 bis 12    Schiedsrichter V Z06

Z08	 3.B – 3.D 

	           – 	             :

Platz 5 bis 8       Schiedsrichter S Z01

E03	 V Z06 – V Z04 

	           – 	             :

Platz 1 bis 4       Schiedsrichter V E03

E06	 S Z06 – S Z04 

	           –  	             :

Platz 3 bis 4        Schiedsrichter S E02

E09	 V E04 – V E06 

	           –  	             :

 

			                             –	                                                                    :

             E 10                                            S E04  –  S E06  	                                            Schiedsrichter V E08

1918

Alle Spiele finden Sie auf: Live-Ticker
https://samsticker.de

   VORRUNDE	 Samstag, 28.03.2026 ab 11:00 Uhr

Schiedsrichter

Schiedsrichter

Schiedsrichter

   Feld 1

   Feld 2

   Feld 3

Schiedsrichter

Schiedsrichter

Schiedsrichter

   Feld 1 (Platz 1 bis 8)

   Feld 2 (Platz 9 bis 12)

   Feld 3 (Platz 1 bis 8)

Endspiel mit abschließender Siegerehrung



  Vorname	 Nachname	 Jahrgang	 Größe	 Position	 Trikotnr.  Vorname	 Nachname	 Jahrgang	 Größe	 Position	 Trikotnr.

WDM U16 weiblich 2026 WDM U16 weiblich 2026

20 21

   B2    B3

Trainer: Hans Stuckenbrock
Co-Trainerin: Jana Peikenkamp

Lilli	 Bierbaum	 2011

Johanna	 Hadlich	 2011

Mina	 Kallwey	 2011

Jana	 Kemper	 2011

Emmi	 Rotterdam	 2013

Milla	 Kreuzheck	 2011

Emma	 Mertens	 2012

Pepa	 Reineke	 2012

Marie	 Wenk	 2012

Emma	 Uhlenbrock	 2011

Ann-Marlen	 Schier	 2011

Lisa	 Cseh	 2013	 1,62	 L	 1

Ronja	 Breuer	 2011	 1,75	 D	 7

Lina	 Marx	 2012	 1,71	 Z	 8

Catharina	 Schoeller	 2012	 1,75	 AA	 9

Lotta	 Pförtner	 2011	 1,79	 MB	 16

Merit	 Birken	 2011	 1,76	 MB	 19

Ella	 Landewee	 2011	 1,73	 AA	 20

Charlotte	 Peters	 2013	 1,76	 MB	 21

Kim	 Schneider	 2011	 1,74	 AA	 24

Naé	 Saint-Claire	 2011	 1,81	 MB	 25

Ella	 Schauerte	 2011	 1,72	 L	 35

Maira	 Birken	 2013	 1,74	 D	 18

Trainerin: Amelie Doms
Co-Trainer/in: Nicole Mantel, Michael Lämmel

SV WACHTBERG 1922 E.V. TSC MÜNSTER-GIEVENBECK E.V.



  Vorname	 Nachname	 Jahrgang	 Größe	 Position	 Trikotnr.  Vorname	 Nachname	 Jahrgang	 Größe	 Position	 Trikotnr.

WDM U16 weiblich 2026 WDM U16 weiblich 2026

22 23

   C1 C2

Trainer: Ioan Vasi
Co-Trainerinnen: Nadine Kowallik, Hanna Goll

Talia	 Durmus	 2012			   1

Rieke	 Müller	 2013			   2

Emelie	 Nörmerich	 2012			   3

Elizaveta	 Lashkova	 2013			   5

Nelly	 Loks	 2012			   6

Dayana	 Kyriakopoulos	 2012			   8

Frida	 Trapp	 2011			   9

Cataleya	 Kyriakopoulos	 2012			   10

Laura	 Jochems	 2012			   11

Greta	 Kowallik	 2012			   12

Ida	 Schön	 2011			   13

Mara	 Müller	 2011			   14

Ilva	 Krakor	 2012			   15

Sophie	 Deliga	 2013			   16

Lara	 Oberländer	 2012			   17

Hannah	 Titze	 2011	 176	 Z	

Mariella	 Koch	 2013	 174	 Z	

Jette	 Mertens	 2012	 164	 L	

Zorjana	 Rybatschuk	 2011	 164	 L	

Lina	 Weber	 2011	 186	 MB	

Marlene	 Diekmann	 2012	 178	 MB	

Nelly	 Fink	 2011	 180	 MB	

Emma	 Brummel	 2012	 180	 AA	

Hannah	 Koch	 2011	 176	 AA	

Emilia 	 Geue	 2011	 176	 AA	

Malina 	 Sielenkemper	 2012	 174	 AA	

Sophia 	 Rohrbach	 2011	 176	 AA	

Carlotta 	 Rudolph	 2012	 170	 AA	

Emma 	 Weiner	 2013	 170	 AA	

Mia 	 Nippus	 2013	 168	 AA	

Josefine 	 Körner	 2012	 168	 AA

Trainerinnen: Julia Golberg, Christine Drees
Co-Trainer: Peter Pourie, Oliver Freitag

SC UNION 08 LÜDINGHAUSEN E.V. VV SCHWERTE E.V.



  Vorname	 Nachname	 Jahrgang	 Größe	 Position	 Trikotnr.  Vorname	 Nachname	 Jahrgang	 Größe	 Position	 Trikotnr.

WDM U16 weiblich 2026 WDM U16 weiblich 2026

24 25

   C3 D1

Trainerin: Claudia Vesper
Co-Trainerin: Lara Bittner

Hannah	 Lazareck	 2012	 172	 MB	 1

Mia	 Vesper	 2011	 170	 AA	 2

Lily 	 Hermann	 2011	 160	 AA	 3

Tamina	 Naumann	 2011	 180	 MB	 5

Mia	 Okninski	 2011	 162	 Z	 6

Nele	 Wischermann	 2011	 172	 MB/D	 7

Louisa	 Scholle	 2011	 167	 U	 11

Leonie	 Bauer	 2011	 170	 D	 16

Jule	 Vogt	 2011	 160	 U	 17

Achrifi	 Yousra	 2011			   9

Maja Salomé	 Humberg	 2012			   10

Susanne	 Jagiella	 2011			   13

Viktoria	 Haan	 2011			   18

Lara Marie	 Wähnert	 2012			   19

Kaylie	 Sulfrian	 2011			   21

Ela	 Berber	 2011			   25

Almira	 Tshishiku	 2011			   26

Maya	 Slomka	 2011			   99

Trainer: Klaus Steinmetz
Co-Trainerin: Alicja Jablonska

STOLBERGER TG 1883 E.V. TV GLADBECK 1912 E.V.



  Vorname	 Nachname	 Jahrgang	 Größe	 Position	 Trikotnr.  Vorname	 Nachname	 Jahrgang	 Größe	 Position	 Trikotnr.

WDM U16 weiblich 2026 WDM U16 weiblich 2026

26 27

   D2 D3

Trainerin: Toni Brenscheidt
Co-Trainer/in: Bonnie Bastert, Nicole Freiburg, Kent Barthel

Merle	 Bolte	 2011	 174	 AA	 1

Patricia	 Brinkschulte	 2011	 159	 L	 2

Pia	 Weber	 2012	 168	 MB	 3

Hana	 Kozar	 2011	 170	 Z	 4

Matilda	 Viertel	 2012	 160	 AA/L	 5

Lea	 Feldmann	 2012	 169	 MB/D	 6

Viola	 Cordes	 2011	 175	 Z	 7

Sara	 Kozar	 2012	 173	 AA	 8

Marie	 Levermann	 2013	 160	 Z	 9

Charlotte	 Bölling	 2011	 163	 AA	 10

Lina	 Grotensohn	 2011	 169	 MB	 11

Insa	 Coerschulte	 2011	 173	 MB	 12

Flora	 Schulte	 2013	 160	 AA/L	 16

Sophia	 Schüßler	 2012	 165	 Z	 21

Nika	 Leonhard	 2013	 167	 AA/L	 23

Helena	 Buhr	 2013	 180	 D	 27

Nieke 	 Winkelmann	 2012	 175	 M	 1

Maria	 Polletta	 2012	 162	 A	 3

Elma	 Lambertz	 2012	 165	 Z	 4

Johanna	 Wernecke	 2011	 178	 A	 5

Lea	 Belting	 2012	 172	 M	 6

Leni	 Bennies	 2011	 166	 Z	 7

Emma	 Rappers	 2012	 169	 A	 8

Alessia	 Wittland	 2011	 171	 M	 9

Clara	 Meuter	 2011	 176	 A	 10

Amelie	 Heckrath	 2013	 164	 L	 11

Trainer: Norbert Olbing
Co-Trainer/in: Alexandra Bielefeld, Robin Winkelmann

TUB BOCHOLT 1907 E.V. RC SORPESEE 1956 E.V.
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Lehrer/-innen Fortbildung
des WVV und Landesstützpunkt Lüdinghausen 

Patrick Fielker, Landestrainer beim Westdeutschen 
Volleyball Verband, vermittelte Lehrkräften aus 
sechs Grundschulen Übungen um zunächst ein 
Ballgefühl bei Grundschulkindern zu entwickeln. 
Dafür waren für eine Stunde Schüler/-innen der 
Ostwallschule dabei und lernten mit vielen ver-
schiedenen Bällen in größeren Gruppen den Ball 
zu spielen. Die Kinder hatten viel Spaß und waren 
mit Feuereifer bei der Sache.

Danach erlebten die Lehrer/-innen Übungen zum 
Erlernen des oberen Zuspiels, das der Übungslei-
ter als das Grundelement zum Volleyball spielen 
an der Grundschule hervorhob. 

Peter Pourie, Trainer beim Landesstützpunkt Lü-
dinghausen, stellte die verschiedensten Medien 
für den Schulunterricht vor. 

Die Medienunterlagen  sind beim Westdeutschen 
Volleyball Verband zu bekommen.

WDM U16 weiblich 2026

Unsere Schwerpunkte

• Mutter-Kind-Apotheke
• Phytothek Apotheke
• pharmazeutische Dienstleistungen       
 - Inhalationsberatung
 -  standardisierte Blutdruckmessung
 -  Medikationsanalyse

Einfach. Digital. Flexibel.  
  

• einfach herunterladen
• Rezepte vorbestellen & Zeit sparen

24/7 Abholautomat

• vorbestellte Arzneimittel rund um die Uhr 
abholen

Natürlich. Kompetent. Persönlich
Ihre Markt-Apotheke vor Ort

Markt Apotheke
Lüdinghausen

Wir wünschen unseren Mädels  
spannende Spiele, fairen Teamgeist 
und eine verletzungsfreie und erfolgreiche 
Westdeutsche Meisterschaft!

Deine E-Rezept App 
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Wir suchen Talente 
... und warten nicht bis eines kommt

Bei den U12-Kreismeisterschaften in Lüdinghau-
sen herrschte bei 14 Teams beste Volleyballstim-
mung – allein sieben Mannschaften stellte der 
Landesstützpunkt SC Union 08 Lüdinghausen. 
Entsprechend groß war die Vorfreude in der Halle, 
als die jüngsten Volleyballerinnen ihr Können un-
ter Beweis stellten.

Die jungen SCU-Girls 1 verkauften sich hervorra-
gend und kämpfte sich bis ins Finale vor. Am Ende 
fehlten nur Nuancen – dennoch durften sich die 
Mädchen über einen tollen zweiten Platz und die 
Silbermedaille freuen.

Auch SCU 2 sorgte für Jubel. Im packenden Spiel 
um Platz drei gegen den ASV Senden bewiesen 
die Mädchen Nervenstärke und Kampfgeist. In ei-
nem engen Match behielten sie die Oberhand und 
sicherten sich verdient Bronze.

Für die größte Überraschung des Tages sorgte 
SCU 7. Die jüngsten Spielerinnen des gesamten 
Feldes hatten zuvor noch nie in dieser Konstel-
lation zusammengespielt und landeten am Ende 
einen starken vorletzten Platz – ein riesiger Erfolg 
für das neu formierte Team.

WDM U16 weiblich 2026

Bei der Sportgala am 27. Februar 2026 wurde im 
feierlichen Rahmen der Sportmedienpreis Coes-
feld verliehen. Zahlreiche Gäste aus Sport, Politik 
und Vereinswesen kamen zusammen, um beson-
dere Leistungen des Jahres 2025 zu würdigen. Ein 
Höhepunkt des Abends war die Auszeichnung in 
der Kategorie „Mannschaft des Jahres 2025“.

Großen Applaus gab es auch für unsere Frauen 1 
vom SC Union Lüdinghausen. Die Volleyballerin-
nen kehrten 2025 in die Regionalliga zurück und 
spielen dort als Aufsteigerinnen eine gute Saison. 
Mit 12,89 Prozent der Stimmen sicherte sich un-
ser Team einen tollen zweiten Platz. 

Diese Silberplatzierung ist ein starkes Zeichen für 
die kontinuierliche Entwicklung der Mannschaft 
und des gesamten Vereins.

Für unsere Frauen 1 ist der zweite Platz nicht nur 
eine schöne Anerkennung, sondern zugleich Mo-
tivation, den eingeschlagenen Weg mit Leiden-
schaft und Teamgeist weiterzugehen.

Sportmedienpreis 2025
Frauen 1 belegt hervorragenden zweiten Platz

WDM U16 weiblich 2026
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•	 Die Jugendarbeit gemeinsam mit dem Vorstand 
der Volleyball-Abteilung bestmöglich zu fördern.

•	 Unterstützung zu bieten, um das Potential unse-
rer Talente auszubauen und für unseren Verein 
gewinnbringend zu nutzen.

•	 Teambildende Maßnahmen zu unterstützen, um 
das Gemeinschaftsgefühl in der Mannschaft zu 
fördern.

•	 Durch Materialanschaffungen optimale Trainings
bedingungen zu schaffen.

•	 Mit unserer Cafeteria eine „Wohlfühlatmosphä-
re“ bei allen Heimspielen zu schaffen.

•	 Finanzielle Unterstützung von Sportfreizeiten und 
außergewöhnlichen Meisterschaften zu generie-
ren.

Gerne können Sie sich die Beitrittserklärung für den 
Förderverein auf der Volleyball-Homepage www.
scu-volleyball.de Menüpunkt: Förderverein 
herunterladen, ausfüllen und beim Vorstand abge-
ben oder den Antrag direkt über den QR-Code 
oben scannen. 

Ausgefüllt könnt ihr den Antrag beim Vorstand 
abgeben oder zuschicken an: 
Verein zur Förderung des 
Volleyballsports e.V.
Nicole Titze, Wiesengrund 54, 
59348 Lüidnghauern

Danke

FÜR IHRE SPENDE

SPENDENKONTO 
Sparkasse Westmünsterland 
IBAN DE35 4015 4530 0000 0026 26 
GI: DE61ZZZ00000475432

 VOLLEYBALL IN LÜDINGHAUSEN, BEDEUTET FÜR UNS:

Weitere Informationen finden Sie auf der 
Homepage der Abteilung:
www.scu-volleyball@gmail.com
Kontaktadresse:
foerderverein.volleyball@gmail.com

Wichtig: Für jeden ausgefüllten Mitgliedsantrag 
gibt es das rote Funktions-Einspiel-Shirt vom SCU 
Volleyball kostenlos Bitte teilt uns bei Zusendung 
des Antrages die gewünschte Größe mit (XS, S, M 
oder L)

IHR MOBILFUNKSHOP IN LÜDINGHAUSEN

Meck-Pomm-Cup 2026
Hervorragender 3. Platz 

WDM U16 weiblich 2026

Das traditionelle Einladungsturnier im Volleyball 
– der Meck-Pomm-Cup in Schwerin – bringt die 
Landesauswahlmannschaften der Altersklasse 
U16 aus ganz Deutschland zusammen. Im Rah-
men dieses Turniers messen sich die Nachwuchs-
talente der Bundesländer, um sich auf die regi-
onalen Bundespokale im Mai vorzubereiten und 
bietet eine ideale Gelegenheit, Spielerinnen und 
Spieler frühzeitig auf hohem Niveau zu fördern. 

Beim Meck-Pomm-Cup im Januar 2026 in Schwe-
rin mit dabei in der WVV-Auswahl waren unsere 
Jugendspielerinnen Emilia Geue, Hannah Koch 
und Lina Weber vom SCU.

In spannenden Spielen gegen starke Konkurrenz 
aus den anderen Landesverbänden zeigte das 
Team eine geschlossene Mannschaftsleistung. Am 
Ende belohnte sich die WVV-Auswahl mit einem 
hervorragenden 3. Platz. Ein toller Erfolg und 
eine starke Leistung unserer Spielerinnen!
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Der einzigartige Ort ist als Einkaufsstadt, aber 
auch als besonderes Freizeit- und Erholungsgebiet 
bis weit über die Grenzen hinaus beliebt. Seine 
drei Burgen zeugen von einer langen Geschich-
te bis zurück ins Mittelalter. Lüdinghausen bietet 
seinen mehr als 25.000 Bewohnern ein breit ge-
fächertes Gemeindeleben mit Kultur, zahlreichen 
Vereinen, Schulen mit zwei Gymnasien, einer Be-
rufsschule und unterschiedlichen Sportstätten. 

Wer durch die Gemeinde schlendert, wird sowohl 
Zeuge einer jahrhundertealten Geschichte, als 
auch eines modern geprägten Alltagslebens. 

Wir wünschen allen Gästen 		
einen angenehmen Aufenthalt.

Tradition und Sportleidenschaft in Lüdinghausen
50 Jahre Volleyball - 23 Jahre Landesstützpunkt - 5 Jahre DBA

Die Abteilung Turnen/Gymnastik/Volleyball ist mit 
über 700 Aktiven die größte Abteilung im Gesamt-
verein SC Union 08 Lüdinghausen e.V. und bietet 
für über 30 Teams mehr als 75 Trainingseinheiten 
in der Woche an. Unsere Volleyballabteilung bringt 
– dank engagierter Trainer und viel Fleiß im Eh-
renamt –  immer wieder neue Volleyball-Talente 
bis in die Nationalmannschaften. Mit der Drei-
Burgen-Arena empfehlen wir uns zudem auch für 
hochklassige Turniere, was wir mit der Ausrichtung 
der Deutschen Meisterschaft U16w 2025 bereits 
erfolgreich unter Beweis stellen konnten.

Verlängerung Landesstützpunkt 
Den Titel „Landesstützpunkt“ darf der SC Union 
08 Lüdinghausen e.V. seit 23 Jahren tragen, eine 
Auszeichnung für unsere erfolgreiche Arbeit im 
Bereich Sichtung und Förderung von Talenten im 
Volleyballsport. Selbstverständlich ist die Titelver-
gabe nicht, umso mehr freuen wir uns über die 

aktuelle Verlängerung für weitere vier Jahre. 

Besuchen Sie unsere historische  Altstadt
Hier in Lüdinghausen vereinen sich Tradition und 
Sportleidenschaft. 

50 Jahre 
VOLLEYBALL

1976                                      2026

Mühlenstraße 26 · 59348 Lüdinghausen · Telefon 02591-9474911Mühlenstraße 26 · 59348 Lüdinghausen · Telefon 02591-9474911Mühlenstraße 26 · 59348 Lüdinghausen · Telefon 02591-9474911
Kirchstraße 9 · 59399 Olfen · Telefon 02595-3878379Kirchstraße 9 · 59399 Olfen · Telefon 02595-3878379Kirchstraße 9 · 59399 Olfen · Telefon 02595-3878379

moment mal!moment mal!moment mal!

unser team ist super draufunser team ist super drauf
... aber mit dir würde es noch mehr 

Spaß machen! Bewirb dich jetzt!

THEKE | SERVICE | KÜCHE
cafe-extrablatt.de/jobs

montags bis samstags
9.00 - 12.00 uhr

täglich ab
18.00 uhr

sonn- und feiertags
9.00 - 13.00 uhr

Cafe Extrablatt Lüdinghausen | Markt 2 | 59348 Lüdinghausen

www.cafe-extrablatt.de

FRÜHSTÜCKSBUFFET

SHAKER TIME

wir suchen dich! (m/w/D)

Das machen wir
EXTRA ...

Loves lüdinghausen!

morgendstund‘

#extralecker

Impressum

Wir danken allen Freunden und Förderern des 	
Lüdinghauser Volleyballsports, insbesondere den 	
Inserenten  dieser Ausgabe und den vielen 	
ehrenamtlichen Helfern! 
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