
MENU’ HERON SUMMER 2026 
 

           

 
 

 
 

Lunedì 

SETTIMANE PARI SETTIMANE DISPARI 

Lunedì 

⮩Pasta agli aromi 

⮩Polpettine di pollo 

⮩Insalata mista  

 
Martedì 

⮩Penne prosciutto e piselli 

⮩Erbazzone 

⮩Pomodori 

 
Mercoledì 

⮩Pasta al pomodoro 

⮩Arrotolato di pollo e tacchino al forno 

⮩Carote a filetto 

 
Giovedì 
⮩Farro al pesto e pomodori 

⮩Bistecchine di mare 

⮩Insalata mista 

 
Venerdì 

⮩Pizza 

⮩Pasta al ragù 

⮩Prosciutto e formaggio 

⮩Patate al forno 

 
Martedì 

⮩Pasta al pesto 

⮩Bastoncini di pesce 

⮩Pomodori 

 
Mercoledì 

⮩Pasta al tonno  

⮩Caprese  

⮩Carote a filetto 

 
Giovedì 

⮩Insalata di riso 

⮩Hamburger di carne 

⮩Insalata mista 

 
Venerdì 

⮩Pizza 

 


