








Visitas e acompanhantes
VISITANTES: Apresentar documentos (RG ou CNH)
Respeitar os horários de visitas e trocas de acompanhantes.
As visitas serão liberadas para maiores de 12 anos nos horários:

Enfermaria

Apartamento

Isolamento

12h às 20h | Uma pessoa por vez, com revezamento.

9h às 21h | Uma pessoa por vez, além do acompanhante com
revezamento.

Somente o acompanhante do menor (pai, mãe ou tutor responsável).

VISITANTE: Na saída é necessário entregar a ETIQUETA na Recepção para
dar a baixa no sistema.



Horário das Refeições
Café da Manhã: 07:00 às 8:00

Almoço: 11:00 às 12:00
Lanche da Tarde: 15:00 às 15:30

Jantar: 17:30 às 18:30
Ceia: 20:30 às 21:00

Horário de Mamadeiras
Serão servidas de 03 em 03 horas, 

conforme horário padronizado pelo 
hospital PRONTIL, sendo: 

06h/09h/12h/15h/18h/21h/24h/03h;

O Serviço de Nutrição e Dietética (SND) do 
Hospital PRONTIL, é a unidade responsável 
pela gestão completa da alimentação, com o 
objetivo de atender às necessidades 
nutricionais especí�cas de pacientes e 
acompanhantes, promovendo a recuperação 
da saúde, prevenção de doenças e bem-estar 
geral. Ele engloba a assistência clínica 
individualizada, o planejamento de dietas 
terapêuticas, o controle de qualidade dos 
alimentos em colaboração com a equipe 
multidisciplinar para garantir uma nutrição 
adequada e segura aos nossos pacientes.

O serviço é composto por uma equipe multidisciplinar que inclui:
Nutricionistas: Responsáveis pela avaliação, diagnóstico nutricional e 
prescrição do plano nutricional em acordo com a pediatria.
Técnicos em Nutrição e Dietética (TND): Auxiliam na preparação, 
porcionamento, distribuição de alimentos e controle de higiene e 
qualidade.
Copeiros: Responsáveis pelo porcionamento, transporte e distribuição 
das refeições aos pacientes.



Necessário um período de 15 minutos para a produção e 
distribuição das mamadeiras.

Os leites especiais fora do padrão utilizado no hospital 
poderão ser manipulados pela SND somente se foram 
entregue LATAS LACRADAS. As mesmas serão devolvidas 
na alta hospitalar.

Não será permitida a entrada de alimentos para o 
paciente e acompanhante de origem externa.

Não trazer ao Hospital bebidas alcoólicas sob 
qualquer pretexto.

No momento da admissão a SND – Serviço de Nutrição e 
Dietética do Hospital PRONTIL, fará uma triagem 
nutricional e ressaltará as informações de nutrição ao 
acompanhante, contidas neste manual.



O responsável deverá comparecer à recepção com o 
aviso de alta para dar a baixa na internação. Em caso 
de Solicitação de Cópia de Prontuário e demais 
documentos, solicitar através do e-mail 
sac@hospitalprontil.com.br.
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