
 
Aanpassingen/ wijzigingen interpretatie* met betrekking tot de 
volleybalreglementen voor alle competities seizoen 2026-2027 

*Gebaseerd op de officiële ‘New refereeing guidelines and instructions 2025 van de FIVB’ 
 

 

Inleiding 

Op internationaal vlak test men nieuwe volleybalspelregels in  

✓ de Volleyball Nations League 2026,  
✓ het FIVB Wereldkampioenschap voor U17 
✓ en in de Continentale Kampioenschappen 2026.  

Het is de bedoeling om fases/acties objectiever te kunnen beoordelen en de regels 
duidelijker te maken voor een groot publiek. Elke update van de officiële volleybalregels 
wordt tijdens de testfase beoordeeld. 

De geëvalueerde regeltests hebben betrekking op 4 elementen: 

1. spelacties,  
2. video-challengeprocedures,  
3. interactie tussen coach en scheidsrechter  
4. en het protocol vóór de wedstrijd. 

 

 

Wie alle details wenst te kennen, verwijs ik graag door naar de homepage van de FIVB   
https://www.fivb.com/fivb-board-of-administration-approves-rule-tests-for-2026-
competitions/  

en naar de officiële ‘CEV Refereeing guidelines’  
https://inside.cev.eu/documents/volleyball-documents/  : FIVB Refereeing Guidelines and 

Instructions, Regel 9 op blz 8, punt 3-4-5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.fivb.com/fivb-board-of-administration-approves-rule-tests-for-2026-competitions/
https://www.fivb.com/fivb-board-of-administration-approves-rule-tests-for-2026-competitions/
https://inside.cev.eu/documents/volleyball-documents/


 

VOORAF 
De nieuwe spelregels zullen door het FIVB op een congres tegen het einde van dit jaar pas officieel 
kunnen goedgekeurd worden. Na deze goedkeuring zullen ze gepubliceerd worden.  
 
De raden van bestuur van alle niveaus in België (nationale, provinciale/promo) hebben heel recent 
beslist om dit seizoen 2026-27 enkel de volgende spelregels zoals voorzien door het CEV onmiddellijk 
toe te passen.  
 

  →  Enkel punt  ❶  t.e.m.   ❸  zijn dadelijk van toepassing.   
 

De overige punten (in grijs) worden nog geëvalueerd en geven we dus gewoon ter informatie.   
 
In blauw: de originele tekst 
In zwart: de vertaling ervan 
In vetjes omkaderd: eenvoudig uitgedrukt 
 

❶ Double contact interpretation 
Double contact during the setting action (second contact) will continue to be allowed, provided the ball remains on the 
same side of the court. No rule change is required. 
 

Dubbel contact tijdens de set-up (tweede contact) blijft toegestaan, mits de bal aan jouw 
kant van het net blijft. Er is geen regelwijziging nodig. 
Bij het geven van een pass is een toetsfout toegestaan.  
Voorwaarden:  
-de bal mag niet rechtstreeks over het net gaan of tegen een eventueel blok   
-de bal mag niet gedragen/gehouden worden (Streng!) 
 

❷ Out of rotation error – free positioning of the receiving team 
The receiving team must be in correct rotational order at the referee’s whistle but may move once the serving action is 
initiated. Players may leave their correct rotation position at the moment the server’s motion begins, including a step or 
movement of the arms or legs in the first motion to serve.  
 

Het ontvangende team moet in de juiste rotatievolgorde staan op het moment dat de 
scheidsrechter fluit, maar mag uit correcte opstelling gaan van zodra de serveeractie 
begint. Inbegrepen: een stap of beweging van armen of benen bij aanvang van de 
eigenlijke service. 
Bij de opslag mogen spelers van het ontvangende team hun juiste rotatiepositie 
verlaten op het moment dat de serverende speler zijn beweging tot opslag begint, 
inclusief een stap of beweging van de armen of benen tijdens de eerste 
serveerbeweging. (Voorheen was het vanaf de opgooi /raken van de bal)  
 
 
 



 
 

 ❸ “Push–carry–catch–throw-tip” attack 
Rule 9.2.2 will be applied strictly in relation to attack contacts. The ball must not be caught or thrown. Attack actions 
involving changes of direction, two-hand attacks, pushes, open hand block-outs and carries will not be permitted. Only the 
action of “ tipping” the ball, with very short contact will be allowed. 
 

Regel 9.2.2 zal strikt worden toegepast met betrekking tot aanvalscontacten. De bal mag 
niet worden gevangen of gegooid. Aanvalsacties waarbij van richting wordt veranderd, 
aanval met twee handen, duwen, blok-outs met open hand en dragen zijn niet 
toegestaan. Alleen het 'tippen' van de bal, met zeer kort contact, is toegestaan. 
Een aanvallende bal mag in geen enkel geval (licht) gehouden worden. Enkel een 
korte tipbal met de vingertoppen is nog O.K.  Hint: er is geen armbeweging 
toegestaan. Een korte polsbeweging wél.  Bvb. Een bal met open hand blok-buiten 
‘vegen’ is niet meer toegelaten. 
 

Om de tekst van Regel 9.2.2 beter te begrijpen: 

Het spelen van de bal betekent dat de bal terugkaatst vanaf het contactpunt. Een geworpen bal 

omvat twee spelhandelingen: eerst de bal stoppen en vervolgens de bal gooien. 

De scheidsrechter moet letten op de stabiliteit van de aanraking, met name wanneer een 

schijnaanval ("tip") wordt gebruikt, waarbij de richting van de bal wordt veranderd. Tijdens een 

aanval is "tippen" toegestaan als de bal niet wordt gevangen of gegooid. "Tippen" betekent een 

aanval van de bal (volledig boven de nethoogte) die zachtjes (gentle touch) wordt uitgevoerd met 

de vingers van één hand, waarbij de richting van de bal slechts één keer wordt veranderd en de tijd 

in contact met de bal kort is. 

De eerste scheidsrechter moet de "tips" nauwlettend in de gaten houden.  Als de bal na deze tip niet 

direct terugkaatst, maar met de hand wordt meegevoerd, vanuit de handpalm wordt gegooid, of als 

de richting ervan meer dan eens verandert (gehouden bal), is dit een fout en moet dit worden 

bestraft. 

 Er moet op worden gewezen dat een blokkerende actie van een speler niet correct is als hij/zij de 

bal van de tegenstander niet simpelweg onderschept, maar vasthoudt (of optilt, duwt, draagt, gooit 

of meevoert). In dergelijke gevallen moet de scheidsrechter deze blokkering bestraffen als een 

'vangst' (dit mag niet worden overdreven). 

 

MEMO       De nieuwe spelregels van vorig seizoen blijven gelden! 
 
Team aan de service:  
 

1/ spelers moeten voldoende ver van elkaar staan zodat ze geen scherm kunnen vormen. Om die reden 
is hun rotatiepositie niet van belang. Geen opstellingsfout mogelijk. 
De SR zal eerst verwittiging geven (Best meteen aan beide ploegen) 

 

2/ spelers mogen hun handen niet hoger dan hun hoofd houden. Dus ook niet op hun hoofd. 
 

 



 

Volgende punten zijn (nog) niet van toepassing. 
 

We geven ze wel mee ter informatie, aangezien ze eventueel later in het seizoen van 
toepassing zullen zijn. Daaromtrent zal iedereen tijdig geïnformeerd worden. 
 

• Substitutions 
The number of substitutions per set will be increased from six to eight. 
 

Het aantal vervangingen wordt verhoogd van 6 naar 8. 
 

 
• Ball contacting the ceiling 

If the first or second ball contacts venue infrastructure above the field of play, and remains playable on the same side of the 
court, the rally will continue. If the ball contacts the ceiling infrastructure and rebounds into the opponent’s court, it will be 
ruled a fault. Contact with the spider cam or crane cam inside the Field of Play will continue to result in a replay.  
 

Als de eerste of tweede bal de infrastructuur boven het speelveld raakt en aan dezelfde 
kant van het speelveld speelbaar blijft, wordt de rally voortgezet. Als de bal de 
plafondconstructie raakt en terugkaatst in het speelveld van de tegenstander, wordt dit 
als een fout beschouwd. Contact met de spidercam of cranecam binnen het speelveld 
leidt nog steeds tot een herhaling van de rally. 
Als de bal het plafond of een deel (object) ervan raakt, is dit geen fout. 
Voorwaarde: de bal moet aan de eigen speelzijde blijven. 
 
 

• Use of the referee’s whistle 
No whistle will be used for a ball landing clearly in or out, a serve not passing the net, or a clear block touch resulting directly 
out of the Field of Play. 
 

Er hoeft/zal niet gefloten worden wanneer de bal duidelijk binnen of buiten de lijnen 
landt, de service niet over het net gaat of een duidelijk blok de bal direct buiten het 
speelveld brengt. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Volgende mogelijke wijzigingen zullen /kunnen nooit van toepassing zijn voor onze 

Brevo-competitie 
We geven ze gewoon ter informatie. 

 
 

• Team roster  
In FIVB competitions, teams may register between 12 and 14 players. Each roster must include at least one Libero. Teams 
may choose to nominate two Liberos from the registered roster. Teams will have up to one hour before the match to do this. 
 

In FIVB-competities mogen teams tussen de 12 en 14 spelers inschrijven. Elke selectie 
moet minimaal één libero bevatten. Teams mogen twee libero's uit de geregistreerde 
selectie kiezen. Teams hebben hiervoor maximaal één uur voor aanvang van de wedstrijd 
de tijd. 
 

• Coach to speak to the first referee (Niet van toepassing bij Brevo-competitie) 
The head coach may approach and speak to the first referee to clarify or confirm the type of challenge requested or to seek 
clarification regarding a call or decision. Complaints and protests remain prohibited. 
 

De hoofdcoach mag de eerste scheidsrechter benaderen en met hem spreken om het 
type challenge dat is aangevraagd te verduidelijken of te bevestigen, of om opheldering te 
vragen over een beslissing. Klachten en protesten blijven verboden. (Opmerking: Dit 
geldt enkel voor matchen waarbij de reservespelers en coaches zich aan de kant van de 
1ste scheidsrechter bevinden.) 
 
 

• Warm-up protocol 
A 90-second separate serving warm-up period will be introduced to the warm up protocol. Both teams will share the net for 
the Attack portion of the warm up but for serving, Team A will have the first 90 seconds on the court, followed by Team B for 
the same amount of time. The rationale for the adjustment is for athlete safety. 
 

Een aparte opwarmperiode van 90 seconden voor de service wordt toegevoegd aan het 
warming-upprotocol. Beide teams delen het net tijdens het aanvalsgedeelte van de 
warming-up, maar voor de service krijgt Team A de eerste 90 seconden op het veld, 
gevolgd door Team B voor dezelfde periode. De reden voor deze aanpassing is de 
veiligheid van de spelers. 
 
 

• Mid-rally challenge bookmark 
Teams may mark any action during a rally that could potentially be challenged at its conclusion. At the end of the rally, if the 
team loses the rally, it may pursue only one of the challenges they have identified. A mid-rally action cannot be challenged 
without a bookmark. If both teams bookmark actions in the same rally, the sequence will be reviewed and the first fault 
observed will prevail. The bookmarking system must be linked to the start rally button to allow faster video review. 
 

 



 
Teams kunnen elke actie tijdens een rally markeren die mogelijk aan het einde ervan kan 
worden aangevochten. Als een team de rally verliest, mag het aan het einde slechts één 
van de gemarkeerde acties aanvechten. Een actie midden in de rally kan niet worden 
aangevochten zonder een markering. Als beide teams acties in dezelfde rally markeren, 
wordt de volgorde beoordeeld en is de eerst geconstateerde fout  
doorslaggevend. Het markeersysteem moet gekoppeld zijn aan de startknop van de rally 
om een snellere videobeoordeling mogelijk te maken. 
 
 

• Touches in defence and Serve receive 
Touches in defence and serve receive will be included in the Challenge Regulations. A clear and visible contact must be 
shown on video to overturn the original decision. If no video evidence is available, the original decision will stand.   
 

Aanrakingen in de verdediging en bij de serviceontvangst vallen onder de Challenge 
regels. Om de oorspronkelijke beslissing te herroepen, moet er een duidelijk zichtbaar 
contact op video te zien zijn. Indien er geen videobewijs beschikbaar is, blijft de 
oorspronkelijke beslissing van kracht. 
 
 

• Reduce breaks 
After the result of a challenge has been transmitted, the team that requested the challenge may not request a time-out 
before the start of the next rally. The team that did not challenge maintains the right to call a time out. The restriction applies 
to both end-of-rally and mid-rally challenges. 
 

Nadat de uitslag van een challenge is doorgegeven, mag het team dat de challenge heeft 
aangevraagd geen time-out meer aanvragen vóór de start van de volgende rally. Het team 
dat geen challenge heeft aangevraagd, behoudt het recht om een time-out aan te vragen. 
Deze beperking geldt zowel voor challenges aan het einde van de rally als voor 
challenges halverwege de rally. 


