
 

 

QUINCEAÑERA 

FORMATION 

PROGRAM 
Parent Handbook 

 

“Jesus’ attitude to the women whom he 

meets in the course of his Messianic 

service reflects the eternal plan of God, 

who, in creating each one of them, chooses 

her and love her in Christ… Each of them 

from the beginning inherits as woman the 

dignity of personhood. Jesus of Nazareth 

confirms this dignity, recalls it, renews it, 

and makes it part of the Gospel and of the 

Redemption for which he is sent into the 

world.” - Mulieris Dignitatem, 13 

 

 

 

“La actitud de Jesús en relación con las 

mujeres que se encuentran con él a lo 

largo del camino de su servicio mesiánico, 

es el reflejo del designio eterno de Dios 

que, al crear a cada una de ellas, la elige y 

la ama en Cristo ..., cada una hereda 

también desde el «principio» la dignidad 

de persona precisamente como mujer. 

Jesús de Nazaret confirma esta dignidad, 

la recuerda, la renueva y hace de ella un 

contenido del Evangelio y de la redención, 

para lo cual fue enviado al mundo.” – 

Mulieris Dignitatem, 13  
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Welcome to St. Michael Catholic Church and our Quinceañera Program. A Quinceañera is a 

faith-centered journey, not simply an event. A Quinceañera celebrates a young woman’s 

growth in her Catholic faith and her commitment to live as a Christian disciple within the 

Church. This handbook explains what families can expect and what is required to participate. 

Purpose of the Program 

The Quinceañera Program exists to: 

• Strengthen the young woman’s relationship with Christ and the Church 

• Support families in fostering faith at home 

• Ensure the celebration is prepared prayerfully and respectfully 

• Maintain consistency with parish and diocesan guidelines 

Participation in the program is required before any Quinceañera Mass or celebration may be 

scheduled. 

Who May Participate 

To participate in Quinceañera preparation, all requirements below must be met and 

maintained throughout the process. 

Sacrament Requirements 

• The Quinceañera candidate must be a baptized Roman Catholic. 

• She must have received First Holy Eucharist. 

• Families are required to submit official sacramental documentation (certificates or 

parish verification). 

 Parish Membership 

• The family must be registered members of the parish. 

• The family must be active and participating parishioners, including regular Mass 

attendance and engagement in parish life. 

Religious Education & Formation 

• The candidate must have completed at least one full year of prior religious education. 

• She must be currently enrolled in religious education or youth formation during the year 

of Quinceañera preparation. 
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Bienvenidos a la Iglesia Católica de San Miguel y a nuestro Programa de Quinceañeras. Una 

Quinceañera es un camino de fe, no solo un evento. Una Quinceañera se celebra el crecimiento 

de una joven en su fe católica y su compromiso de vivir como discípula cristiana dentro de la 

Iglesia. Este manual explica qué pueden esperar las familias y qué se requiere para participar. 

Propósito del Programa 

El programa de quinceañera existe para: 

• Fortalecer la relación de la joven con Cristo y la Iglesia 

• Apoyar a las familias en el fomento de la fe en el hogar 

• Asegurar que la celebración se prepare con oración y respeto 

• Mantener la coherencia con las directrices parroquiales y diocesanas 

La participación en el programa es obligatoria antes de que se pueda programar cualquier Misa o 

celebración de Quinceañera. 

¿Quién puede participar? 

Para participar en la preparación para la Quinceañera, se deben cumplir y mantener todos los 

requisitos que se detallan a continuación durante todo el proceso. 

Requisitos Sacramentales 

• La candidata a quinceañera debe ser bautizada en la Iglesia Católica Romana. 

• Debe haber recibido la Primera Comunión. 

• Las familias deben presentar la documentación sacramental oficial (certificados o 

verificación parroquial). 

 Membresia Parroquial 

• La familia debe estar inscrita en la parroquia. 

• La familia debe ser feligresa activa y participativa, incluyendo la asistencia regular a misa 

y la participación en la vida parroquial. 

Educación y Formación Religiosa 

• La candidata debe haber completado al menos un año completo de educación religiosa 

previa. 

• Debe estar inscrita actualmente en educación religiosa o formación juvenil durante el 

año de preparación para la Quinceañera. 
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Quinceañera Preparation Program 

Preparation Sessions: 

The candidate and at least one parent or guardian must attend an 8–10-week Quinceañera 

preparation program. 

Sessions focus on faith, prayer, responsibility, and the meaning of the Quinceañera within the 

Catholic Church. 

• Attendance is mandatory. Absences and make-up sessions require staff approval. 

• A $100 preparation fee is required and must be paid at registration or during 

preparation. 

 

Family Covenant Agreement 
All families must sign a Quinceañera Covenant Agreement. By signing, families agree to: 

• Support continued faith formation and Christian living 

• Respect the sacred nature of liturgy 

• Follow parish guidelines during preparation, rehearsal, and celebration 

• Model respectful behavior and cooperation with parish staff 

Failure to honor the covenant may result in delays or cancellation of the celebration. 

Scheduling the Celebration 
Scheduling occurs only after formation requirements are completed. 

Families should be aware: 

• Dates are not guaranteed until formally approved 

• Facility use may require coordination with the Business Manager 

• Liturgy planning includes required meetings, fees, rehearsal, and retreat 

Parish staff will guide families through each step once eligibility is confirmed. 

Approval Process 
A Quinceañera may proceed only after: 

• All documentation is submitted 

• Formation and preparation are completed 

• The family covenant is signed 

• Final approval to schedule is granted by the Formation Director 
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Programa de Preparación para Quinceañeras  

Sesiones de preparación: 

La candidata y al menos uno de sus padres o tutor legal deben asistir a un programa de 

preparación para la Quinceañera de 8 a 10 semanas de duración. 

Las sesiones se centran en la fe, la oración, la responsabilidad y el significado de la Quinceañera 

dentro de la Iglesia Católica. 

• La asistencia es obligatoria. Las ausencias y las sesiones de recuperación requieren la 

aprobación del personal. 

• Se requiere una cuota de preparación de $100, la cual debe pagarse al momento de la 

inscripción o durante la preparación. 

Acuerdo de Alianza Familiar 
Todas las familias deben firmar un Acuerdo de Alianza de Quinceañera. Al firmar, las familias 

aceptan: 

• Apoyar la formación continua en la fe y la vida cristiana. 

• Respetar la naturaleza sagrada de la liturgia. 

• Seguir las normas parroquiales durante la preparación, el ensayo y la celebración. 

• Dar ejemplo de respeto y cooperación con el personal parroquial 

El incumplimiento del acuerdo puede resultar en retrasos o cancelación de la celebración. 

Programación de la Celebración 
La programación se realiza únicamente después de que se hayan completado los requisitos de 

formación. 

Las familias deben tener en cuenta lo siguiente: 

• Las fechas no están garantizadas hasta su aprobación formal. 

• El uso de las instalaciones puede requerir coordinación con el gerente administrativo. 

• La planificación de la liturgia incluye reuniones, tarifas, ensayos y retiros 

El personal de la parroquia guiará a las familias en cada paso una vez que se confirme la 

elegibilidad. 

Proceso de Aprobación 
Una Quinceañera puede proceder solo después: 

• Se ha presentado toda la documentación 

• Se han completado la formación y la preparación 

• Se ha firmado el acuerdo familiar 

• El Director de Formación otorga la aprobación final para programar la ceremonia 
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Important Notes for Families 

• A Quinceañera is a religious celebration, not a private event 

• Participation reflects a commitment to ongoing faith life, not a one-time requirement 

• The parish reserves the right to pause or deny participation if requirements are not met 

Questions & Support 

Families are encouraged to contact the Formation or Youth Ministry Office with questions. 

Parish staff are committed to walking with families through this meaningful milestone in faith. 

 

Role in Parish  Name Email Phone 

Director of Religious 

Education 

Robin Harris rharris@smcchurch.org 817-510-2755 

Faith Formation 

Administrative Assistant 

Lavelua Benton lbenton@smcchurch.org 817-510-2717 

Associate Director of 

Religious Education & 

Youth Ministry 

Coordinator 

Janilce Branco jbranco@smcchurch.org 817-510-2758 

Religious Education 

Coordinator 

Ana Ayala aayalaherrera@smcchurch.org 817-510-2759 
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Notas importantes para las familias 

• Una Quinceañera es una celebración religiosa, no un evento privado. 

• La participación refleja un compromiso con la fe, no un requisito puntual. 

• La parroquia se reserva el derecho de suspender o denegar la participación si no se 

cumplen los requisitos. 

Preguntas y Soporte 

Se anima a las familias a ponerse en contacto con la Oficina de Formación o de Pastoral Juvenil 

si tienen alguna pregunta. El personal de la parroquia está comprometido a acompañar a las 

familias en este importante hito de la fe. 

 

Rol in la Parroquia Nombre Correo Electornico Teléfono 

Director de Educación 

Religiosa 

Robin Harris rharris@smcchurch.org 817-510-2755 

Asistente Administrativo 

de Formación en la Fe 

Lavelua Benton lbenton@smcchurch.org 817-510-2717 

Director Asociado de 

Educación Religiosa y 

Coordinador de Pastoral 

Juvenil 

Janilce Branco jbranco@smcchurch.org 817-510-2758 

Coordinador de Educación 

Religiosa 

Ana Ayala aayalaherrera@smcchurch.org 817-510-2759 

 


