
Catechetical Minute – Eucharistic Processions Part 2 

The Corpus Christi procession represents the typical form of a Eucharistic procession. It is 
a prolongation of the celebration of the Eucharist:  

• Immediately after Mass, the Sacred Host, consecrated during the Mass, is borne out 
of the Church for the Christian faithful "to make public profession of faith and 
worship of the Most Blessed Sacrament".  

The purpose is to help the faithful understand and appreciate the values inherent in the 
procession:  

• they are aware of being "the People of God", journeying with the Lord,  
• and proclaiming faith in him who has become truly "God-amongst-us". 
• “The procession we will make today at the end of Holy Mass eloquently recalls how 

Christ walked in solidarity with human history.” – St. Pope John Paul the Great 

Keep your participation centered on Christ: 

• Join your faith to the Lord who is present: songs and prayers should be directed so 
that “all proclaim their faith in Christ and direct their attention to the Lord alone.”  

• Understand the procession as part of a single act of worship, not as something 
separate or self-standing. The blessing at the end (especially in Corpus Christi) is 
the conclusion of a prolonged act of worship. 

Whether inside or outside, when the Blessed Sacrament comes near you, perform a 
gesture of adoration, typically a genuflection or deep bow.  

Avoid anything that would reduce the procession from worship to spectacle or distraction 
- talking, walking around, making noise, competing devotions, or gestures that draw 
attention away from adoration. 

 

 

 

 

 

 

 



Minuto Catequético – Procesiones Eucarísticas (Parte 2) 

La procesión de Corpus Christi representa la forma típica de una procesión eucarística. 
Es una prolongación de la celebración de la Eucaristía: 

• Inmediatamente después de la Santa Misa, la Sagrada Hostia, consagrada durante 
la Misa, es llevada fuera de la iglesia para que los fieles cristianos “hagan una 
profesión pública de fe y rindan culto al Santísimo Sacramento”. 

El propósito es ayudar a los fieles a comprender y apreciar los valores propios de la 
procesión: 

• Son conscientes de ser “el Pueblo de Dios”, que camina con el Señor. 
• Y proclaman su fe en Aquel que se ha hecho verdaderamente “Dios-con-nosotros”. 
• “La procesión que realizaremos hoy al final de la Santa Misa recuerda de manera 

elocuente cómo Cristo caminó en solidaridad con la historia humana.” – San Juan 
Pablo Magno 

Mantengan su participación centrada en Cristo: 

• Unan su fe al Señor que está presente: los cantos y las oraciones deben dirigirse de 
tal manera que “todos proclamen su fe en Cristo y dirijan su atención solamente al 
Señor”. 

• Comprendan la procesión como parte de un único acto de culto, no como algo 
separado o independiente. La bendición al final (especialmente en Corpus Christi) 
es la conclusión de un acto prolongado de adoración. 

Ya sea dentro o fuera del templo, cuando el Santísimo Sacramento pase cerca de 
ustedes, hagan un gesto de adoración, normalmente una genuflexión o una reverencia 
profunda. 

Eviten cualquier cosa que reduzca la procesión de un acto de culto a un espectáculo o 
una distracción: platicar, caminar de un lado a otro, hacer ruido, realizar devociones que 
compitan con la procession, o hacer gestos que desvíen la atención de la adoración. 


