SUMMER FEVER

URBAN GLOW FOOD

AVOCADO-LACHS TORTCHEN 11,95 €

Avocado-Mango-Chutney, Pulled Lachs, Hirtenkase, eingelegte
Bruschettatomaten, frischer Rucola, dazu frisch
gebackenes Naanbrot

FRUITY TANDOORI BOWL 16,95 €

Gemischter Salat mit Mango Dressing, Bulgur, Edamame,
Tandoori-Chicken, frische Paprika, Wassermelone, Weintrauben
und schwarzer Sesam

VEGANE DONER BOWL * 1795 €

Gemischter Salat mit Balsamico Dressing, Urban Fries, veganes
Shawarma, rote Zwiebeln, Bruschettatomaten, veganer Hirtenkase,
Frihlingszwiebeln und schwarzer Sesam, dazu frisch gebackenes
Naanbrot und hausgemachtes Muhammara

VEGANER FALAFEL BURGER 14,95 €

Veganes Falafel Patty mit veganer Burgersauce, Eisberg- und
Eichblattsalat, hausgemachtes Muhammara, eingelegte Paprika
und Aubergine im Weizenbrotchen

—— Urbans Cloud Bread | UCB ——

Hausgemachter Dinkel-Quark-Teig
TANDOORI CHICKEN 12,95 €

Fruchtige Tomatensauce, Tandoori-Chicken, Cherrytomaten,
gemischte Blattsalate, Friihlingszwiebeln und Joghurt Dressing

ASPARAGI PARMA 1395 €

Truffelcreme, Parmaschinken, griiner Spargel, Bruschettatomaten,
Frihlingszwiebeln und Parmesanhobel

«/ HIMBEER TIRAMISU * 795 €

Mit Himbeer-Mascapone-Créme

urban

KITCHEN




Urban Breakfast Buffet

Unser tagliches Friihstiicksbuffet Wty

MONTAG BIS SAMSTAG
von 09.00 - 12.00 Uhr

Der perfekte, entspannte und genussvolle Start in den Tag mit einer groBen Auswahl an
verschiedenen Brot- und Brétchensorten, Muslis, Quark, Joghurt, frischen Friichten,
Kase- und Wurstauswahl, Frucht- und Brotaufstrichen etc. ...

ACHTUNG: \J Enthélt Spuren von ausgezeichneten veganen und vegetarischen Komponenten!

pro Person* 1 2,45 €

The Great Urban —

Sunday Breakfast Buffet

GrofBes Sonn- und Feiertagsfriihstiicksbuffet Sl

SONN- UND FEIERTAGS
von 09.00 - 14.00 Uhr

Fiir mehr Wochenende! Mit einer groBen Auswahl an verschiedenen Brot-und Brétchensorten,
Miislis, Quark, Joghurt, frischen Friichten, Kase- und Wurstauswahl, Lachs, Antipasti,
Frucht- und Brotaufstrichen und vieles mehr ...

ACHTUNG: %2 ) Enthilt Spuren von ausgezeichneten veganen und vegetarischen Komponenten!

pro Person* 19,95 €

*Kinder bis einschlieBlich 4 Jahren essen umsonst und Kinder bis einschlieBlich 10 Jahren zahlen die Halfte.
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) BLAUBEER PANCAKES

fluffig gebackene Pancakes mit frischen Blaubeeren, cremigen Blaubeerjoghurt
und Puderzucker bestreut, dazu je ein Schalchen Naturjoghurt und Blaubeerpiiree

FRUHSTUCK

Sweet Snooze

8,45 €

FAST & FURIOUS 4,95 €
zwei halbe Brotchen, belegt mit:
gekochtem 237 oder rohem Schinken %3,
Salami %3, Putenbrust %3, Mozzarella,

PASSEND ZUM FRUHSTUCK
EINEN FRISCH GEPRESSTEN

Brie, Gouda' oder Tomatenscheiben SAFT?

& FRENCH CONNECTION 4,95 € Voll mit Vitaminen und
ein frisches Croissant mit Butter, Néhrstoffen, jeden Tag
dazu Honig oder Fruchtaufstrich einen guten Schluck

] Frische genieBen ...
SUNNY SIDE*~ 7,45 €

2 Spiegeleier mit Bacon, dazu ein

Brotchen mit Butter Schaut dazu in

i
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. der Getrankekarte
UPSIDE DOWN ~ 7,45 € vorbei.
2 Ruhreier mit Bacon, dazu ein \ /
Brotchen mit Butter
Vitalfriihstiick
& NATURJOGHURT 8,45 €
mit frischem Obstsalat, Ahornsirup und Walniissen
mit Kokos-Joghurt +1,00 €
Die perfekte Begleitung zur Stulle:
BEILAGENSALAT 5,45 €
mit weiBem Balsamico Dressing DIPS CL_ASSIC 1,00 €
Mayonnaise 3, Ketchup,
« POMMES FRITES 4,954€ g g0 20 =Talm A T8I e
mit 2 Dips nach Wahl BBQ, Sweet-Chili
¥ URBAN FRIES 5745 € 4 (RIPS.SPECAL oS
mit 2 Dips nach Wahl ! Triffelmayonnaise 3, Guacamole,
Curry-Yuzumayonnaisg 3
v SUSSKARTOFFELPOMMES ~ 6,45€ | ., vegane Mayonnaise,
mit 2 Dips nach Wahl




STULLEN

TRONDHAM® 10,95 €
Gerdstetes Bauernbrot, Frischkése, pulled Lachs und Honig-Dill-Senf-Sauce
PEANUT CHICKEN BREAD "° 10,45 €

Gerdstetes Bauernbrot, Erdnussbutter, gebratene Hahnchenbrust, frische
Tomatenscheiben, Mango-Avocado Chutney und Friihlingszwiebeln

RETRO MAX *”* 995 €

Gerdstetes Bauernbrot, Mayonnaise, gekochter Schinken, Chesterkase,
eingelegte Gurken, Spiegelei, Réstzwiebeln und frische Lauchzwiebeln

HOLY GUACAMOLI *** 10,45 €

Gerostetes Bauernbrot, Guacamole, frische Avocado, Tomatenscheiben,
Speck und Spiegelei

| VEGAN
AWOKEADOO 9.45 €

Gerostetes Bauernbrot, Guacamole, Avocado, Bruschetta Tomaten,
Walnisse und Oregano

HUMMULICIOUS ** 10,45 €

Gerdstetes Bauernbrot, Hummus, Wok Gemlse, Falafel, Frihlings-
zwiebeln, vegane Chimichurri Mayonnaise




Vorspeisen

BRUSCHETTA 6,45 € GEMISCHTE ANTIPASTI “*** 9,95 €
mit Olivendl, Bruschettatomaten, mit eingelegten Zucchini,
Basilikumpesto und Parmesan Champignons, Auberginen,

Mozzarella, Tomate,

) GEBACKENER FETA 9,45 € i e
marinierter Fetakase mit Olivendl ’
und mediterranen Krautern aus GEMISCHTE ANTIPASTI '*°°°
dem Ofen, roten Zwiebeln, Paprika fiir zwei Personen 17,95 €
und Tomaten

Y TOMATENCREMESUPPE it frisch gebackenem Naanbrot 6,95 €

u rban ROI I s Pizzarollen gefiillt mit:

W Tomatensauce und Kise ' 9,45 €
Tomatensauce, Kise ', Salami'* und Jalapefios 10,45 €
Tomatensauce, Kise' und gekochtem Schinken'*” 10,45 €
VEGAN ROLLS" 10,95 €
Pizzarollen gefiillt mit Tomatensauce, veganem Hirtenkase, frischem Blattspinat
und halbgetrockneten Tomaten
Knusprig gebackene

Pommes frites

DIPS CLASSIC 1,00 €
Z M ise?, Ketchup,
W klassisch 4,95 € Y I N 2N
’ " Sauerrahm, Aioli,
mit 2 DIpS nach Wahl BBQ, SWeet-Chlll
& URBAN Fries 5,45 € DIPS SPECIAL 1,50 €
mit 2 Dips nach Wahl Truffelmayonnaise 3, Guacamole,
Curry-Yuzumayonnaise 3,
% vegane Mayonnaise,
Y SiiBkartoffelpommes 6,45 € CHl Mo

mit 2 Dips nach Wahl
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Salat

/) KLEINER GEMISCHTER SALAT

Gemischte Blattsalate mit Cherrytomaten, Gurken, Paprika und
frischen Zwiebeln

NIZZA SALAT '****

Gemischte Blattsalate mit Thunfisch, Cherrytomaten, Gurken, Sardellen,
Oliven, Zwiebeln, Ei und Kapern

URBAN CHICKEN TANDOORI SALAD’

Romanasalat mit Caesarsdressing, gegrilltes Chicken Tandoori und
marinierten Tomatenwirfeln

SALAT MIT ZIEGENKASE "~

Gemischte Blattsalate mit Ziegenfrischkase, Speckwirfeln, Gurken,
karamellisierten Walnissen und roten Trauben

) VEGETARISCHER SALAT

Gemischte Blattsalate mit frischem und lauwarmem Wokgemise,
getoppt mit Chimichurri-Sauce

5,45 €

14,95 €

15,95 €

13,95 €

12,95 €

Eure Wahl:

w . weiBes Balsamico Dressing*®° - Krauter-Joghurt Dressing '°

¥ - Tomaten-Senf Dressing° - Caesar’s Dressing *
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I
I I zza HAUSGEMACHT

& MARGARITA 9,95 €
Fruchtige Tomatensauce, Mozzarella und Basilikum

& VEGETARIANA 12,95 €
Fruchtige Tomatensauce, Mozzarella, und frisches Grillgemuse

w2 FANNY*S VEGANE PIZZA '*° 13,95 €
Fruchtige Tomatensauce, frisches Grillgemiise und veganer Kase
TONNO E CIPOLLA 13,95 €
Fruchtige Tomatensauce, Mozzarella, Thunfisch und Zwiebeln
FUNGHI E PROSCIUTTO **’ 13,95 €
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Fruchtige Tomatensauce, Mozzarella, gekochter Schinken und Champignons

URBANS DIAVOLO '*~° 13,95 € PARMA *~° 15,95 €
Fruchtige Tomatensauce, Mozzarella, Fruchtige Tomatensauce, Mozzarella,
Paprika, rote Zwiebeln, milde Pepperoni Rucola, Parmaschinken und

und feurige Salami Bruschettatomaten




Wok‘n‘Roli

MY THAI

Thai-Curry mit Erdnuss-Sauce,
Paprika, Pilze, Zwiebeln,
Karotten, Zucchini, Broccoli,
und Bohnen

... serviert mit Basmatireis

& 4 2

« THAI BASIL CHILI ** Tofu Hiihnchen Garnelen
Basilikum-Chili-Sauce, Paprika,
Pilze, Zwiebeln, Karotten, 14 45 € | 15 45 € - 15 45 €
Zucchini, Broccoli ! . i

und Bohnen
... serviert mit Basmatireis

FRIED RICE **

Gebratener Basmatireis mit
Szechuansauce, Paprika,
Pilzen, Zwiebeln, Karotten,
Zucchini, Broccoli, Bohnen,
Ei und Frihlingszwiebeln

VEGANES CURRY "** 10,95 €

Kokosnuss-Curry mit gekochten Kichererbsen, Bohnen, Karotten, Paprika,
Zwiebeln, Blattspinat und gelben Linsen
... serviert mit Basmatireis

URBAN‘S CHICKEN CHILI 12,95 €

Zartes Hahnchenbrustgeschnetzeltes in einer cremigen Tomaten-Butter-Sauce
mit Joghurt, indischen Gewtirzen und einem Hauch von Chili
... serviert mit Basmatireis
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Burger

PURE URBAN BURGER® 9,45 € | EXTENDED URBAN BURGER° 10,45 €
180 g* saftig gebratenes Rinderhack- 180 g* saftig gebratenes Rinderhackfleisch
fleisch mit hausgemachter Burgersauce, mit hausgemachter Burgersauce, Chester-
Eisberg- und Eichblattsalat, eingelegten kase, Eisberg-und Eichblattsalat, Tomaten,
Gurken, Tomaten, Cocktailsauce, frischen eingelegten Gurken, Cocktailsauce,

roten Zwiebeln und Réstzwiebeln roten Zwiebeln und Réstzwiebeln

URBAN‘S BACON BURGER NO 1 ' 11,45 €

180 g* saftig gebratenes Rinderhackfleisch mit hausgemachter Burgersauce,
knusprigem Bacon, Chesterkase, Eisberg-und Eichblattsalat, Tomaten,
eingelegten Gurken, Cocktailsauce, roten Zwiebeln und Réstzwiebeln

URBAN‘S BACON BURGER NO 2 '“*” 16,45 €
doppelt lecker mit zusatzlichem Patty und Chesterkase!

2x 180 g* saftig gebratenes Rinderhackfleisch mit hausgemachter Burgersauce,

knusprigem Bacon, Chesterkase, Eisberg-und Eichblattsalat, Tomaten,

eingelegten Gurken, Cocktailsauce, roten Zwiebeln und Réstzwiebeln

lhr wéihlt das Drunter und Driiber fiir den Burger:
. Weizenbrétchen - Sesam Brioche Bun
. Mehrkornbrétchen - Laugenbrétchen




Die perfekte Begleitung
zum Burger:

“ BEILAGENSALAT 5,45 €
mit weiBem Balsamico Dressing

& POMMES FRITES 4,95 €
mit 2 Dips nach Wahl

« URBAN FRIES 545 €

mit 2 Dips nach Wahl

« SUSSKARTOFFELPOMMES 6,45 €
mit 2 Dips nach Wahl

DIPS CLASSIC 1,00 €

Mayonnaise 3, =* Ketchup,
Sauerrahm, Aioli,
2% BBQ, “¥* Sweet-Chili

DIPS SPECIAL 1,50 €

Triffelmayonnaise 3, “** Guacamole,
Curry-Yuzumayonnaise 3,

vegan
A

- vegane Mayonnaise,
Chili-Cheese-SoBe




BURGER
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Special Burger

HEIDIS FINEST

180 g* saftig gebratenes Rinderhackfleisch mit Chimichurri-Mayonnaise,
Ziegenkase, mit Eisberg-und Eichblattsalat, Zwiebelchutney, Preiselbeeren,
Walnussen und Joghurtdressing

THE GERMAN (breadless) '~
180 g* saftig gebratenes Rinderhackfleisch mit Chesterkase, gegrilltem

Gemdse, Parmesan, halbgetrockneten Tomaten, Tomaten,
eingelegten Gurken, hausgemachter Burgersauce, Hirtenkasewdrfel,
Romanasalat und Caesarsdressing

CRUNCHY CHICKEN BURGER "*"

Knusprig gebackene Hahnchenbrust in Cornflakepanade, Curry-Yuzu-
Mayonnaise, knackiger Salat, Chesterkase, hausgemachtes
Mango-Avocado-Chutney, mit Ingwer marinierte Salatgurken

und Rostzwiebeln

SURF & TURF

180 g* saftig gebratenes Rinderhackfleisch, Chimichurrimayonnaise,
gebratene Chili-Garnelen, Eisberg- und Eichblattsalat, Réstzwiebeln,
Guacamole, Cocktailsauce

CHILI CHEESE BURGER "~

180 g* saftig gebratenes Rinderhackfleisch, hausgemachte Burgersauce,
knackiger Salat, Chesterkase, herzhafte Chili-Cheese-Sauce,
Jalapefios, Rostzwiebeln und Chilifaden

lhr wahlt das Drunter und Driiber fiir den Burger:

- Weizenbrotchen - Sesam Brioche Bun
- Mehrkornbrétchen W+ Laugenbrétchen

15,45 €

14,45 €

15,45 €

15,45 €

14,45 €



VEGETARISCH & VEGAN

FEEL GOOD BURGER ***’ 11,45 €

Veganer Gemusebratling mit veganer Burgersauce, Eisberg- und
Eichblattsalat, eingelegten Gurken, Tomaten, weiem
Balsamicodressing, roten Zwiebeln und Rostzwiebeln

W NICE LITTLE AND VEGETABLE BURGER '*** 12,45 €

Knuspriger Gemusebratling mit hausgemachter Burgersauce,
Chesterkase, Eisberg- und Eichblattsalat, Tomaten, frischen Gurken,
roten Zwiebeln, Rostzwiebeln und Cocktailsauce

VEGANER CRUNCHY-CHICKEN-CHEESE BURGER "*** 13,95 €

Veganes Crunchy Chicken Patty mit veganer Burgersauce, Eisberg- und
Eichblattsalat, Avocado-Mango-Chutney und veganem Chesterkase

Die perfekte Begleitung
zum Burger:

BEILAGENSALAT 545 € DIPS CLASSIC 1,00 €
mit weil3em Balsamico Dressing Mayonnaise 3, Ketchup,
Sauerrahm, Aioli,
« POMMES FRITES 4,95 € BBQ, ¥ Sweet-Chili
mit 2 Dips nach Wahl
DIPS SPECIAL 1,50 €
\Y URBAN FRIES 545 € Truffelmayonnaise ?, Guacamole,
mit 2 Dips nach Wahl Curry-Yuzumayonnaise ?,

vegane Mayonnaise,

« SUSSKARTOFFELPOMMES 6,45 € Chili-Cheese-SoBe
mit 2 Dips nach Wabhl
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vegan
Yegan
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Desserts

HAUSGEMACHTER
NEW YORK STYLED CHEESE CAKE IM GLAS'

mit Erdbeerpiree

WARMES SCHOKOLADENSOUFFLE'

mit Vanillesof3e

mit Vanilleeis und Sahne

BLUEBERRY CRUMBLE'

Blaubeeren, Blaubeerpiiree, frische gebackene
Crumbles, Sahne und eine Kugel Vanilleeis

Kuchen

APFELKUCHEN
ODER KASEKUCHEN '

4,95 €

6,95 €

7,95 €

8,95 €

jeweils 4,95 €
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