
SPRING FEVER
URBAN SOUL FOOD

BABAS VORSPEISENPLATTE*		  16,95 €
Würzig eingelegte Auberginen, Tandoori Hähnchen, Hummus, frischer
Kokos-Minz-Dip und orientalischer Reis mit Kichererbsen und roten Zwiebeln,
dazu frisches Naanbrot
*auch als vegane Variante erhältlich: statt Tandoori Hähnchen
mit         Falafel Talern 2

LOADED TRUFFLE FRIES		  8,45 €
Mit Parmesan überbackene Pommes frites, hausgemachte Trüffelcreme, 
frischer Rucola und Parmesanhobel
- mit Urban Fries statt Pommes frites 	 + 0,50 €
- mit Sweet Potato Fries statt Pommes frites 	 + 1,50 €

LOTUS CHEESECAKE IM GLAS 1,2	   6,95 €
Mit Biscoff-Crumble und Biscoffcreme

MEXICAN BOWL 1,2	 18,95 €
Gemischter Salat mit Balsamico
Dressing, Basmatireis, Chili con
Carne, Mais, Paprika, Nachos,
Cheddarkäse, mit Guacamole
und Sauerrahm

Bowls SUMMER FALAFEL
BOWL 2	 17,95 €
Gemischter Salat mit Babyblatt-
spinat und Sesamdressing, Bulgur,
Falafeltalern, frische Ananas,
frische Gurken, Paprikastreifen,
Hummus und Frühlingszwiebeln

Swe  tye

MAULTASCHEN SALAT 1,2		  15,95 €
Gemischte Blattsalate, Chicorée, knackige Gurkenwürfeln, Cocktail-
tomaten, karamellisierte Walnüsse, halbgetrocknete Tomaten,
getoppt mit veganen Mini-Maultaschen, serviert mit
weißem Balsamico Dressing und Naanbrot.

Salat
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The Great Urban
Sunday Breakfast Buffet

Großes Sonn- und Feiertagsfrühstücksbuffet 1,2*,3,4,7

SONN- UND FEIERTAGS
von 09.00 - 14.00 Uhr

Für mehr Wochenende! Mit einer großen Auswahl an verschiedenen Brot-und Brötchensorten, 
Müslis, Quark, Joghurt, frischen Früchten, Käse- und Wurstauswahl, Lachs, Antipasti,

Frucht- und Brotaufstrichen und vieles mehr ...
ACHTUNG:             Enthält Spuren von ausgezeichneten veganen und vegetarischen Komponenten!

pro Person* 19,95 €

Urban Breakfast Buffet
       Unser tägliches Frühstücksbuffet 1,2*,3,4,7

MONTAG BIS SAMSTAG
von 09.00 - 12.00 Uhr

Der perfekte, entspannte und genussvolle Start in den Tag mit einer großen Auswahl an
verschiedenen Brot- und Brötchensorten, Müslis, Quark, Joghurt, frischen Früchten,

Käse- und Wurstauswahl, Frucht- und Brotaufstrichen etc. ...
ACHTUNG:             Enthält Spuren von ausgezeichneten veganen und vegetarischen Komponenten!

 pro Person* 12,45 €

*Kinder bis einschließlich 4 Jahren essen umsonst und Kinder bis einschließlich 10 Jahren zahlen die Hälfte.

BUFFET
HAPPY

SPECIAL BURGER
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FAST & FURIOUS	 4,95 €
zwei halbe Brötchen, belegt mit:
gekochtem 2,3,7 oder rohem Schinken 2*,3,
Salami 1,2*,3, Putenbrust 1,2,3, Mozzarella,
Brie, Gouda 1 oder Tomatenscheiben

FRENCH CONNECTION	 4,95 €
ein frisches Croissant mit Butter,
dazu Honig oder Fruchtaufstrich

SUNNY SIDE 2*,3	 7,45 €
2 Spiegeleier mit Bacon, dazu ein
Brötchen mit Butter

UPSIDE DOWN 2*,3	 7,45 €
2 Rühreier mit Bacon, dazu ein
Brötchen mit Butter

NATURJOGHURT				   8,45 €
mit frischem Obstsalat, Ahornsirup und Walnüssen

mit Kokos-Joghurt		  + 1,00 €

Vitalfrühstück

Sweet Snooze
BLAUBEER PANCAKES			   8,45 €
fluffig gebackene Pancakes mit frischen Blaubeeren, cremigen Blaubeerjoghurt
und Puderzucker bestreut, dazu je ein Schälchen Naturjoghurt und Blaubeerpüree

FRÜHSTÜCK = vegan

= vegetarisch

FRISCH GEPRESSTE SÄFTE
voll mit Vitaminen und Nährstoff, jeden
Tag einen guten Schluck Frische
genießen ...

jeweils 0,25 l:

· ORANGE		  5,50 €

· PINK GRAPEFRUIT	 5,50 €

· APFEL-KAROTTEN-INGWER	 6,40 €

· APFEL-KAROTTEN-ORANGE	 6,40 €
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Die perfekte Begleitung zur Stulle:
BEILAGENSALAT	 5,45 €
mit weißem Balsamico Dressing 	

POMMES FRITES		 4,95 €
mit 2 Dips nach Wahl

URBAN FRIES	  	 5,45 €
mit 2 Dips nach Wahl

SÜSSKARTOFFELPOMMES 	 6,45 €
mit 2 Dips nach Wahl

		

DIPS CLASSIC		  1,00 €
Mayonnaise 3,  Ketchup,
Sauerrahm, Aioli,  

 BBQ,  Sweet-Chili

DIPS SPECIAL		  1,50 €
Trüffelmayonnaise 3,  Guacamole,
Curry-Yuzumayonnaise 3,

 vegane Mayonnaise,
Chili-Cheese-Soße
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FRISCH GEPRESSTE SÄFTE
voll mit Vitaminen und Nährstoff, jeden
Tag einen guten Schluck Frische
genießen ...

jeweils 0,25 l:

· ORANGE		  5,50 €

· PINK GRAPEFRUIT	 5,50 €

· APFEL-KAROTTEN-INGWER	 6,40 €

· APFEL-KAROTTEN-ORANGE	 6,40 €

STULLEN
TRØNDHÅM 3	  			   10,95 €
Geröstetes Bauernbrot, Frischkäse, pulled Lachs und Honig-Dill-Senf-Sauce 

PEANUT CHICKEN BREAD 1,3 			   10,45 €
Geröstetes Bauernbrot, Erdnussbutter, gebratene Hähnchenbrust, frische
Tomatenscheiben, Mango-Avocado Chutney und Frühlingszwiebeln 

RETRO MAX 1,2*,3				    9,95 €
Geröstetes Bauernbrot, Mayonnaise, gekochter Schinken, Chesterkäse,
eingelegte Gurken, Spiegelei, Röstzwiebeln und frische Lauchzwiebeln

HOLY GUACAMOLI 1,2*,3,12			   10,45 €
Geröstetes Bauernbrot, Guacamole, frische Avocado, Tomatenscheiben,
Speck und Spiegelei

VEGAN
AWOKEADOO 3   		   		  9,45 €
Geröstetes Bauernbrot, Guacamole, Avocado, Bruschetta Tomaten,
Walnüsse und Oregano

HUMMULICIOUS 3,5			   10,45 €
Geröstetes Bauernbrot, Hummus, Wok Gemüse, Falafel, Frühlings-
zwiebeln, vegane Chimichurri Mayonnaise
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Vorspeisen
BRUSCHETTA

   		  6,45 €
mit Olivenöl, Bruschettatomaten,
Basilikumpesto und Parmesan

GEBACKENER FETA    	 9,45 €
marinierter Fetakäse mit Olivenöl
und mediterranen Kräutern aus
dem Ofen, roten Zwiebeln, Paprika
und Tomaten

GEMISCHTE ANTIPASTI 1,2*,3,5,6	  9,95 €
mit eingelegten Zucchini,
Champignons, Auberginen,
Mozzarella, Tomate,
Parmaschinken etc.

GEMISCHTE ANTIPASTI 1,2*,3,5,6

für zwei Personen	 17,95 €

Urban Rolls Pizzarollen gefüllt mit:

Tomatensauce und Käse 1			   9,45 €
Tomatensauce, Käse 1, Salami 1,2*,3  und Jalapeños	 10,45 €
Tomatensauce, Käse 1 und gekochtem Schinken 1,2*,3  	 10,45 €

VEGAN ROLLS 3						    10,95 €
Pizzarollen gefüllt mit Tomatensauce, veganem Hirtenkäse, frischem Blattspinat
und halbgetrockneten Tomaten	
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Knusprig gebackene

klassisch  		  4,95 €
mit 2 Dips nach Wahl

URBAN Fries	  	 5,45 €
mit 2 Dips nach Wahl

Süßkartoffelpommes 	 6,45 €
mit 2 Dips nach Wahl

Pommes frites

TOMATENCREMESUPPE  mit frisch gebackenem Naanbrot	 6,95 €

Suppe

DIPS CLASSIC		  1,00 €
Mayonnaise 3,  Ketchup,
Sauerrahm, Aioli,  

 BBQ,  Sweet-Chili

DIPS SPECIAL		  1,50 €
Trüffelmayonnaise 3,  Guacamole,
Curry-Yuzumayonnaise 3,

 vegane Mayonnaise,
Chili-Cheese-Soße
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Salat
KLEINER GEMISCHTER SALAT  			   5,45 €
Gemischte Blattsalate mit Cherrytomaten, Gurken, Paprika und
frischen Zwiebeln

NIZZA SALAT 1,2,3,5,6			   14,95 €
Gemischte Blattsalate mit Thunfisch, Cherrytomaten, Gurken, Sardellen,
Oliven, Zwiebeln, Eiern und Kapern

URBAN CHICKEN TANDOORI SALAD 2 		 15,95 €
Romanasalat mit Caesarsdressing, gegrilltes Chicken Tandoori und
marinierten Tomatenwürfeln

SALAT MIT ZIEGENKÄSE 2*,3			   13,95 €
Gemischte Blattsalate mit Ziegenfrischkäse, Speckwürfeln, Gurken,
karamellisierten Walnüssen und roten Trauben

VEGETARISCHER SALAT			   12,95 €
Gemischte Blattsalate mit frischem und lauwarmem Wokgemüse,
getoppt mit Chimichurri-Sauce 

Eure Wahl:
· weißes Balsamico-Dressing 3,5

· Tomaten-Senf-Dressing 3
· Kräuter-Joghurt-Dressing 1,3

· Caesar’s Dressing 2
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Pizza HAUSGEMACHT

MARGARITA 				    9,95 €
Fruchtige Tomatensauce, Mozzarella und Basilikum

VEGETARIANA  				    12,95 €
Fruchtige Tomatensauce, Mozzarella, und frisches Grillgemüse

FANNY‘S VEGANE PIZZA 1,2,3 			   13,95 €
Fruchtige Tomatensauce, frisches Grillgemüse und veganer Käse 

TONNO E CIPOLLA 			   13,95 €
Fruchtige Tomatensauce, Mozzarella, Thunfisch und Zwiebeln

FUNGHI E PROSCIUTTO 2*,3,7	  		 13,95 €
Fruchtige Tomatensauce, Mozzarella, gekochter Schinken und Champignons

URBANS DIAVOLO 1,2*,3 	 13,95 €
Fruchtige Tomatensauce, Mozzarella,
Paprika, rote Zwiebeln, milde Pepperoni
und feurige Salami

PARMA 2*,3		  15,95 €
Fruchtige Tomatensauce, Mozzarella,
Rucola, Parmaschinken und
Bruschettatomaten
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MY THAI
Thai-Curry mit Erdnuss-Sauce,
Paprika, Pilze, Zwiebeln,
Karotten, Zucchini, Broccoli,
und Bohnen
... serviert mit Basmatireis 	

14,45 € 15,45 €15,45 €

THAI BASIL CHILI 1,2,4

Basilikum-Chili-Sauce, Paprika,
Pilze, Zwiebeln, Karotten,
Zucchini, Broccoli
und Bohnen
... serviert mit Basmatireis

FRIED RICE 1,2,4

Gebratener Basmatireis mit
Szechuansauce, Paprika,
Pilzen, Zwiebeln, Karotten,
Zucchini, Broccoli, Bohnen,
Ei und Frühlingszwiebeln

BURGER
SPECIAL BURGER

HAPPY

HAUSGEMACHT Wok‘n‘Roll

Tofu Hühnchen Garnelen

VEGANES CURRY 1,2,4  			   10,95 €
Kokosnuss-Curry mit gekochten Kichererbsen, Bohnen, Karotten, Paprika,
Zwiebeln, Blattspinat und gelben Linsen
... serviert mit Basmatireis

URBAN‘S CHICKEN CHILI 1,4			   12,95 €
Zartes Hähnchenbrustgeschnetzeltes in einer cremigen Tomaten-Butter-Sauce
mit Joghurt, indischen Gewürzen und einem Hauch von Chili
... serviert mit Basmatireis
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EXTENDED URBAN BURGER 1,3      10,45 €
180 g* saftig gebratenes Rinderhackfleisch
mit hausgemachter Burgersauce, Chester-
käse, Eisberg-und Eichblattsalat, Tomaten,
eingelegten Gurken, Cocktailsauce,
roten Zwiebeln und Röstzwiebeln

PURE URBAN BURGER 3	 9,45 €
180 g* saftig gebratenes Rinderhack-
fleisch mit hausgemachter Burgersauce,
Eisberg- und Eichblattsalat, eingelegten
Gurken, Tomaten, Cocktailsauce, frischen
roten Zwiebeln und Röstzwiebeln

URBAN‘S BACON BURGER NO 1 1,2*,3,5				   11,45 €
180 g* saftig gebratenes Rinderhackfleisch mit hausgemachter Burgersauce,
knusprigem Bacon, Chesterkäse, Eisberg-und Eichblattsalat, Tomaten,
eingelegten Gurken, Cocktailsauce, roten Zwiebeln und Röstzwiebeln

URBAN‘S BACON BURGER NO 2 1,2*,3,5				   16,45 €
doppelt lecker mit zusätzlichem Patty und Chesterkäse!
2x 180 g* saftig gebratenes Rinderhackfleisch mit hausgemachter Burgersauce,
knusprigem Bacon, Chesterkäse, Eisberg-und Eichblattsalat, Tomaten,
eingelegten Gurken, Cocktailsauce, roten Zwiebeln und Röstzwiebeln

BU
RG

ER

Ihr wählt das Drunter und Drüber für den Burger:
· Weizenbrötchen
· Mehrkornbrötchen

· Sesam Brioche Bun
· Laugenbrötchen

Burger
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Die perfekte Begleitung
zum Burger:

BEILAGENSALAT	 5,45 €
mit weißem Balsamico Dressing 	

POMMES FRITES		 4,95 €
mit 2 Dips nach Wahl

URBAN FRIES	  	 5,45 €
mit 2 Dips nach Wahl

SÜSSKARTOFFELPOMMES 	 6,45 €
mit 2 Dips nach Wahl

DIPS CLASSIC		  1,00 €
Mayonnaise 3,  Ketchup,
Sauerrahm, Aioli,  

 BBQ,  Sweet-Chili

DIPS SPECIAL		  1,50 €
Trüffelmayonnaise 3,  Guacamole,
Curry-Yuzumayonnaise 3,

 vegane Mayonnaise,
Chili-Cheese-Soße
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Special Burger

Ihr wählt das Drunter und Drüber für den Burger:
· Weizenbrötchen
· Mehrkornbrötchen

· Sesam Brioche Bun
· Laugenbrötchen

HEIDI‘S FINEST 1,3 			   15,45 €
180 g* saftig gebratenes Rinderhackfleisch mit Chimichurri-Mayonnaise,
Ziegenkäse, mit Eisberg-und Eichblattsalat, Zwiebelchutney, Preiselbeeren,
Walnüssen und Joghurtdressing

THE GERMAN (breadless) 1,2		  	 14,45 €
180 g* saftig gebratenes Rinderhackfleisch mit Chesterkäse, gegrilltem
Gemüse, Parmesan, halbgetrockneten Tomaten, Tomaten,
eingelegten Gurken, hausgemachter Burgersauce, Hirtenkäsewürfel,
Romanasalat und Caesarsdressing

CRUNCHY CHICKEN BURGER 1,3,12  		   	 15,45 €
Knusprig gebackene Hähnchenbrust in Cornflakepanade, Curry-Yuzu-
Mayonnaise, knackiger Salat, Chesterkäse, hausgemachtes
Mango-Avocado-Chutney, mit Ingwer marinierte Salatgurken
und Röstzwiebeln

SURF & TURF 1,3			   	 15,45 €
180 g* saftig gebratenes Rinderhackfleisch, Chimichurrimayonnaise,
gebratene Chili-Garnelen, Eisberg- und Eichblattsalat, Röstzwiebeln,
Guacamole, Cocktailsauce

CHILI CHEESE BURGER 1,3,12 		          	 14,45 €
180 g* saftig gebratenes Rinderhackfleisch, hausgemachte Burgersauce,
knackiger Salat, Chesterkäse, herzhafte Chili-Cheese-Sauce,
Jalapeños, Röstzwiebeln und Chilifäden
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SPECIAL BURGER

VEGETARISCH & VEGAN
FEEL GOOD BURGER 2,3,4,5   		   	 11,45 €
Veganer Gemüsebratling mit veganer Burgersauce, Eisberg- und
Eichblattsalat, eingelegten Gurken, Tomaten, weißem
Balsamicodressing, roten Zwiebeln und Röstzwiebeln

NICE LITTLE AND VEGETABLE BURGER 1,2,3,4	 12,45 €
Knuspriger Gemüsebratling mit hausgemachter Burgersauce,
Chesterkäse, Eisberg- und Eichblattsalat, Tomaten, frischen Gurken,
roten Zwiebeln, Röstzwiebeln und Cocktailsauce

VEGANER CRUNCHY-CHICKEN-CHEESE BURGER 1,2,3,4	 13,95 €
Veganes Crunchy Chicken Patty mit veganer Burgersauce, Eisberg- und
Eichblattsalat, Avocado-Mango-Chutney und veganem Chesterkäse

DIPS CLASSIC		  1,00 €
Mayonnaise 3,  Ketchup,
Sauerrahm, Aioli,  

 BBQ,  Sweet-Chili

DIPS SPECIAL		  1,50 €
Trüffelmayonnaise 3,  Guacamole,
Curry-Yuzumayonnaise 3,

 vegane Mayonnaise,
Chili-Cheese-Soße

Die perfekte Begleitung
zum Burger:

BEILAGENSALAT	 5,45 €
mit weißem Balsamico Dressing 	

POMMES FRITES		 4,95 €
mit 2 Dips nach Wahl

URBAN FRIES	  	 5,45 €
mit 2 Dips nach Wahl

SÜSSKARTOFFELPOMMES 	 6,45 €
mit 2 Dips nach Wahl



Kuchen

HAUSGEMACHTER
NEW YORK STYLED CHEESE CAKE IM GLAS 1	 4,95 €
mit Erdbeerpüree		

WARMES SCHOKOLADENSOUFFLÉ 1			   6,95 €
mit Vanillesoße				  
mit Vanilleeis und Sahne	                                                                                   7,95 €

BLUEBERRY CRUMBLE 1		   	 8,95 €
Blaubeeren, Blaubeerpüree, frische gebackene	
Crumbles, Sahne und eine Kugel Vanilleeis

APFELKUCHEN
ODER KÄSEKUCHEN  1			   jeweils  4,95 €
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HAPPY

9	 =	koffeinhaltig
9b	 =	erhöhter Koffeingehalt
		  (32 mg/100 ml)
10	 =	chininhaltig
11 	=	Süßungsmittel
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BURGER

1 	 =	mit Farbstoff
2 	 =	mit Konservierungsstoff
2*	 =	Konservierungsstoff mit Nitrat
3 	 =	mit Antioxidationsmittel
4 	 =	mit Geschmacksverstärker
5 	 =	mit Schwefeldioxid
6 	 =	Schwärzungsmittel
7 	 =	Phosphat bei Fleischerzeugnissen
		  E338 - E341, E450 - E452
8 	 =	Milcheiweiß bei Fleischerzeugnissen
12	 =	Phenylalaninquelle bei Aspartam
13	 =	gewachst
14	 =	Taurin

	 =	vegetarisch
	 = vegan

Eine Liste mit den Allergenen und Zusatzstoffen (lt. LMIV)
liegt für Sie an der Theke bereit. Sprechen Sie uns an!  

    Cocktail
Happy Hour**
        

von 17 – 19 Uhr
       & 21 – 23 Uhr

Täglich
** Classic Cocktails und Margaritas
          NICHT als Happy Hour Cocktails
   oder als Jumbo Cocktails erhältlich!
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