
Nuestra Señora de Guadalupe
Formacion de Fe - Primera Comunion

Año 1 - Martes - FC 1

Estimados padres:
Gracias por formar parte del Programa de Formación en la Fe para la Primera Comunión. Estamos muy contentos de que hayan
decidido unirse a nuestra familia parroquial. Esta guía está organizada por meses y diseñada para ayudarles a lo largo del año.

A continuación se ofrece una explicación detallada del calendario:

En el Centro Coleman: Estas son las lecciones que se cubrirán en el Centro Coleman en las fechas especificadas.
Actividad en casa: Estas actividades deben completarse en casa y terminarse antes de la siguiente reunión. Lo ideal es que
participe toda la familia.

Root for Children: Esta guía les ayudará a apoyar a sus hijos.
Actividades en casa: (El diario es para el niño/niña)

Pida a su hijo que lleve un diario, un cuaderno de composición, un cuaderno o simplemente añada algunas páginas a una
carpeta para escribir las respuestas a sus preguntas en un solo lugar.
Para las tareas del kit o cajita, haga una foto y envíela por correo electrónico a smorales@olglahabra.org con el nombre
completo y el grado de su hijo, o pida a su hijo que añada esas fotos a su diario.
Solo se acreditarán las tareas completadas.

Tareas para compartir: Incluyen dibujos, expresiones o explicaciones basadas en la Tarea familiares completada durante la
reunión anterior.

Días santos de precepto importantes
(Requisito católico para asistir a misa)

CIC 2187 Santificar los domingos y los días de fiesta exige un esfuerzo común. Cada cristiano debe evitar imponer sin
necesidad a otro lo que le impediría guardar el día del Señor. Cuando las costumbres [deportes, restaurantes, etc.] y los
compromisos sociales (servicios públicos, etc.) requieren de algunos un trabajo dominical, cada uno tiene la responsabilidad
de dedicar un tiempo suficiente al descanso

Todas las misas de vigilia del sábado o los domingos
Calendario 2025-2026:

8 de diciembre de 2025 - Inmaculada Concepción de la Bienaventurada Virgen María
25 de diciembre de 2025 - Natividad del Señor
1 de enero de 2026 - Solemnidad de María, Santa Madre de Dios
8 de diciembre de 2026 - Inmaculada Concepción de la Bienaventurada Virgen María
25 de diciembre de 2026: Natividad del Señor

Holitas para la misa
Para cada día santo de precepto, y después del primer año del programa de formación en la fe, pida a su hijo que escriba una
oración en su hoja de misa antes de la misa. Coloque la hoja en la cesta que se encuentra en el primer escalón del santuario. Si
no asiste a OLG, escriba el nombre de su hijo, el grado y si es una clase de lunes o martes. Entréguela durante la próxima clase.

Su hijo debe saber las siguientes oraciones
Todos los niños deben saber las siguientes oraciones básicas: la señal de la cruz, el padrenuestro, el ave María, el gloria, la
oración a San Miguel Arcángel y el acto de contrición.

Que Dios los bendiga y los guíe siempre.
Sandra Morales    562-267-9199    smorales@olglahabra.org

Sujeto a cambios
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Holitas para la misa
Para cada día santo de precepto, y después del primer año del programa de formación en la fe, pida a su hijo que escriba una oración en su hoja
de misa antes de la misa. Coloque la hoja en la cesta que se encuentra en el primer escalón del santuario. Si no asiste a OLG, escriba el nombre
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Su hijo debe saber las siguientes oraciones
Todos los niños deben saber las siguientes oraciones básicas: la señal de la cruz, el padrenuestro, el ave María, el gloria, la oración a San
Miguel Arcángel y el acto de contrición.

Asistencia
Si usted y su hijo tienen programada una sesión, deben firmar la entrada en el Coleman Center y en el salon de su hijo. 
Los padres deben firmar la salida cuando solo su hijo tenga clase. Solo usted o el contacto de emergencia designado pueden firmar la salida
después de la clase.

Ausencias, excusas, llegadas tardes
Se permite un máximo de tres ausencias. Si no llama antes de la sesión de su hijo, la ausencia no será excusada.
Se permiten dos excusas válidas. Por favor, avíseme antes del día de la clase para que su ausencia sea considerada justificada. 
Su hijo será marcado como “Tardy” (tarde) si llega más de 5 minutos después del comienzo de la clase. Si un estudiante llega tarde dos
veces, se contará como una ausencia. Le recordamos que los niños que llegan tarde perturban a toda la clase.

Que Dios los bendiga y los guíe siempre.
Sandra Morales    562-267-9199    smorales@olglahabra.org
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OCTUBRE 14, 2025 - BUSCAR - SESION 2 (CREADO) 
No olvide firmar la entrada de su hijo en la clase y firmar su entrada en el Coleman Center.

Tarea para compartir: ¿Cómo incorporaste a Jesús a tu ritual antes de acostarte?
En el Centro Coleman: Sesión 2
Actividad para hacer en casa: Guía de aventuras para niños: Our Compass, sesión 2

Tarea para la familia: Salgan a caminar juntos y hablen sobre lo que Dios ha creado para
ustedes. Hagan un dibujo de lo que aprendieron.

Nuestra Señora de Guadalupe
Formacion de Fe - Primera Comunion

Año 1 - Martes - FC 1

OCTUBRE 27, 2025 - BUSCAR - SESION 3 (ENCONTRADO)
No olvide firmar la entrada de su hijo en la clase y firmar su entrada en el Coleman Center.

Tarea para compartir: comparte el dibujo de lo aprendiste el la camindada. 
En el Centro Coleman: Sesión 3.
Actividad para hacer en casa: Guía de aventuras para niños: Our Compass, Sesión 3.

Tarea para la familia: Con la ayuda de toda la familia, dibuja una foto familiar.

8 DE SEPTIEMBRE DE 2025      Sesión sobre ambiente seguro
15 DE SEPTIEMBRE DE 2025    Sesión sobre ambiente seguro
22 DE SEPTIEMBRE DE 2025    Sesión sobre ambiente seguro
Solo niños - llévelos a clase y firme su salida al final de cada sesión.

29 DE SEPTIEMBRE DE 2025 - BUSCAR - SESIÓN 1 (Buscador) 
No olvide firmar la entrada de su hijo en la clase y firmar su entrada en el Coleman Center.

En el Coleman Center - Sesión 1
Actividad para casa: Guía de aventuras para niños: Our compass, sesión 1

Tarea para la familia:  ¿Cómo incorporarán a Jesús en su ritual antes de acostarse?

SEPTIEMBRE 2025

OCTUBRE 2025

NOVIEMBRE 2025
NOVIEMBRE 3, 2025 - BUSCAR - SESION 4 (ELEGIDO)  
No olvide firmar la entrada de su hijo en la clase y firmar su entrada en el Coleman Center.

Tarea para compartir: ¡tu dibujo!
En el Centro Coleman: Sesión 4
Actividad para hacer en casa: Guía de aventuras para niños: Our Compass, sesión 4

Tarea para la familia: En un día tranquilo, visita con tu familia a Jesús en el tabernáculo y
hablen con Él como familia.
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26 DE ENERO DE 2026 - RAÍZ - SESIÓN 1 
No olvide firmar la entrada de su hijo en la clase y firmar su entrada en el Coleman Center.

Tarea para compartir: comparte una foto de tu espacio de oración y explica por qué es importante
asistir a misa.
En el Centro Coleman: Sesión 1.
Actividad para hacer en casa: Tarea de lectura: Raíces para los padres (Anima a tus padres):
Introducción, completa 1.1 - 1.5.

Root for Children (Anima a tus hijos): Reunión familiar 1.
Tarea familiar: Explíquense unos a otros: ¿En qué se parece Dios a una roca? Hablen entre
ustedes y cuéntense cómo está su familia, que es como una roca.
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Dónde: Mercado, de 6:30 p. m. a 8:30 p. m.
Noche de cine familiar: La Pastorela: El cuento de los pastores.
Traiga sus sillas o mantas. Habrá puestos de comida disponibles.
Haga una corona de Adviento en la mesa de manualidades.

DOMINGO, 14  DE DICIEMBRE DE 2025 - PELÍCULA FAMILIAR DE ADVIENTO

Diciembre 2025

Visite olglahabra.org para conocer los horarios de las misas.
No olvide entregar la hojitas de oraciones de su hijo en la canastas situada en el primer
escalón del santuario o entregue un boletín de otra parroquia católica a la catequista.

8 DE DICIEMBRE DE 2025  - DÍA SANTO DE OBLIGACIÓN
Inmaculada Concepción de la Bienaventurada Virgen María

5 DE ENERO DE 2026 - RAÍZ - EL TIEMPO ES SAGRADO
No olvide firmar la entrada de su hijo en la clase y firmar su entrada en el Coleman Center.

Tareas para compartir: explicar la Inmaculada Concepción.
En el Coleman Center: sesión  “El tiempo es sagrado”.
Actividad para hacer en casa: hablar en familia y debatir durante 10 minutos por qué es
importante asistir a misa.

Tarea familiar: crear un espacio de oración en casa donde la familia pueda reunirse y rezar. 

Enero 2026

9 DE FEBRERO DE 2026 - Día feriado (No hay sesión)
16 DE FEBRERO DE 2026 - Día feriado (No hay sesión)

24 DE FEBRERO DE 2026 - Lección de Cuaresma
SOLO niños: llévelos a clase y firme la salida despues de clase.

Tareas para compartir: explicar cómo Dios es como una roca.
Padres: cita romántica (Vayan a cenar)

Febrero 2026
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Marzo 2026

10 DE MARZO DE 2026 - RAÍZ - SESIÓN 2 
No olvide firmar la entrada de su hijo en la clase y firmar su entrada en el Coleman Center.

Tareas para compartir: explicar cómo Dios es como una roca.
En el Centro Coleman: sesión 2.
Actividad para hacer en casa: tarea de lectura: Root para padres: 2.1-2.5.

Raices para niños: reunión familiar 2.
Tarea familiar: ¿cómo puedes ser la luz del mundo?

VIERNES, 13 DE MARZO DE 2026 - ESTACIONES DEL VIACRUCIS (OBLIGATORIO)
Firme la entrada con la catequista de su hijo

16 DE MARZO AL 20 DE MARZO DE 2026 - VACACIONES DE PRIMAVERA
No Hay Sesions

24 DE MARZO DE 2026 - RAÍZ - SESIÓN 3 
No olvide firmar la entrada de su hijo en la clase y firmar su entrada en el Coleman Center.

Tareas para compartir: ¿Qué hizo durante estas vacaciones para ser la luz de alguien?
En el Coleman Center: Sesión 3.
Actividad para hacer en casa: Tarea de lectura: Root para padres: 3.1-3.5.
Raices para niños: Reunión familiar 3.

Tarea familiar: Como familia, ¿qué es lo que más les gusta hacer?
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14 DE ABRIL DE 2026 - RAÍZ - SESIÓN 4
No olvide firmar la entrada de su hijo en la clase y firmar su entrada en el Coleman Center.

Comparta su tarea: en su diario, comparta cuál es su actividad favorita.
En el Coleman Center: sesión 4.
Actividad para hacer en casa: tarea de lectura: Raíz para padres: 4.1-4.6.
Raíz para niños: reunión familiar 4.

Tarea familiar: en un día tranquilo, visiten a Jesús en el tabernáculo y, en familia, hablen con Jesús
durante 15 minutos.

28 DE ABRIL DE 2026 - RAÍZ - SESIÓN 5
No olvide firmar la entrada de su hijo en la clase y firmar su entrada en el Coleman Center.

Tareas para compartir: ¿Cómo te sentiste al hablar con Jesús en la iglesia?
En el Centro Coleman - Sesión 5
Actividad para hacer en casa: - Tarea de lectura: Root para padres - 5.1 - 5.5
Root para niños: Reunión familiar 5

Tarea familiar - A partir de uno de estos elementos (aceite, agua, fuego, nube, luz o paloma) Y dibuja
cómo crees que es el Espíritu Santo.

Abril 2026

12 DE MAY DE 2026 - RAÍZ - SESIÓN 6
No olvide firmar la entrada de su hijo en la clase y firmar su entrada en el Coleman Center.

Tarea para compartir - comparte tu dibujo
En el Centro Coleman - sesión 6
Actividad para hacer en casa: tarea de lectura: Anima a tus padres: 6.1 - Conclusión
Root para niños: Reunión familiar 6

Tarea familiar: ¡Dios siempre está con nosotros! ¡Él nos da el cielo como nuestro hogar! Envíame un
dibujo de cómo crees que es el cielo. Envía tu tarea por correo electrónico a
smorales@olglahabra.org.

Mayo 2026
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