BLEFAROPLASTIA AVANZADA

Acceso transpalpebral superior para tratamiento del parpado inferior

La blefaroplastia forma parte de la cirugia oculoplastica, una subespecialidad dedicada al
tratamiento de los parpados, la 6rbita y la via lagrimal.

Ademas de abordar patologias como:
- ptosis palpebral

- malposiciones

- tumores

- alteraciones del lagrimeo

la blefaroplastia es también uno de los procedimientos clave en el rejuvenecimiento facial,
al mejorar la expresion y la calidad de la mirada.

UN ENFOQUE AVANZADO: UPPER EYELID ACCESS

Tradicionalmente, el parpado inferior se trata mediante abordajes transcutineos o
transconjuntivales.

Sin embargo, en casos seleccionados, utilizamos una técnica mas refinada:

Acceso al parpado inferior a través del parpado superior

(Upper eyelid access for lower lid blepharoplasty)

Esta técnica permite acceder a los compartimentos grasos del parpado inferior desde la
incision del parpado superior, evitando incisiones directas en el parpado inferior.



VENTAJAS DE ESTA TECNICA

- Menor agresion al parpado inferior

- Reduccién del riesgo de retraccion o ectropion

- Preservacion de la anatomia y soporte del parpado
- Mejor control del reposicionamiento graso

- Resultado mas natural y armoénico

Especialmente 1til en pacientes con:
- bolsas grasas moderadas
- buena calidad cutanea inferior

- indicacién simultanea de blefaroplastia superior

FILOSOFIA: REPOSICIONAR, NO RESECAR

El abordaje moderno de la blefaroplastia se basa en:
- preservar estructuras
- redistribuir volumenes

- evitar resecciones agresivas

El objetivo no es “vaciar” el parpado, sino restaurar la continuidad entre parpado y mejilla,
manteniendo una mirada natural.

SEGURIDAD Y TRABAJO MULTIDISCIPLINAR

La compleja anatomia palpebral y su relacién directa con el globo ocular hacen fundamental
un enfoque multidisciplinar.



El Instituto Dr. Beut trabaja en colaboracién con el equipo del Dr. Antonio Yarza y
Excimerlaser Palma, garantizando un entorno de maxima seguridad oftalmolégica.

EXPERIENCIA Y FORMACION

El Dr. Beut ha desarrollado una intensa actividad en cirugia periocular avanzada,
organizando junto al Dr. Glenn Jelks el 1er Symposium Oculoplastico en Palma de Mallorca,
con diseccién en cadaver y participacién internacional. Y el Il Beut & Jelks Symposium en
2017

RESULTADOS

- Mirada mas descansada
- Correccidn de bolsas sin efecto “operado”
- Transicién natural parpado-mejilla

- Preservacion de la funcién palpebral

VALORACION PERSONALIZADA

Cada caso requiere un analisis detallado de:
- anatomia palpebral

- soporte ligamentoso

- posicion del canto

- calidad cutanea

- dindmica de la mirada



No todos los pacientes son candidatos a esta técnica, pero en los casos indicados ofrece
resultados especialmente elegantes y seguros.



