We're Here For You Care How You Need It

Get mental health and substance use care
for children, youth, adults and families.
Support is available at our clinics, in your
home or community, and through telehealth,
in your language.

e 24/7 Crisis Support: Getimmediate
assessment and support during a mental
health or substance use crisis.

e Urgent Care: Same-day support for
mental health and substance use

e Therapy Support: Group or individual
support for mental health & substance use

e Psychiatry Services: Medication services
to support your recovery

e Medication Addiction Treatment:
Personalized medication for recovery

e Care Coordination: Keeping your
providers connected

e Navigation Support: Help with insurance,
housing, food, etc.

e Skill-Building Workshops: Learn new
skills to help manage life and/or recovery

e Peer Specialists: Support from someone
who has lived similar experiences

Care When You Need It

Extended Hours & 24/7 Crisis Support

For more information, call or ,
Monday - Friday: 8 am - 8 pm

walk in: 413-301-WELL (9355)

bhnWellBéing

Link Center for Community Behavioral Health

Saturday & Sunday: 9 am -5 pm
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bhninc.org/wellbeing

Espafiol | Portugués |

Kreyol Ayisyen | Tiéng Viét

The Link Center for Adults - 12 Queen St. Worcester, MA View i -
iew in additional languages.

The Link Center for Children & Families - 335 Chandler St. Worcester, MA On your phone, open the menu to
choose your language.


http://www.bhninc.org/wellbeing

Estamos aqui para ti Atencion segun tus necesidades

sustancias para nifios, jovenes, adultos y familias.
Hay apoyo disponible en nuestras clinicas, en tu
hogar o comunidad, y por telesalud, en tu idioma.
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¢ Apoyo en crisis 24/7: Recibe evaluacion y apoyo
inmediato durante una crisis de salud mental o
consumo de sustancias.

e Atencion urgente: Apoyo el mismo dia parala
salud mental y el consumo de sustancias.

¢ Terapia: Apoyo individual o grupal para la salud
mental y el consumo de sustancias.

e Servicios de psiquiatria: Medicamentos para
apoyar tu recuperacion.

¢ Tratamiento de adicciones con
medicamentos: Tratamiento personalizado con
medicamentos para apoyar tu recuperacion.

¢ Coordinacion de atencion: Mantenemos
conectados a tus proveedores.

e Apoyo para encontrar recursos: Ayuda con
seguro médico, vivienda, alimentos y mas.

¢ Talleres de habilidades: Aprende nuevas
habilidades para manejar la vida diaria y apoyar
tu recuperacion.

e Apoyo de pares: Recibe apoyo de alguien con

experiencias similares.

Atencion cuando la necesitas

Para mds informacion, llama o Horario extendido y apoyo en crisis 24/7

visitanos: 413-301-WELL (9355) Lunes - Viernes: 8 am - 8 pm
Sabado y domingo: 9 am -5 pm
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Espafiol | Portugués | Kiswahili

Link Center for Community Behavioral Health

Kreyol Ayisyen | Tiéng Viét

The Link Center for Adults - 12 Queen St. Worcester, MA o )
Ver en otros idiomas. En tu teléfono, abre el
The Link Center for Children & Families - 335 Chandler St. Worcester, MA menu para elegir tu idioma.


http://www.bhninc.org/wellbeing
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