
  

 

OPCIONES PARA LOS ABUELOS QUE CUIDAN NIÑOS 

Los abuelos que cuidan a sus nietos a largo plazo enfrentan varios obstáculos si no tienen apoyo legal. 
Estos pueden incluir dificultades para organizar la atención médica u odontológica o para inscribirlos en la 
escuela. La solución para esos problemas es una orden que modifique la custodia legal. Sin embargo, no 
todas las situaciones justifican que se modifique la custodia, y con la pandemia de COVID-19, muchos 
tribunales están limitando las audiencias que no son de emergencia porque les preocupa la salud y por la 
reducción del personal.  
 
Afortunadamente, Ohio tiene dos documentos legales que hacen posible que los abuelos que cuidan a sus 
nietos a largo plazo, pero no de manera permanente, tengan un claro derecho legal a manejar todos esos 
asuntos:  
 
Poder notarial para abuelos (GPOA) 
 
El poder notarial para abuelos (Grandparent Power of Attorney, GPOA) es un documento legal por el que 
los padres de un niño les dan a los abuelos designados “todos los derechos y las responsabilidades de los 
padres, tutores o custodios en la atención, la custodia física y el control del niño, incluyendo la capacidad 
de inscribir al niño en la escuela, obtener información del distrito escolar sobre su educación y su 
comportamiento, dar su consentimiento para todos los asuntos relacionados con la escuela y dar su 
consentimiento para el tratamiento médico, psicológico u odontológico del niño”. Hay que destacar que el 
GPOA no les quita sus derechos a los padres ni modifica la custodia legal.  
 
Requisitos del GPOA:  
 
Para evitar abusos, los GPOA tienen requisitos de validez estrictos. Para dar el GPOA, la firma de los 
padres debe certificar que:  
  
 Están en alguna de estas condiciones:  

(a) Están gravemente enfermos, encarcelados o a punto de ser encarcelados.  
(b) No pueden darle manutención financiera u orientación parental por un tiempo al niño.  
(c) No pueden darle la atención y la supervisión adecuadas por un tiempo al niño por una condición 

física o mental.  
(d) Son personas sin hogar o sin vivienda porque la vivienda actual está destruida o es inhabitable.  
(e) Participan en un programa de tratamiento residencial por abuso de sustancias o están a punto 

de hacerlo.  
 
 Uno de los padres murió y el padre que lo firma tiene la autoridad para firmar el GPOA.  
 
 El padre considera que el GPOA es lo mejor para el niño. 
 
Además, el padre debe certificar que el GPOA no es para inscribir al niño en los programas deportivos o 
académicos de una escuela o de un distrito escolar en particular.  
 
Si hay una orden judicial sobre la custodia del niño y solo uno de los padres es el que firma, también debe 
certificar que (1) intentaron encontrar, sin éxito, al otro padre o (2) que el otro padre no tiene derecho por 
ley a que se le informe.  
 
Finalmente, la solicitud de GPOA debe presentarse en el tribunal de menores del condado donde vive el 
abuelo o en cualquier otro tribunal donde haya órdenes sobre el niño, como un tribunal de divorcios o de 
menores donde se haya determinado previamente la custodia, en un plazo de 5 días después de la firma. 
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Legal Aid no discrimina a ninguna persona por su raza, color, religión, sexo, orientación sexual, identidad o expresión 
de género, estado civil, país de origen, discapacidad, edad, ascendencia ni condición militar reales o aparentes en el 

ingreso, el trato o la participación en nuestros programas, servicios y 
actividades, ni en nuestras prácticas de contratación y empleo. 

Declaración jurada del abuelo cuidador (CTA) 
 
Una declaración jurada del abuelo cuidador (Grandparent Caretaker Affidavit, CTA) se usa cuando un niño 
vive con un abuelo y este no puede encontrar a los padres del niño ni comunicarse con ellos, aunque lo 
haya intentado de manera razonable. Con una CTA válida, el abuelo puede “tener la autoridad para ejercer 
la atención, la custodia física y el control del niño, incluyendo la autoridad para inscribir al niño en la 
escuela, analizar con el distrito escolar su progreso educativo, dar su consentimiento para todos los 
asuntos relacionados con la escuela y dar su consentimiento para el tratamiento médico, psicológico u 
odontológico del niño”. Al igual que el GPOA, la CTA no les quita sus derechos a los padres ni modifica la 
custodia legal.  
 
Requisitos de la CTA:  
 
La CTA también tiene requisitos de validez estrictos. Cuando hace una CTA, el abuelo debe certificar que:  
  

 El niño vive con el abuelo. 
 

 El abuelo intentó de manera razonable encontrar a los padres. 
 

 Si no se estableció la paternidad, no es necesario que intente comunicarse con el otro 
padre, además de con la madre.  

 Si hay una orden judicial para la custodia del niño y uno de los padres (1) no tiene 
derecho a que se le informe la reubicación o (2) los derechos del padre se extinguieron, 
el abuelo no deberá intentar comunicarse con ese padre. 

 

 La CTA no es para inscribir al niño en los programas deportivos o académicos de una escuela o de un 
distrito escolar en particular.  

 
Finalmente, la CTA debe presentarse en el tribunal de menores del condado donde vive el abuelo, o en 
cualquier otro tribunal donde haya órdenes sobre el niño, como un tribunal de divorcios o de menores 
donde se haya determinado previamente la custodia, en un plazo de 5 días después de la firma.  
 
Limitaciones de los GPOA y de las CTA 
 

Ni un GPOA ni una CTA crean ni modifican ninguna disposición sobre la manutención de menores. Las 
modificaciones de la manutención de menores aún tendrán que gestionarse en el tribunal apropiado o en la 
agencia que haga cumplir la manutención.  
 
No se harán GPOA ni CTA si hay procedimientos judiciales pendientes sobre el niño, como de adopción, 
tutela, custodia o divorcio, o un caso abierto en un tribunal de menores.  
 
Debido a que ni los GPOA ni las CTA modifican la custodia o la relación parental, los padres pueden limitar, 
rescindir o revocar estos documentos si cambian de opinión. No intente usar los GPOA ni las CTA como 
sustituto para hacer modificaciones en la custodia o la adopción si se necesita una solución permanente.  
 
Recursos 
 
Para el GPOA y la CTA, debe completarse un formulario legal. Pueden darle una copia en la biblioteca 
jurídica del condado o en el Departamento de Servicios para el Trabajo y la Familia (Department of Job and 
Family Services). La Corte Suprema de Ohio (Supreme Court of Ohio) también publicó estos formularios en 
línea: 
https://www.supremecourt.ohio.gov/JCS/CFC/DRForms/caretakerAuthAff.pdf 
https://www.supremecourt.ohio.gov/JCS/CFC/DRForms/powerAtty.pdf 
 
 

The Legal Aid Society of Columbus y Southeastern Ohio Legal Services prestan servicios legales gratis a 
adultos mayores y a residentes de Ohio de bajos ingresos. Las líneas para pedirlos están abiertas de lunes 
a viernes, de 9:00 a. m. a 3:30 p. m.: 614-241-2001 (centro de Ohio); 1-833-288-2936 (sureste de Ohio). 


