
Semana	19	–	10	de	mayo	de	2026	

Amor	que	anima	

Visión	

El	ánimo	fortalece	los	corazones	cansados	(Hebreos	10:24–25).	El	amor	utiliza	la	gracia	de	
Dios	para	afirmar	a	los	demás,	estimula	la	esperanza	y	promueve	las	buenas	obras,	
especialmente	cuando	nos	reunimos.	

📖	Texto	clave	

Hebreos	10:24–25	
	
	Preocupémonos	los	unos	por	los	otros,	a	fin	de	estimularnos	al	amor	y	a	las	buenas	obras.		No	
dejemos	de	congregarnos,	como	acostumbran	hacer	algunos,	sino	animémonos	unos	a	otros,	y	
con	mayor	razón	ahora	que	vemos	que	aquel	día	se	acerca.	

✍	Aplicación	

•	¿A	quién	puedo	animar	hoy	específicamente?		

•	¿Qué	reunión	en	la	iglesia	suelo	descuidar?		

•	¿Cómo	puedo	convertir	las	reuniones	en	un	ministerio	de	ánimo?	

	 	



Plan	de	lectura	semanal	

Amor	que	anima	

📅	Lunes:	Hechos	11:22–24	

Bernabé	vio	la	evidencia	de	la	gracia	de	Dios	y	animó	a	la	iglesia.	

💭	¿Qué	evidencia	de	la	gracia	de	Dios	puedes	notar	en	los	demás?	

💭	¿Quién	necesita	mi	ánimo?	

📅	Martes:	1	Tesalonicenses	5:11	

Anímense	y	edifíquense	mutuamente.	

💭	¿A	quién	voy	a	edificar	hoy?	

💭	¿Qué	palabras	específicas	voy	a	usar	para	edificarlos?	

📅	Miércoles:	Hebreos	10:24–25	

Estimula	el	amor	y	las	buenas	obras.		No	descuides	las	reuniones.	

💭	¿Cómo	puedo	convertir	el	domingo	en	un	ministerio	de	ánimo?	

💭	¿A	quién	puedo	saludar	e	incluir?	

📅	Jueves:	Proverbios	12:25	

Las	palabras	amables	alegran	el	corazón.	

💭	¿Quién	está	agobiado	cerca	de	mí?	

💭	¿Qué	palabras	amables	puedo	ofrecer?	

📅	Viernes:	Romanos	15:5–7	

Acéptense	unos	a	otros,	así	como	Cristo	nos	aceptó	a	nosotros.	

💭	¿Cómo	puedo	practicar	un	amor	acogedor?	

💭	¿Quién	se	sienta	solo	y	puedo	incluirlo?	 	



Estudio	devocional	en	grupos	pequeños	/	
familiares	

Amor	que	anima	

Calentamiento	/	Rompehielos	

Habla	de	alguien	que	creyó	en	ti	antes	de	que	tú	creyeras	en	ti	mismo.	

📖	Estudio	de	las	Escrituras	

Lee	Hebreos	10:24–25;	1	Tesalonicenses	5:11.		

•	¿Cómo	podemos	diseñar	los	domingos	para	animar?		

•	¿Qué	implica	'preocuparse	o	considerar	unos	a	otros'	sobre	la	intencionalidad?		

•	¿Cómo	podemos	animar	a	los	demás	sin	avergonzarlos?	

Autorreflexión	

•	¿Critico	más	de	lo	que	animo?		

•	¿Quién	necesita	una	nota/mensaje/visita?		

•	¿Qué	hábito	de	ánimo	puedo	adoptar?	

Aplicación	práctica	

Cada	miembro	escriba	dos	notas	de	ánimo	y	entréguenlas	esta	semana.		Que	sean	
específicas,	bíblicas,	esperanzadoras.	

Oración	de	cierre	

Dios	de	la	esperanza,	llena	nuestras	palabras	de	ánimo	y	consuelo.	

	 	



Clase	Biblica	

Semana	19	–	Miércoles	13	de	mayo	de	2026	

Amor	que	anima	

Introducción	

El	ánimo	es	oxígeno	para	la	fe.		La	iglesia	debería	respirarla.	

Punto	1:	Intencionalidad	(Hebreos	10:24)	

Piensa	cómo	planificar	y	personalizar	el	ánimo.	

Punto	2:	Comunidad	(Hebreos	10:25)	

La	reunión	es	un	medio	de	gracia.		Ven	y	edifica	a	los	demás.	

Punto	3:	Especificidad	(Hechos	11:23)	

Nota	la	gracia	de	Dios	y	exhorta	firmemente	y	con	propósito.	

Punto	4:	Bienvenidos	(Romanos	15:7)	

Aceptamos	a	los	demás	porque	Cristo	nos	aceptó	a	nosotros.	

Conclusión	

Superémonos	unos	a	otros	en	ánimo.	

Preguntas	de	discusión	

1.	¿Qué	sistema	te	ayudará	a	animar	a	otros	de	forma	constante?		

2.	¿Cómo	pueden	nuestras	reuniones	amplificar	el	ánimo?		

3.	¿Dónde	puedes	ver	la	gracia	de	Dios	en	los	demás?		

4.	¿Quién	necesita	tu	visita	esta	semana?	

	


